
「求人募集に応募したいけど、応募書類の書き方が分からない…」 

「面接の練習がしたい」等、相談や疑問などに個別に対応します。 

キャリアコンサルタントがじっくり時間をかけて積極的に面談を行いあなたに必要

な経験やスキルを見極めて、きめ細やかなサポート内容を決定していきます。 

一人で悩むよりスタッフや同じ仕事を探す仲間と仕事についてみんなで話してみま

せんか？ 

Word・Excel・PowerPoint2016 を使用して就職先で即役立つスキルを身につけ

るセミナーです。 

臨床心理士による個別相談です。 

「自分にどんな仕事が向いているのか。」「仕事の具体的イメージがつかめない。」…

など迷っていても始まりません。職場を見学したり仕事を体験してみて、自分に合

う仕事を見つけませんか!? 
 

みやぎ北若者サポートステーション  
 

 ☆進路決定の為の総合相談窓口

 ☆個々の状況に合わせた就労支援を行っています

 〒989-6162   宮城県大崎市古川駅前大通１－５－１８ ふるさとプラザ１F

 Tel ：0229－21－7022  Fax ：0229－21－7023   

URL  http://saposute.roukyou.gr.jp

 ■開所時間/  １０：００～１８：００（月～土）

 ■相談時間/  １０：００～１７：００

 ■休所日/  日曜日・年末年始

 《対象 若年無業者（15歳～39歳）の方、及びそのご家族》 

 《相談・登録は無料です。》

 

厚 生 労 働 省 委 託 事 業 
 迷っているなら、まずは電話を。

 お気軽にご相談ください。


