
登米市スポーツまつり第18回
１０月20日（日）に、「登米市スポーツまつり」を開催します！
登米市の魅力を再発見しながら交流を深め、楽しくスポーツの秋を満喫しましょう♪
開 催 日：令和６年１０月２０日（日）
受付時間：午前９時００分～９時３０分（開会 ９時３０分）
会　　場：登米市立津山小学校（旧柳津小学校）
参 加 料：無料

※当日のスケジュール等は裏面をご覧下さい

主催：登米市、登米市教育委員会　　主管：登米市スポーツまつり実行委員会
後援：津山地域振興会　協力：株式会社登米コミュニティエフエム（　　　　）

氏　　名

氏　　名

町　　域
（○印をつける）

迫 ・ 登米 ・ 東和 ・ 中田 ・ 豊里 ・ 米山

南方 ・ 石越 ・ 津山 ・ その他（　　）

参
　
加
　
者

・ふるさとウォーキングに参加の皆さんは、帽子、タオル、飲み物を持参。歩きなれたくつでお越し下さい。
　小雨決行ですので、ウィンドブレーカー・カッパ等を準備して下さい。（雨天時は津山小学校体育館）
・スポーツ体験は屋内の種目もありますので、室内用運動靴をご持参下さい。
・申し込みされた内容は事業の運営上必要な用途以外には使用しません。なお、写真を広報等に
　使用する場合があります。ご了承下さい。
・①・②は当日参加もできますが、会場等の準備の都合上できるだけ事前申し込みをお願いします。

登 米 市 ス ポ ー ツ ま つ り 参 加 申 込 書

【 申し込み・問い合わせ 】

登米市スポーツまつり
実行委員会事務局

　参加申込書に必要事項をご記入のうえ、10月4日（金）まで下記にお申し込みください。
〒987-0621  登米市中田町宝江黒沼字浦38-3（トライデントなかだアリーナ）
ＴＥＬ：0220-34-7302　ＦＡＸ：0220-34-7337　E-mail：tometaikyo@ia8.itkeeper.ne.jp
※申込みは教育委員会生涯学習課、市内各総合支所市民課、総合型地域スポーツクラブ、
　トライデントなかだアリーナでも受付します。
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生年月日

生年月日

昭和・平成・令和　　　年　　　月　　　日生（　　　）歳

昭和・平成・令和　　　年　　　月　　　日生（　　　）歳

連絡先

※ ポール持参  する ・ しない

TEL（　　　　　　）　　　　　　－

メールアドレス

①ふるさとウォーキングin津山（約6.4㎞）
ウォーキング（事前の申し込みが必要です）
※ポール持参での参加も可。

対象：一般（小学生以上）
　　　※未就学児参加希望の場合は必ず保護者同伴
内容：市民が交流しながら自らの足で歩き、日常とは違う

目線で登米市の魅力を再発見する。

②スポーツ体験
ボッチャ・モルックなど気軽にできるスポーツを
いくつか紹介
対象：一般（小学生以上）
　　　※未就学児参加希望の場合は必ず保護者同伴
内容：市民がスポーツに興味・関心を示すきっかけづくりとな

るよう、親しみやすい話題のスポーツ（ボッチャやモ
ルックなど）を体験することでスポーツの持つ魅力を体
感してもらう。

参加希望種目
※参加希望種目
　番号に○をつ
　けてください

① ふるさとウォーキングin津山・スポーツ体験両方参加
② スポーツ体験のみ参加

①・②のほか、カラダの健康・ココロの健康に役立つ情報がいっぱいの健康づくりコーナーも体験できます!!



（　　　　　　　　　 ）

登米市スポーツまつりスケジュール第18回
時間 内　　　容 主な場所 備　考

　9：0０

９：3０

　９：45

　10：00

１1：3０

１2：0０

受付　健康チェック票記入

開会式

準備運動・各コースの説明

ウォーキング開始

ウォーキング到着

休憩（閉会式準備）

閉会式・解散

・スポーツ体験
・健康づくりコーナー
・アンケート記入　など

津山小学校校庭

津山小学校校庭

ウォーキングコース

スポーツ体験

津山小学校～
道の駅津山もくもくランド

（津山小学校校庭・体育館）

荷物はリュックサック
かウエストポーチに入
れると両手が自由に
使えて便利です。
参加者には当日参加
賞を予定しています。

～ お願い ～ 駐車台数に限りがありますので、できるだけ乗り合わせでお越し下さい。

・当日、保健師が待機していますが、体調がすぐれない場合は、無理をしないで下さい。
・悪天候でウォーキングができない場合、津山小学校体育館においてスポーツ体験と健康づくりコーナーを
　行います！（室内用運動靴持参）
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