
様式第３号（第８条関係） 

基礎交付金事業実績書 

 

                                       団体名：森地区コミュニティ推進協議会 

 

１ 総事業費  1,840,790円 

 

２ 事業内容 

(1) 事業名 コミュニティ運動会事業 

事 業 費          382,533円 

事業内容 

◆森風スポーツ交流祭 

 会 場：森公民館グラウンド 

日 程：６月９日（日） 

 内 容：行政区対抗の採点を行わず、８種目の競技を開催 

 参加者：約 300人 

事業成果 

・リレー競技の要望があり、オープン参加（４人１組）のリレーを最終種目に入れた

ところ、若い世代が行政区の仲間やグループでチームを作り出場し、観客からの大

きな声援を受けて走るなど盛り上がり若者の事業参加への意識が高まった。 

地域住民の親睦と交流が図られ、運動不足解消とコミュニティの活性化につなが

った。 

 

(2) 事業名 十三講秋祭り事業 

事 業 費          185,329円 

事業内容 

◆森風コミュニティ秋祭り 

 会 場：森公民館体育館 

 日 程：１１月１７日（日） 

 内 容：地区外団体・地区民の歌や踊り・おいとこ踊りの芸能発表と、写真展や作

品の展示の内容で開催   

 参加者：約 400人 

事業成果 

・昨年で幕を下ろした奥州森邑十三講秋祭りに代わり、コミュニティで実行委員会を

立ち上げ内容を検討し開催した。地区外の団体の出演や区民の芸能祭など、歌や踊

りが披露され、展示の部では写真展や生け花など多くの皆さんに観覧していただ

き、日頃の活動成果の発表の場となった。また地域の団体の皆さんが出店した飲食

コーナーも大盛況で、賑わった。 

 関係団体との連携や地区民の交流が図られた。 

 

 

 

 

 



（3） 事業名 世代間交流事業 

事 業 費          145,305円 

事業内容 

◆ユニカール大会 

 会 場：森公民館体育館 

 日 程：１２月８日（日） 

 内 容：ユニカールを通し、一般の部・子どもの部で地区民がふれあいながら、運

動不足を補う 

 参加者：100人 

◆元旦あるけあるけ大会 

会 場：森地区一円 

日 程：１月１日（水） 

内 容：元旦早朝、新年の挨拶を交わしながら地区内を歩き、初日の出を拝む 

参加者：100人 

◆森邑どんと祭 

 会 場：森公民館グラウンド 

 日 程：１月１４日（火） 

◆元祖親子なわとび大会 

 会 場：森公民館体育館 

 日 程：２月２３日（日） 

 内 容：年度最後のコミュニティ事業。小学生・親子・高齢者まで対象の行政区対

抗なわとび競技４種目、オープン参加１種目 

参加者：100人 

◆魚釣り大会 

 会 場：森公民館プール 

 日 程：５月２５日（土） 

内 容：子どもから大人までを対象に、魚釣りで釣った数を競う 

参加者：23人 

事業成果 

・ユニカール大会は、小学生から高齢者まで一堂に会し、日頃の運動不足を補うと 

ともに、世代を超えた交流が図られた。 

・元旦あるけあるけ大会は、元日の早朝より地区内およそ 5 ㎞を新年の挨拶を交わ

しながら歩き、初日の出を拝むことができ、健康的な一年のスタートと世代間を越

えて交流が図られ、またお互いの近況報告や情報交換の場となった。 

・森邑どんと祭は、氏子の皆さんの高齢化により開催を中止した。 

・元祖親子なわとび大会は、親子に限らず子どもから高齢者まで参加し、少人数のチ

ームもあったが、年代別リレ―とび・団体長縄とびで地区内の結束がさらに深ま

り、区民相互がふれあい冬季間の運動不足解消となった。 

・魚釣り大会は、親子・おじいさんと孫等の参加者が、魚釣りを楽しみながらふれあ

った。子ども達の良い体験の場となっている。 

 

 



(4) 事業名 世代別等事業 

事 業 費 170,814円 

事業内容 

◆森っ子クラブ 

 会 場：森公民館 

日 程：第１回  ７月２３日（火）グラウンド・ゴルフ 

第２回  ８月２２日（木）移動教室 仙台市方面 

     第３回 １１月２３日（土）木でつくるビー玉迷路 

第４回  １月２５日（土）スライムでつくるクリームソーダ 

内 容：森地区の小学生を対象にした、年４回の屋外活動や工作体験  

参加者：第１回 8人、第２回 11人、第３回 7人、第４回 7人 

 

◆子ども映画会 

 会 場：森公民館 

 日 程：第１回  ７月３０日（火） 第２回 ８月 ６日（火） 

     第３回  ８月１６日（金） 第４回 ８月２３日（金） 

 内 容：夏休み中の映画鑑賞 

参加者：第１回 13人、第２回 8人、第３回 10人、第４回 10人 

 

◆森長寿大学 

 会 場：森公民館 

 日 程：第１回  ７月１７日（水）開講式、わたしと家族の「そうぞく」講座 

     第２回  ８月３０日（金）移動研修 岩手県方面 

     第３回 １０月 ４日（金）「ボッチャ」で交流 

     第４回 １１月１５日（金）映画鑑賞 

     第５回 １２月２０日（金）健康体操、レクリェーション 

     第６回  ２月２８日（金）オーラルフレイルと認知症予防、閉講式 

内 容：６０歳以上を対象とした健康づくり、仲間づくり（年６回） 

参加者：第１回 24人、第２回 22人、第３回 20人、第４回 21人 

     第５回 20人、第６回 25人 

  

事業成果 

 

・森っ子クラブは、移動研修でせんべいの手焼き体験と水族館の魚とふれ合ったり、 

 工作体験では工夫を凝らした作品作製を行いながら、学年を越えて交流を深めた。 

・こども映画会は、各回とも映画の前に防犯、交通安全教育のアニメを上映し、夏休

み期間中の安全な過ごし方の意識を深めることができた。 

・長寿大学は、頭と体の活性化、健康体操等で体力維持をテーマにした内容の講座を

行い、楽しく交流しながら健康長寿の秘訣である社会参加・体力維持や健康づくり

が図られた。 

 

 



(5) 事業名 地域づくり活動情報発信事業 

事 業 費 70,400円 

事業内容 

◆ホームページ維持管理 

 内 容：ホームページ更新、レンタルサーバー使用料 

 

◆地域づくり広報誌の発行 

 発行回数：年４回 

 部  数：１回あたり４８４枚 

 

事業成果 

・ホームページには、開催行事の情報や事業の様子、公民館からのお知らせ、施設の

利用状況を掲載し情報発信することができた。 

・広報誌は「森風だより」を発行し、公民館、コミュニティ事業を周知し、講座や地

域づくりの活動の様子を伝え、事業参加の意識を高められた。 

  

 

(6) 事業名 施設・環境整備事業 

事 業 費 222,714円 

事業内容 

◆公民館敷地内除草作業 

 日 程：６月１日（土） 

 内 容：地域住民と協働で草刈り作業 

参加者：90人 

◆コミュニティ花壇の整備 

 日 程：１回目 ６月１８日（火）２回目１１月２２日（金） 

 内 容：花いっぱい運動花植え 

参加者：１回目１４人 ２回目１８人 

 

事業成果 

・公民館敷地内除草作業は、早朝より地域の皆さんに草刈り作業の協力をいただき、 

 きれいな環境の中でスポーツ交流祭ができた。 

・花いっぱい運動 

 公民館敷地内の花壇とプランター、市から借り受けている道路残地の花壇に老人

会の皆さんと花植えを行い、環境美化に取り組みながら親睦と交流を深められた。 

 

 

(7) 事業名 先進地視察移動研修会事業 

事 業 費 0円 

事業内容  

事業成果   

 

 

 



(8) 事業名 コミュニティ組織運営事業 

事 業 費 663,695円 

事業内容 

◆職員の時間外手当 

◆第４次森地区地域づくり計画策定委員会  

 日 程：第１回 １０月２２日（火） 

     第２回 １１月２２日（金） 

     第３回 １２月２０日（金） 

     第４回  １月３１日（金） 

 内 容：第４次森地区地域づくり計画策定会議 

参加者：策定委員３０名 参加延べ人数７５人 

  

◆消耗品購入 

◆備品購入 

 

事業成果 

・各種実行委員会の開催や準備作業で、地域づくりの事業を円滑に進めることができ

た。 

・地域づくり計画は、各行政区から推薦された世代別の男女委員で構成する策定委員

会を設置し、これまでの事業の振り返りや評価と今後の事業アイディアを検討し、

新規事業を取入れた計画書を作成することができた。 

・デジタルカメラを購入し、事業の開催の記録や広報誌作成に役立てる。  

 

 


