
集合 
場所 

申込み 
方法 

20名 無料 

① 右のQRコードから専用フォームにてお申し込みください 
② 電話でのお申し込みは、下記の電話番号までお願いします 
     0220-23-7331  登米市まちづくり推進部 
                                   観光シティプロモーション課 

10/18 
（水） 

注意 
事項 

① 小学校５年生以上から申込みできますが、18歳未満の方は保護者同伴でご参加ください 
② 90分程度の階段を含むコースを歩きます 
③ 13時終了となりますが、昼食の準備はございません 
④ ストレスチェック等のデータは個人情報を除き研究等に利用いたします 。また撮影した写真は広報等 
  で利用します 
⑤ 天候により開催を中止または延期する場合があります。判断は10/21（土）午前中に行います。 
⑥ 集合場所までは各自の自家用車でお越しください 

     登米市まちづくり推進部観光シティプロモーション課           登米町森林組合（担当：竹中） 
     登米町森林組合                      電話：0220-52-2075 

定員 参加
費用 

申込
〆切 

小学校５年生以上 
18歳未満は保護者同伴 

主催 イベントについてのお問合せ 

登米森林公園 
登米市登米町日根牛上羽沢 158-23  
電話：0220-52-3482 

集合場所は 
登米森林公園 

医師の監修のもと 
ストレスチェック 

森林散策を 
楽しみましょう！ 

宮城県 

登米市 
宮城県 

登米市 

登米ふれあいの森で 
森林セラピー 

10/22（日） 9:30 ～ 13:00 （受付開始時刻：9:00） 
開
催
日
時
 
10/22（日） 9:30 ～ 13:00 （受付開始時刻：9:00） 

開
催
日
時
 

登米ふれあいの森で 
森林セラピー 


