
 

７月の新着図書を紹介します。  
今月は登米図書館です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最高気温は毎年更新され、朝晩か

かわらず暑さが和らぐ様子のない

夏。体力を奪われて料理も大変、そ

れでもおいしく食べたい！本書では

手のひらサイズのお皿で少しつまめ

る小さなおかずのレシピを扱ってい

ます。汗をかかない調理のヒント、

日差しを活用した干し野菜、暑い国

の料理をもとにした新しい味など、

つらい猛暑でも元気に前向きに、楽

しんでのりきるためのアイデア集で

す。 

Pick up 01 

 植物を育てる基本や、季節ごとの

寄せ植えを楽しむ方法を解説してい

ます。草花はもちろん庭で育てられ

る野菜や果樹、ハーブ、観葉植物な

ど、多様な品種を掲載しています。 

全編カラーで見やすく、巻頭には

植物の写真から引けるインデックス

つきで、名前が分からなくても探し

やすいです。土の改良や病害虫の対

策などの園芸の困ったにも対処でき

る、お気に入りの植物と暮らすため

の一冊です。 

Pick up 02 

 

 常陸の名門に生まれ、若くして家

督を継いだものの、上杉や佐竹ら強

豪に翻弄され続ける、主人公の名は

小田氏治。小田城を九度も失っては

奪還し、それでも民の信は失わない。

気づけば泰平の世が…。 

生き恥を晒すのも覚悟のうちか。

弱くて強い敗者のヒーローは最弱武

将か、はたまた戦国一の策士か。天

下泰平じゃないほうの、掴みどころ

のない一人の武将の物語。 

Pick up 03 

 

 

 この本
ほん

は「本
ほん

っておもしろい！」

と感
かん

じてもらうための、本選
ほんえら

びガイ

ドです。 

本
ほん

好
ず

きな著名人
ちょめいじん

の読書
どくしょ

についての

エピソードや書
しょ

店員
てんいん

さん作成
さくせい

のおす

すめ本
ほん

のポップを通
とお

して、本屋
ほ ん や

さん

や図書館
としょかん

に来
き

たようなワクワク感
かん

が

味
あじ

わえます。 

小学生
しょうがくせい

のうちに読書
どくしょ

の楽
たの

しさに

出会
で あ

い、親子
お や こ

で本
ほん

を選
えら

ぶ時間
じ か ん

が広
ひろ

が

る一冊
いっさつ

です。 

『みんなが知りたい！
ダムのひみつ  
自然とくらしをつなぐ 

巨大建造物のしくみ』 
 

監修：福手 勤 

出版社：メイツユニバー

サルコンテンツ 

Pick up 04 

 

 ダムってなに? ダムがなかったら

どうなる? 日本
に ほ ん

の川
かわ

とアメリカの川
かわ

はぜんぜんちがう? 川
かわ

のしくみやダ

ムの役割
やくわり

、日本
に ほ ん

各地
か く ち

の川
かわ

やダムの

様子
よ う す

を、写真
しゃしん

やイラストとともに

紹介
しょうかい

。また、ダムカードなどダムの

意外
い が い

な楽
たの

しみ方
かた

や防災
ぼうさい

についての

知識
ち し き

も学
まな

べる内容
ないよう

となっています。

読
よ

み終
お

えた時
とき

、いつもの川
かわ

や遠
とお

くの

山
やま

にあるダムが少
すこ

し違
ちが

ってみえるか

もしれません。 

『本ってこんなにおもし
ろい！ #木曜日は本曜日

presents ぼくの、わたしの、 

「ほんがすき!」のワケ。』 
 
主婦と生活社編 

出版社：主婦と生活社 

Pick up 05 

 

 雪女
ゆきおんな

のぶるるがアイスクリーム

屋
や

さんをはじめました。開店
かいてん

初日
しょにち

か

らすごい行列
ぎょうれつ

になり、ぶるるは妖怪
ようかい

たちのむちゃな注文
ちゅうもん

にもテキパキ

とこたえていきます。そして、おお

かむろのかろむーちょの特大
とくだい

バース

デーアイスケーキをつくると、いよ

いよお誕生
たんじょう

パーティーのはじまり

です…。アイスクリームがたくさん

登場
とうじょう

する夏
なつ

にぴったりな絵本
え ほ ん

です。 

『ようかいむらの 
アイスクリームやさん  
ぶるるのおみせはだいはんじょう!』 

 
作・絵：たかい よしかず 

出版社：国土社 

Pick up 06 

 

一 般 向 け こ ど も 向 け 

『園芸大百科 新装丁版 

 1200 品種以上 ありとあらゆる

植物の楽しみ方が満載!』 

 

監修：田中 幸雄 

出版社：ブティック社 

『じゃないほうのオダ』 
 

著者名：安藤 祐介 

出版社：小学館 

『猛暑をのりきる 

おつまみおかず 80 

熱波の夏も長引く残暑も、 

ラクしておいしく!』 

 

著者名：上田 淳子 

出版社：主婦と生活社 


