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今年も早いもので、残り１か月となりましたね。空気もすっかり冷たくなって、い

よいよ本格的に冬の訪れを感じます。皆さんにとって今年はどんな１年だったでしょ

うか？子育て中の１年は、とても長く感じたり、あっという間だったり、いろいろあ

るかと思いますが、どのお子さんもそれぞれ大きな成長があった１年だったのではないでしょうか。 

街のあちらこちらでライトアップがされていたりイルミネーションが煌めいていたりと、寒さの中に

も楽しいイベントがたくさんある時期です。温かくしてお出かけしたり、お子さんとたっぷりふれあっ

たりしながら、ご家族のみなさんで心温まる楽しいクリスマスや年末年始をお過ごしください。 

＊カムすく広場の様子＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５ 

12 月 
 

   ＊10/23 食育クッキング＊ 
「枝豆おにぎり、カボチャのポタージュ、サツマイモと

りんごの茶巾」を作り、みんなで試食しました♪離乳食

の時期に合わせたアレンジの紹介もあり、美味しそうに

味わっていましたよ☆ 

各支援センターのおたよりは、こちらからもご覧になれます♪ 

 「登米市」のホームページ  

「暮らしの情報」→「子育て」→「子育て支援センター事業」から、 

 LINE「登米市公式アカウント」  

「子育て」→「子育て・教育」→「年齢・目的でさがす」→「子育て支援センター事業」から、 

各施設の「子育て支援センターだより」を開くことができます。ぜひご利用ください♪ 

＊11/6 ふれあい遊び 
＆タオル遊び＊ 

わらべうたや季節の歌などで体を動か

すふれあい遊びをしましたよ☆ 

 

＊10/30 ハロウィン 
パーティー＊ 

カボチャの衣装を作り、み

んなでハロウィンの仮装を

楽しみました♪ 
 

＊11/13 10・11 月 
生まれ誕生会＊ 

誕生児さんをみんなで 

お祝いしました♪ 



12/11(木)「おんがくやさんと 

クリスマス会」 

   今年も講師に“おんがくやさん”の 

鎌田枝利先生をお招きします♪ピアノの音に

のせて、リトミックや楽器遊び、読み聞かせ

など、楽しい時間を過ごしましょう♪動きや

すい服装で参加してくださいね☆楽しい音楽 

にひかれて、ちょっとあわてんぼう 

のサンタさんが遊びに来てくれる 

かも…？どうぞお楽しみに♪♪ 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

自由来館 

２ 

自由来館 

３ 

自由来館 

４ カムすく広場 

「ぽかぽかサロン」 

～感染症の予防と 

対応について～  

５ 

自由来館 

６ 

自由来館 

 

７ 

 

８ 

自由来館 

９ 

自由来館 

10 自由来館 

 

 

11 カムすく広場 

「おんがくやさんと  

クリスマス会」 

12 

自由来館 

13 

自由来館 

14 15 

自由来館 

16  

自由来館 

17 

自由来館 

18  

自由来館 

19 

自由来館 

20 

自由来館 

21 22 

自由来館 

23 

自由来館 

24  

自由来館 

25   自由来館 26 

自由来館 

27 

自由来館 

28 29 

 

30 31  

中田子育て支援センター  ＊１２月のカレンダー＊ 

＊広場からのお知らせ＊ 

マタニティ 

サロン 

休館日 休館日 休館日 

＊休館日のお知らせ＊ 

12月 29日（月）～1月 3日（土）は、 

児童館が年末年始のための休館となります。 

 

＊カムすく広場からのお知らせ＊ 

12/18(木)～1/８(木)の広場はお休みし、 

1/15(木)【12・１月生まれ誕生会】から再開します。

詳しくは「カムすく通信１月号」をご覧ください。 

12/４(木)「ぽかぽかサロン 

～感染症の予防と対応について～」 

登米市の保健師さん・栄養士さんと一

緒に、家庭での感染症の予防と対応について

お話します♪ 日頃の疑問や悩み事を 

個別に相談できる時間もありますので、 

ぜひお気軽にご参加ください！ 
＊わくわくマタニティサロン＊ 

≪日時≫ 12月 10日（水）１０：００～１１：４５ 

≪持ち物≫ 親子手帳 筆記用具 

予約先：登米市こども家庭センター 

    0220‐58‐5557（※前日まで） 

内容：妊娠の経過、妊娠中の過ごし方、出産の経過,

お産のしくみ、呼吸法、マタニティヨガ、 

「マタニティブルー」について …他。 

3 コースで 1 クールの１コース目です♪（１回目

のみの受講も可能です。）助産師、保健師による個別

相談の時間もありますので、出産や育児の不安・悩

みなど、気軽にお話してみませんか？ 

 


