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10月 登米市部長等連絡調整会議 要旨 
 

日 時  令和５年10月６日（金）        

午前10時00分から            

場 所  津山老人福祉センター ２階 集会室 

 

１ 第 17回登米市スポーツまつりの開催について 

■資料１に基づき説明 

 市民の健康増進、参加者交流を目的として、10 月９日に豊里花の公園を会場に開催

する。内容については、ウォーキング、スポーツ体験及び健康づくりコーナーとなって

おり、雨天の場合はウォーキングのみ中止とする。 

 

２ 登米市歴史博物館企画展の開催について 

■資料２に基づき説明 

「ハレの日」と題して、10月 28日から翌年２月 18日の期間で企画展を開催する。 

企画展については、江戸時代から近代初期にかけての晴れの日の華やかな女性の婚

礼衣装や婚礼調度品を紹介する内容となっている。 

 

３ 令和５年度「市民参加の新たな森林づくり」秋の植樹祭について 

 ■資料３に基づき説明 

本市では、大切な森林を次の世代へ繋いでいくことを目的として、毎年、春と秋の年

に２回、市民参加による植樹祭を開催している。 

秋の植樹祭は、11月７日、東和町米川字北上沢地内において開催する。 

参加者は米川小学校の児童が中心で、合計で 170名を予定している。 

 

４ 令和５年度登米市食と農の連携推進事業について 

 ■資料４に基づき説明 

本市の健康課題である脳血管疾患の死亡率や肥満の割合が高いことの要因として、

食塩の取り過ぎや野菜不足などがあげられるため、適塩と野菜摂取アップを意識した

食生活改善を目指すとともに、地場産野菜の普及に繋がるよう、食と農が連携して実

施する。 

事業内容としては、11 月１日から 30 日まで登米市食生活改善推進員が考案した地

場産野菜を使用したナトカリレシピ集の配布とレシピ集に掲載した料理を総菜として

道の駅などで販売する。また、野菜たっぷり適塩ナトカリレシピコンテストとして、地

域で採れる野菜を使って適塩に配慮したレシピを 10 月２日から 24 日まで募集し、入
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賞したレシピの中から学校給食のメニューに取り入れる。令和６年１月５日に表彰式

を予定している。 

 


