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子
育
て
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト

レ
ッ
ス
ン
、タ
ッ
チ
ケ
ア
＆
マ
マ

ス
ト
レ
ッ
チ

７
月
２
日（
木
）午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分（
要
予
約
）

森
の
く
ま
さ
ん

森
の

く
ま
さ
ん

☎
０
２
２
０（
３
４
）４
１
０
５

●
妊
娠
中
、出
産
、育
児
の
こ
と
に

つ
い
て
、み
ん
な
で
ゆ
っ
く
り
話

し
ま
し
ょ
う
。

７
月
７
日（
火
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分（
要
電
話
予
約
）

南
方
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

南
方

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
８

●
夫
婦
で
の
参
加
、す
で
に
育
児

を
し
て
い
る
パ
パ
の
参
加
も
歓
迎

し
ま
す
。産

前
産
後
の
サ
ポ
ー
ト
、

妊
娠
・
出
産
に
よ
る
体
調
や
気
持

ち
の
変
化
に
つ
い
て
、着
替
え
や

お
む
つ
交
換
な
ど

７
月
15
日（
水
）午
前
10
時

〜
11
時
45
分（
要
電
話
予
約
）

南
方
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

福
祉

事
務
所
子
育
て
支
援
課（
母
子
保

健
係
）

●
高
齢
者
の
人
権
侵
害
の
一
つ
に

高
齢
者
虐
待
が
あ
り
ま
す
。虐
待

の
背
景
に
は
、高
齢
者
の
認
知
症

や
自
立
度
の
低
下
、家
族
の
介
護

疲
れ
や
生
活
上
の
問
題
な
ど
、さ

ま
ざ
ま
な
要
因
が
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
虐
待
の
種
類
は
、▼
身

体
的
虐
待（
た
た
く
、蹴
る
等
）▼

介
護
・
世
話
の
放
棄
・
放
任（
食
事

や
世
話
を
し
な
い
等
）▼
心
理
的

虐
待（
怒
鳴
る
、無
視
す
る
等
）▼

経
済
的
虐
待（
本
人
の
お
金
を
勝

手
に
使
う
等
）▼
性
的
虐
待（
性
的

な
嫌
が
ら
せ
等
）が
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
の
介
護
は
、想
像
以
上

に
大
変
で
す
。介
護
疲
れ
が
介
護

す
る
人
を
追
い
つ
め
て
ス
ト
レ
ス

と
な
り
、虐
待
を
引
き
起
こ
し
て

し
ま
う
場
合
が
あ
り
ま
す
。介
護

保
険
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
、介
護

負
担
を
減
ら
す
こ
と
が
大
切
で

㊐
☎ ☎

㊐
☎ ☎

㊐
☎ ☎
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☎

㊐
☎ ☎

◉

◉ ☎
☎

☎
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☎

◉

☎

◉

☎

☎

ぼ
す
怖
い
病
気
で
す
。15
歳
か
ら

34
歳
ま
で
の
約
４
人
に
１
人
は
歯

周
病
が
始
ま
っ
て
い
る
と
い
わ

れ
、歯
周
病
の
リ
ス
ク
は
若
い
世

代
で
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。気

に
な
る
症
状
が
な
く
て
も
、健
康

づ
く
り
の
入
り
口
と
し
て
歯
周
病

検
診
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

※
令
和
８
年
度
の
対
象
年
齢
の
人

に
は
６
月
下
旬
に
案
内
を
送
付
し

ま
す

20
歳
、30
歳
、40
歳
、

50
歳
、60
歳
、70
歳（
年
齢
基
準
日

＝
令
和
９
年
３
月
31
日
）

無
料

市
民
生
活
部
健
康

推
進
課（
保
健
推
進
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

●
子
育
て
中
の
マ
マ
同
士
で
話

し
な
が
ら
、体
を
動
か
し
て
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

☎

括
支
援
セ
ン
タ
ー（
要
事
前
予
約
）

福
祉
事
務
所
長
寿

介
護
課（
地
域
包
括
支
援
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
１

歯
周
病
は
、歯
を
失
う
大
き
な

原
因
と
な
る
だ
け
で
な
く
、歯
周

病
菌
や
炎
症
物
質
が
歯
ぐ
き
の
血

管
か
ら
全
身
を
回
り
、糖
尿
病
や

心
臓
病
な
ど
全
身
に
悪
影
響
を
及

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
７

●

７
月
21
日（
火
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時（
要
予
約
）

南
方
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

福
祉

事
務
所
子
育
て
支
援
課（
母
子
保

健
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
７

●

７
月
16
日（
木
）、８
月
６

日（
木
）、20
日（
木
）／
午
前
10
時

〜
正
午

実
施
日
の
１
週
間
前

【

石
巻

保
健
所
登
米
支
所（
疾
病
対
策
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
９

●

８
月
５
日（
水
）▼
家
族
教

室
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
▼
個

別
相
談
＝
午
後
３
時
〜
４
時
30
分

石
巻
保
健
所
登
米
支
所

７
月
29
日（
水
）

無
料（
要
電
話
予
約
）石巻

保
健
所
登
米
支
所（
母
子・障
害
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
８

す
。一
人
で
悩
ま
ず
、気
軽
に
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
く
だ

さ
い
。

●
も
の
忘
れ
や
認
知
症
に
つ
い

て
、気
に
な
る
こ
と
や
困
っ
て
い

る
こ
と
を
相
談
く
だ
さ
い
。総
合

診
療
医
が
応
じ
ま
す
。

７
月
21
日（
火
）午
前
10
時

※
１
件
当
た
り
40
分

市
役
所
南
方
庁
舎
１
階

７
月
14
日（
火
）

お
住
ま
い
の
地
域
包

㊋

㊊

㊊

◉
☎

◉
☎

◉
☎

◉
☎

◉
☎

◉
◉

☎


