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2025年６月21日生まれ

南方町・梶沼

一憲さんの長男

晴斗の笑顔でみんなニ
コニコ。いっぱい笑っ
て大きくなあれ。

渡邊 晴
は る

斗
と

 くん（９カ月）

2023年５月17日生まれ

中田町・蓬原

健さんの長女

歌が大好きな蘭ちゃん。
いっぱい歌えるように
なって、みんなを笑顔
にしてくださいね。

菅原 蘭
ら ん

 ちゃん（２歳）

2024年10月17日生まれ

中田町・二ツ木

翔さんの長男

たくさん食べて、たく
さん遊んで、毎日元気
いっぱい！みんなに愛
されて大きく育ってね。

佐藤 杜
と

綺
き

 くん（１歳）

2024年９月11日生まれ

登米町・三日町

和輝さんの長男

お姉ちゃんが大好きで
けんかしながらいつも
２人で笑い合っていま
す。これからもたくさ
んの笑顔を見せてね。

鵜浦 蓮
れ ん

 くん（１歳）

わが家のアイドル

市民の広場

夢を追いかけて

　私の夢はプロサッカー選手になることです。
私は小学校１年生の時にエスペランサ登米ＦＣ
に入団しました。ちょうどその頃、日本でワール
ドカップが開催され、「サッカー選手ってかっこ
いいな」と憧れるようになりました。練習も楽し
くて、サッカーが大好きになりました。
　学年が上がるにつれて、試合で負け続けたり、
けがをしたりと、上手くいかないことも増えて
きました。壁にぶつかり悩んだ時も、たくさんの
人が僕を支えてくれました。「下を向いていても
何にもならない」と、家族や監督、コーチから励
ましていただいたおかげで、壁を乗り越えるこ
とができたと思います。
　今後は、球際で負けない選手になるために、体
を鍛え上げ、チームの目標である東北大会出場
と、宮城県１部リーグ昇格に貢献したいです。そ
して、皆さんへの感謝の気持ちを忘れずに、活躍
できる選手になり、応援してくれた人に勇気と
元気を与えられるようになりたいです。

石越中３年／石越町・芦倉

わたしが描く夢

佐藤 孝
こ う

太
た

郎
ろ う

 さん

市民リレーエッセイ

迫町・新町

阿部 祐
ゆ う

弥
や

 さん

次号は、及川 磨
け ん

吾
ご

さん＝迫町錦西＝へバトンをつなぎます

「頑張る皆さんをサポート」

　私は現在、迫町で妻、息子、猫２匹と共に生活しながら、
佐沼で小さな接骨院を経営しています。以前は仙台市で
勤務していましたが、仕事を通じて地元に貢献したいと
いう思いから、令和５年に登米市へ戻り、独立・開業しま
した。体の不調によって、趣味、仕事、家事、育児、部活動な
どの私生活に支障が出てしまっている人たちをサポート
しています。
　お客さまと接する中で、日々の何気ない会話も楽しみ
の一つです。多くの気付きや学びを得たり、温かさに触れ
られたりする大切なひとときとなっています。また、施術
後に「楽になった、痛みがなくなった」などの言葉をいた
だけることが、この仕事のやりがいだと感じています。
　たくさんの人たちに支えられ、今年で開業４年目を迎
えることができました。安心して通える町の接骨院を目
指し、これからも登米市で頑張る皆さんをサポートする
思いで、生涯現役で頑張っていきたいと思います！

石越町・長根／1974（昭49）年１月入籍

菅原 三
さ ぶ

郎
ろ う

 さん（79）

　　 康
や す

子
こ

 さん（71）

楽しみを生きがいに

よりそい半世紀

★お互いの印象は

【三郎】のんびりしていて、笑顔が素敵だね。
【康子】まじめできっちりしていて、周りのため
に動いてくれる人だよ。

★今までの思い出は

【三郎】共働きだったからあまり旅行もできな
かったけど、会社から優秀社員として表彰され
た時の景品で、家族みんなでホテルニューオー
タニに泊まったのがいい思い出だね。

★夫婦円満のこつは

【二人】「喧嘩するほど仲がいい」っていうけど、
お互い思ったことをちゃんと伝えることが大
事だと思うよ。

★現在の楽しみ、これからしたいことは

【三郎】去年腰の手術をして、今はリハビリを頑
張りながら週に１回、妻と一緒に日帰り温泉を
楽しんでいるんだ。

【康子】落ち着いたら２人で２泊３日の旅行を
したくて、いろいろと計画を練ってるよ。


