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【今月の表紙・特集】

令和８年登米市二十歳の集い
【ときめき人】

佐々木 結都 さん
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P 4　青少年海外派遣事業

P 6　今月のお知らせ

P10　ホットライン

P12　市民の広場

P14　健康に関する情報

P16　情報広場

P22　市民バス写真コンテスト

P24　ときめき人　　
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