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全国高等学校総合体育大会ローイング競技大会

男子ダブルスカル、女子ダブルスカル 出場

後 列 左 か ら、千 葉 健
け ん

心
し ん

（ 佐 沼 高 ３ 年 ）、富 士 原 心
み

優
ひ ろ

（３年）、新井 瞬
しゅん

（３年）、前列左から、髙山 凜
り ん

花
か

（２年）、                 

黒木 にこり（３年）、鈴木 結
ゆ

愛
あ

（２年）

第59回和道会全国空手道競技大会

一般男子団体組手 優勝

左から、千枝 紘
ひいろ

（帝京大３年/ 迫町）、渡邉 翔
しょう

（東京都市大

４年/ 迫町）

　思い切って試合をすることができました。心強い
メンバーと共に優勝という最高の結果をつかみ取る
ことができてうれしいです。自分たちの強みである
「前で勝負する組手」を、これからも貫いていきます。

　今までの人生の中で一番楽しい経験でした。全国
の強豪校相手に競るレースができて、自分たちの成
長を感じました。今後も目標に向かって諦めず取り
組む姿勢を大事にしたいです。全国で戦えたのは、家
族や先生、日々一緒に練習してくれたみんなのおか
げです。応援、サポートありがとうございました。

第23回全日本女子軟式野球学生選手権大会中高

生の部、第10回全日本中学女子軟式野球大会 出場

左から、齋藤 かのん（新田中１年）、目黒 心
こ こ

寧
ね

（南方中３

年）、伊藤 未
み

來
ら い

（中田中２年）

　２年前に見た決勝の舞台にもう一度立つために、
大好きな仲間と共に日々練習に励みましたが、結果
はベスト８でした。来年こそは、今年成し遂げられな
かった全国制覇を目指して頑張ります。

Zoom Up Tome 2025 Special

第33回全国中学生空手道選手権大会

男子団体組手 出場

左から、安達 斗
と う

我
が

（佐沼中３年）、千葉 陽
よ う

太
た

（中田中３

年）、佐々木 優
ゆ う

羽
は

（３年）、佐藤 煌
こ う

心
し ん

（２年）

　メンバーで話し合いながら練習を頑張りました。
１回戦負けという悔しい結果でしたが、学びや反省
点を見つけることができたので、これから一人一人
が改善し、もっといい成績を残せるよう努力します。

第52回全日本中学校陸

上競技選手権大会 女子

100 ㍍ 出場

　全国のレベルを知るこ
とができていい経験にな
りました。高校でもいい
成績が残せるよう練習を
頑張ります。

 佐藤 未
み

羽
う

（中田中３年）

第52回全日本中学校陸

上競技選手権大会 男子

棒高跳 出場

　風の状況に対応するこ
とができず残念でした。
どんな状況でも順応でき
る技術と体づくりに専念
していきたいです。

小野寺 逞
たくま

（中田中３年）

第52回全日本中学校陸

上競技選手権大会 男子

砲丸投 出場

　メンタルの弱さが出て
しまい悔しかったです。
次はインターハイに出場
して、今度こそ悔いのな
い結果を残したいです。

熊谷 倫
り ん

（南方中３年）

第60回全国高等学校定

時制通信制陸上競技大会 

男子800 ㍍ 出場

　ラストの大会でいい順
位で終わることができて
よかったです。これから
も走ることをやめず、前
に進んで行きたいです。

佐藤 力
ちから

（佐沼高定時４年）

第60回全国高等学校定

時制通信制陸上競技大会 

女子走幅跳 出場

　暑くて大変でしたが、
悔いなく頑張ることがで
きました。今後も、記録を
伸ばせるように努力して
いきたいです。

今野 智
ち

彩
さ

（佐沼高定時２年）

第60回全国高等学校定

時制通信制陸上競技大会 

女子100 ㍍ 出場

　足を上げて走ることを
意識して頑張りました。
とてもいい経験になった
ので、これからも楽しく
走りたいです。

後藤 のあ（佐沼高定時２年）

第55回全国中学校相撲

選手権大会 出場

　先生や家族の支えが力
になりました。高校では
インターハイに出場し、
県の相撲界を背負って立
つ選手になりたいです。

長江 凌
りょう

（米山中３年）

第36回全国都道府県中

学生 相撲選手権大会　

出場

　大会に向けて、四股と
すり足の動きの練習を工
夫して頑張りました。次
は入賞を目指し、意識し
て練習に取り組みます。

近藤 凛
り

空
く

（南方中１年）

第３回空道ワールドカッ

プ U13女子 優勝

　外国人選手に負けない
ように、大人の選手と練
習をしました。大会では
積極的に攻めて、優勝で
きてうれしかったです。

千葉 莉
り

緒
お

（佐沼中１年）

第３回空道ワールドカッ

プ U13女子 出場

　延長戦まで頑張りまし
たが、体格差で押し切ら
れてしまいました。打撃
などをパワーアップして
来年こそ勝ちたいです。

後藤 花
は な

（中田中１年）

第56回全国中学校柔道

大会 出場

　全国の高いレベルの選
手の迫力と独特な雰囲気
を感じることができまし
た。高校でも柔道を続け、
上位を目指したいです。

加藤 壮
そ う

真
ま

（米山中３年）


