
（防犯や防災、市政に関する情報などを配信）
https://plus.sugumail.com/usr/tome/home

（市政、イベント情報などを配信）
https://line.me/R/ti/p/%40972tqqam

編

集

後

記

▼
石
川
県
能
登
地
方
で
、大
雨

に
よ
る
大
規
模
な
災
害
が
９
月

に
発
生
し
ま
し
た
。被
災
さ
れ

た
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

一
刻
も
早
く
復
旧
し
、平
穏
な

日
々
に
戻
ら
れ
る
こ
と
を
心
よ

り
お
祈
り
し
て
お
り
ま
す
。（
広

報
広
聴
係
一
同
）

▼
市
の
総
合
防
災
訓
練
を
取
材

し
て
き
ま
し
た
。皆
さ
ん
、い
つ

起
き
る
か
分
か
ら
な
い
大
規
模

災
害
に
備
え
て
、情
報
や
知
識

を
身
に
付
け
て
お
き
ま
し
ょ

う
。▼▼
今
月
号
は
、添
田
が
長

期
研
修
の
た
め
不
在
で
し
た
。

「
広
報
の
こ
と
は
気
に
せ
ず
、頑

張
っ
て
き
て
ね
」と
送
り
出
し

た
も
の
の
、毎
日「
う
わ
ー
ん
、

仕
事
が
終
わ
ら
な
い
よ
。添
田

さ
ん
、早
く
帰
っ
て
き
て
〜
」と

い
う
心
境
で
し
た
。あ
ー
し
ん

ど
か
っ
た
。（
渡
邊
）

▼
人
生
初
の
コ
ロ
ナ
に
感
染
。

回
復
後
は
、エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ

な
小
中
高
生
を
取
材
し
て
元
気

を
も
ら
い
ま
し
た
。▼▼
９
月
は

渡
邊
と
共
に
多
忙
の
毎
日
。タ

イ
ム
マ
シ
ー
ン
に
で
も
乗
っ
た

か
の
よ
う
に
、あ
っ
と
い
う
間

に
１
カ
月
が
過
ぎ
去
り
ま
し

た
。た
だ
単
に
歳
の
せ
い
か
も

し
れ
な
い
け
ど
・・・（
高
橋
）

　「迫コーラス『エコー』」は、まだ地域にコーラス
団体がなかった1975年に設立。今年７月に開催
された「宮城県おかあさん合唱祭」で50年連続出
場の表彰を受けた。初代指導者だった菅原文

ぶん

吾
ご

さ
んの「継続は力なり」の教えを胸に歌い続けてい
る。現在指導に当たっている亘理撫

なつ

子
こ

さんは「みん
な歌うことが大好きで練習熱心。表情も豊かに表
現できるようになってきた」と評価する。
　現在は、仙台市で開催されている同合唱祭のほ
か、県北合唱祭や登米市合唱祭に毎年出演してい
る。今年からは、ボランティア活動で高齢者福祉施
設を訪問し、昔を懐かしんでもらいたいと童謡を
披露。メンバーは「聴いた人たちが笑顔になってく
れたのを見て、合唱の素晴らしさを改めて実感し

ました」と口をそろえる。
　練習で特に力を入れているのが発声。何度も基
礎的な練習を繰り返すことで、明るく響きのある
歌声を目指している。また、歌詞に込められた思い
や情景を思い浮かべながら歌うことで、聴く人の
心にも響くようなハーモニーを生み出している。
代表の阿部くに子

こ

さんは「きれいなハーモニーを
奏でるためには、技術を磨くことはもちろんです
が、仲間同士のコミュニケーションが大切だと思
います。協力してくれる家族や関係者の皆さんに
感謝しながら、健康に気をつけてこれからも活動
していきたいです」と笑顔で話す。
　多くの人に歌声を届け続けて50年。これからも
歌声に乗せて感動を届ける。

問問問問問 ☎
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