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米
山
児
童
館

米
山

児
童
館

☎
０
２
２
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５
５
）２
３
１
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◉
　

妊
娠
、出
産
、育
児
の
こ
と
に
つ

い
て
、み
ん
な
で
話
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

９
月
10
日（
火
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分（
要
電
話
予
約
）

南
方
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

南
方

子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
８

◉
　

妊
娠
や
出
産
、育
児
に
つ
い
て
、

助
産
師
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

９
月
17
日（
火
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時（
要
電
話
予
約
）

南
方
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー

福
祉

事
務
所
子
育
て
支
援
課（
母
子
保

健
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
７

◉

妊
娠
期
の
食
事
バ
ラ
ン

ス
、離
乳
食
、妊
娠
貧
血
・
便
秘
の

予
防
、母
乳
・
授
乳
、産
後
の
応
援

シ
ー
ト
作
成
な
ど

９
月
25
日（
水
）午
前
10
時

〜
11
時
45
分（
要
電
話
予
約
）

中
田
児
童
館

福
祉

事
務
所
子
育
て
支
援
課（
母
子
保

健
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
７

◉
　

H
I
V
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
梅
毒
抗

体
検
査
、肝
炎（
B
型
・
C
型
）ウ
イ

ル
ス
検
査
、骨
髄
バ
ン
ク
の
登
録

を
受
け
付
け
ま
す
。

９
月
12
日（
木
）、26
日

☎

（
木
）／
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

※
実
施
日
の
３
日
前
ま
で
の
完
全

予
約
制

石
巻

保
健
所
登
米
支
所（
疾
病
対
策
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
９

◉

９
月
３
日（
火
）午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分

８
月
27
日（
火
）

◉

９
月
４
日（
水
）家
族
教
室

＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
、個
別

■
　

市
で
は
、世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
デ
ー
に
合
わ
せ
て
、認
知
症

地
域
支
援
推
進
員
、オ
レ
ン
ジ
ド

ン
キ
ー（
認
知
症
活
動
協
力
者
）と

協
力
し
、認
知
症
支
援
に
関
す
る

チ
ラ
シ
の
配
布
な
ど
の
啓
発
活
動

を
実
施
し
ま
す
。

市
役
所
南
方
庁
舎（
１
階

相
談
室
）

お
住
ま
い
の
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー福

祉
事
務
所
長
寿

介
護
課（
地
域
包
括
支
援
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
１

　

認
知
症
の
人
や
家
族
、地
域
の

人
な
ど
が
集
ま
り
、ジ
ャ
ズ
ピ
ア

ニ
ス
ト
と
フ
ル
ー
ト
奏
者
の
生
演

奏
を
聴
き
、認
知
症
に
つ
い
て
学

べ
る
カ
フ
ェ
で
す
。個
別
相
談
も

受
け
付
け
ま
す
。

９
月
25
日（
水
）午
後
２
時

〜
３
時
30
分

長
沼
ボ
ー
ト
場
ク
ラ
ブ
ハ

ウ
ス

５
０
０
円

40
人（
申
込
先
着
順
）迫

地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２
０（
２
２
）１
１
５
２

◉
　

み
ん
な
で
話
し
、体
を
動
か
し

て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

９
月
４
日（
水
）午
前
10
時

30
分
〜
11
時
30
分（
要
電
話
予
約
）

■
　

認
知
症
は
、誰
も
が
身
近
に
感

じ
、元
気
な
う
ち
か
ら
予
防
を
考

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。認
知
症

の
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、認
知
症
に

な
っ
て
も
進
行
を
緩
や
か
に
す
る

こ
と
で
、こ
れ
ま
で
の
生
活
が
継

続
で
き
ま
す
。認
知
症
予
防
に
は

➊
人
や
社
会
と
関
わ
り
を
持
ち
、

話
を
す
る
こ
と
で
脳
が
活
性
化

し
、刺
激
の
あ
る
生
活
に
つ
な
が

り
ま
す
。
➋
生
活
習
慣
病
は
認
知

症
の
リ
ス
ク
を
高
め
る
の
で
、運

動
習
慣
を
持
ち
、食
生
活
に
気
を

付
け
る
こ
と
も
有
効
で
す
。

■
　
「
最
近
も
の
忘
れ
が
多
く
な
っ

た
」「
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
が
ど

う
対
応
す
れ
ば
よ
い
か
」な
ど
、気

に
な
る
こ
と
や
困
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
相
談
く
だ
さ

い
。総
合
診
療
医
が
応
じ
ま
す
。相

談
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

９
月
19
日（
木
）午
前
10
時

※
１
件
当
た
り
30
分

相
談
＝
午
後
３
時
〜
４
時
30
分

８
月
28
日（
水
）

◉

９
月
18
日（
水
）午
前
10
時

30
分
〜
午
後
４
時（
１
人
約
50
分
）

９
月
17
日（
火
）午
後

３
時

◉

石
巻
保
健
所
登
米
支
所

無
料（
要
電
話
予
約
）

※
い
ず
れ
も
託
児
不
可

石
巻

保
健
所
登
米
支
所（
母
子・障
害
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
８
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