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ともに登米市を支える仲間を募集します
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　上沼診療所は、昭和26年に宮城県厚生農業協同
組合連合会が開設して以降、中田町上沼地区を中
心に、周辺住民のかかりつけ医として医療を提供
しています。
　診療所での外来診療を基礎とし、寝たきりなど
で通院が困難な人を支えるための訪問診療や、学
校医、企業の産業医、市内２カ所の特別養護老人
ホーム入所者の健康を管理する施設の嘱託医とし
ての役割も担っています。禁煙外来や夜間外来の
開設、各種予防接種の実施などによる疾病予防に
も力を入れています。また、各種医療・福祉施設な
どと連携し地域包括ケアシステム（※）の充実にも
協力しています。 上沼診療所　☎0220（34）2120

　上沼診療所では、特別養護老人ホームの「みろく
苑」と「迫風園」の嘱託医として、それぞれ週１回ず
つ訪問して入所者の診察を行っています。
　特別養護老人ホーム入所者の診療は、毎週決
まった曜日に各施設を訪問し、入所者への問診や
診察、施設職員からの報告などにより、健康状態を
確認しながら、必要に応じて薬剤処方や医療処置
をします。診察の結果、その場で処置が困難な場合
は、近隣医療機関に紹介します。
　また、定期訪問日でない場合も、緊急時は常時電
話診察や往診に対応し、病院への受診や救急搬送
の要否を指示する場合もあります。
　市では、登米市医師会の会員（市病院事業勤務医

を含む）が、市内16 の（特別）養護老人ホームの嘱
託医として、入所者の健康管理を担っています。

特別養護老人ホームの嘱託医




