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　南方町新一ノ曲地内にある「特定非営利活動法
人どんぐりの家」で、介護福祉士として働いてい
る小野寺さん。どんぐりの家は、障がい者や高齢
者の生活介護サービスを提供する事業所。この仕
事に就いて 10年。現在では、利用者に握手を求
められたり、小野寺さんのようになりたいと言わ
れたりなど、職場のアイドルのような存在です。
　小野寺さんは高校卒業後、自衛隊へ入隊。しか
し２年後に退職しました。再就職先を探すとき、
頭に浮かんだのは古里登米市。「子どもの頃のこ
とを思い出していました。地域の人たちに遊園地
やバーベキューで遊んでもらったり、いろいろ面
倒を見てもらったりしたなあって」。「自分を育て
てくれた地元に恩返ししたい」と登米市へのＵ
ターンを決意しました。

　登米市に戻り、職探しをしていると気になった
求人募集。それは現在の職のものでした。「どう
いった仕事をしてるか気になって」とアルバイト
を開始。仕事にも慣れたある日、利用者の髪をド
ライアーで乾かすと「ありがとう」と笑顔で言わ
れました。アルバイトの自分に、まさかの感謝の
言葉。この一言で人の役に立てたことを実感し、
正式に入社を決め、現在に至っています。
　６年前からは、消防団に所属。地元の消防団員
から勧誘されました。「断りませんでした。大好
きな地元を守るためなので」とにっこり。
　今後の目標は、ケアマネージャーの資格取得。
「仕事の幅を広げ、より良いサービスを提供し、
地域で一番居心地のいい施設にしたい」と、地元
への恩返しに終わりはありません。
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東
日
本
大
震
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後
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静
岡
県
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」
と
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て
始

め
た
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。
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っ
た
。
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自
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で
き
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し
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川
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０
０
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０
０
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に
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な
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面
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▼
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＆
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光
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は
、
イ
ベ
ン
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ろ
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。
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の
イ

ベ
ン
ト
で
、
地
元
の
良
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を
再

認
識
し
ま
し
た
。（
田
代
）

Profi le


