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夫
婦
共
に
健
康
な
こ
と
が
円
満
の
コ
ツ

農
業
を
し
て
だ
が
、
農

業
だ
げ
で
は
生
活
が
苦
し
が
っ
だ

の
で
、
東
京
に
出
稼
ぎ
に
行
っ
た

の
。
建
設
会
社
や
清
掃
会
社
で
働

い
で
、
１
９
９
２
年
に
退
職
し
て

帰
っ
て
き
だ
。
苦
労
も
あ
っ
た
げ

ど
、
い
い
思
い
出
だ
ね
え
。

仲
人
に
紹
介
さ
れ
、

お
見
合
い
で
結
婚
し
た
ん
だ
。
私

の
一
目
惚
れ
だ
っ
た
ね
え
。
美
男

子
だ
っ
た
の（
笑
）。

海
外
に
行
っ
た
こ
と
が

な
。
文
化
が
違
う
と
、
驚
か
さ
れ

る
こ
と
が
あ
っ
か
ら
、
楽
し
い
ね
。

ハ
ワ
イ
で
日
本
の

シ
ョ
ー
が
あ
り
、
そ
こ
で
大
正
琴

い
つ
ま
で
も
心
の
中
に
は

ふ
る
さ
と
が
あ
る

　
「
広
報
と
め
」を
ご
愛
読
さ
れ
て

い
る
皆
さ
ま
、
初
め
ま
し
て
。
東

和
町
米
川
出
身
の
阿
部
と
申
し
ま

す
。
今
回
、
広
報
に「
ふ
る
さ
と

へ
の
思
い
」と
い
う
こ
と
で
私
に

依
頼
が
あ
り
、
あ
ら
た
め
て
、
ふ

る
さ
と
を
思
い
出
す
機
会
を
い
た

だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

も
う
50
年
以
上
前
の
出
来
事
に

な
り
ま
す
。
当
時
は
集
団
就
職
の

時
代
。
私
は
１
９
５
９
年
３
月
、

大
勢
の
人
た
ち
と
一
緒
に
列
車
で

上
野
駅
に
向
か
い
ま
し
た
。
到
着

し
た
時
刻
は
午
前
５
時
。
約
８
時

間
の
長
旅
で
し
た
。

　

到
着
す
る
と
す
ぐ
に
、
職
業
安

定
所
職
員
の
就
職
説
明
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
が
各
企
業
へ
と
案
内
さ

れ
ま
し
た
。「
こ
こ
か
ら
始
ま
っ

た
ん
だ
な
ぁ
」と
上
野
に
来
る
た

び
に
思
い
出
し
ま
す
。
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今
月
は
、
豊
里
地
域
産
物
活
用

施
設「
産
直
が
ん
ば
る
館
」の
大
星

友と
も

子こ

店
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

登
米
市
の
南
の
玄
関
口
に
位
置

す
る「
産
直
が
ん
ば
る
館
」は
、
特

産
品
や
工
芸
品
な
ど
を
数
多
く
展

示
販
売
し
て
お
り
、
Ｊ
Ｒ
気
仙
沼

線「
陸
前
豊
里
駅
」の
駅
舎
の
中
に

あ
り
ま
す
。
特
に
町
内
産
の
安
全

安
心
で
新
鮮
な
野
菜
は
好
評
で

す
。
１
日
に
数
回
農
家
の
皆
さ
ん

か
ら
搬
入
し
て
も
ら
い
、
補
充
し

て
い
ま
す
。
杉
の
木
な
ど
の
地
域

材
を
利
用
し
て
建
て
ら
れ
た
館
内

で
は
、
陳
列
棚
や
テ
ー
ブ
ル
、
イ

ス
か
ら
も
温
か
な
自
然
の
ぬ
く
も

り
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
館
内
で
は
Ｊ
Ｒ
の

乗
車
券
や
特
急
券
、
新
幹
線
な
ど

の
指
定
席
も
購
入
で
き
ま
す
。

　

当
館
で
は
、
５
月
か
ら
販
売
す

る
ト
マ
ト
が
人
気
で
す
。
遠
方
か

ら
訪
れ
る
お
客
さ
ん
も
い
ま
す
。

ま
た
、
ブ
ル
ー
エ
ッ
グ
や
紫
ア
ス

パ
ラ
ガ
ス
も
お
勧
め
。
ブ
ル
ー

エ
ッ
グ
は
、
烏
骨
鶏
と
南
米
チ
リ

原
産
の
ア
ロ
ー
カ
ナ
を
交
配
さ
せ

て
で
き
た
ニ
ワ
ト
リ
か
ら
産
ま
れ

た
卵
。
有
精
で
色
の
濃
い
黄
身
が

特
色
で
す
。
紫
ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
は

ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
を
含
ん
で
お

り
、
抗
酸
化
作

用
で
老
化
を
防

ぐ
働
き
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　

地
元
産
を
中
心
と
し
た
新
鮮
な

野
菜
な
ど
を
ぜ
ひ
味
わ
っ
て
ほ
し

い
で
す
ね
。

豊
里
地
域
産
物

活
用
施
設「
産
直
が
ん
ば
る
館
」
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東
京
に
住
ん
で
50
年
以
上
に
な

り
ま
す
が
、
今
だ
に「
な
ま
り
」

が
抜
け
ま
せ
ん
。
こ
れ
は「
ふ
る

さ
と
」に
対
す
る
誇
り
や
思
い
が
、

私
の
心
に
し
っ
か
り
と
焼
き
付
い

て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
趣
味
は
柔
道
で
、
６
段
を

取
得
。
江
戸
川
区
で
若
い
人
た
ち

に
柔
道
を
教
え
て
い
ま
す
。
毎
年

８
月
に
、
日
本
武
道
館
で
全
日
本

少
年
錬
成
柔
道
大
会
が
開
か
れ
て

い
ま
す
。
あ
る
日
、
中
田
町
の
少

年
が
、
出
場
し
て
い
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
私
は
隣
の
コ
ー
ト
で

審
判
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
ふ
る

さ
と
の
子
ど
も
た
ち
の
試
合
が
気

に
な
っ
て
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
こ
れ
も
同
郷
の
思
い
か
ら
で

し
ょ
う
ね
。

　

遠
く
離
れ
て
い
た
ふ
る
さ
と
は
、

交
通
の
発
達
に
よ
り
、
と
て
も
近

く
に
感
じ
ら
れ
ま
す
。
便
利
な
世

の
中
に
な
り
ま
し
た
。
長
い
時
間

を
か
け
て
、
上
野
駅
ま
で
行
っ
た

あ
の
頃
は
、
夢
と
希
望
に
満
ち
溢

れ
て
い
ま
し
た
。
不
安
の
方
が

も
っ
と
大
き
か
っ
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
・
・
・
。
今
で
は
、
江
戸

川
区
北
篠
崎
で
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製

品
の
金
型
製
作
の
会
社
を
営
ん
で

い
ま
す
。

　

毎
年
、
東
京
で
開
催
し
て
い
る

「
東
和
会
」で
は
、
ふ
る
さ
と
の
皆

さ
ん
に
参
加
い
た
だ
き
、
思
い
出

を
語
り
合
っ
て
い
ま
す
。
次
に
会

う
の
が
楽
し
み
で
す
ね
。

を
演
奏
し
た
こ
と
。
大
勢
の
人
の

前
で
、
演
奏
で
ぎ
だ
の
で
、
気
持

ち
よ
が
っ
た
。

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
だ
ね
。

今
ま
で
に
市
内
外
の
大
会
で
、
メ

ダ
ル
を
40
個
ぐ
ら
い
取
っ
た
。

コ
ー
ラ
ス
だ
ね
。
今
、

膝
を
け
が
し
て
、
休
ん
で
だ
け
ど

も
、
３
年
や
っ
て
る
。
早
ぐ
、
み

ん
な
ど
歌
い
だ
い
ね
。

２
人
と
も
健
康
で
、
そ

れ
ぞ
れ
活
動
で
き
る
こ
と
。

温
泉
が
好
き
だ
が
ら
、

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
の
温
泉
に
入
っ

て
み
だ
い
ね
。

●
７
月
号
は
俳
句・川
柳
で
す
。住
所・氏
名・電
話

番
号
を
記
入
し
、５
月
31
日（
火
）ま
で
ご
応
募
く

だ
さ
い
。作
品
に
は
全
て
ふ
り
が
な
を
振
っ
て
く

だ
さ
い
。

●
応
募
者
多
数
の
場
合
選
考
し
て
掲
載
し
ま
す
。


