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　東和町米川の五日町地区に800年
以上前から伝わるとされる火伏せの
伝統行事「米川の水かぶり」（国指定
重要無形民俗文化財）。今年は2月4
日に開催されました。祭りでは顔に
すすを塗り、わら装束をまとった男
たちが、桶の水を勢いよく屋根にか
けながら、町中を練り歩きました。



02

　

平
成
26
年
４
月
１
日
か
ら
消
費

税
率
が
５
％
か
ら
８
％
に
引
き
上

げ
ら
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
上
・
下

水
道
料
金
も
同
年
５
月
検
針
分
か

ら
新
し
い
税
率
で
の
計
算
と
な
り

ま
す
。

　

新
料
金
は
、
基
本
料
金
、
従
量

料
金
と
も
に
従
来
の
単
価
に
消
費

税
増
額
分
を
加
え
た
料
金
表
の
と

お
り
と
な
り
ま
す

。

　

主
な
一
般
家
庭（
メ
ー
タ
ー
口

径
13
㎜
・
20
㎜
）の
料
金
比
較
に

つ
い
て
は

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

㎥

㎥

㎥

㎥

㎥

㎥

㎥

㎥

㎥

φ φ

㎥ ㎥

㎥ ㎥ ㎥

☎
☎

❶ 20 歳以上で市内に住んでいる人　❷水道を利用している人
20 人　 2年間
❶水道事業に関する意見や感想などを随時提出

          ❷モニター会議への出席
          ❸水道に関するアンケートの配布や回収、事業への協力
          ❹漏水を発見した際の水道事業所への通報

❶住所 ❷氏名 ❸生年月日（年齢）❹電話番号を任意の用
紙に記入し持参・郵送・電話のいずれかでお申し込みください。

3月 20日（木）まで（当日消印有効）
水道事業所水道管理課（経営管理係）

〒 987-0702　登米市登
と

米
よま

町寺池目子待井 381 番地 1
☎ 0220（52）3313
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】 ❶ 20 歳以上で市内に 1年以上住んでいる人
          ❷地方公共団体の職員でない人
          ❸モニターの職務を積極的に履行できる人

20 人以内
1年間

　❶市政に対し建設的な意見や要望などを随時提出
　❷モニター会議（年２回程度）への出席 　
　❸市政に関するアンケート調査などへの回答
　❹市長から出席の要請がある会議などへの出席

❶住所❷氏名❸生年月日（年齢）❹電話
番号を任意の様式に記入し、市役所迫庁舎２階の総
務部市長公室（広報広聴係）まで持参するか、電子
メール、郵送のいずれかでお申し込みください。

3月 14日（金）まで（当日消印有効）

総務部市長公室（広報広聴係）
〒 987-0511   登米市迫町佐沼字中江二丁目６番地１
☎ 0220（22）2090 
死 koho@city.tome.miyagi.jp  

◉

☎

◉

◉

　
◉

☎
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☎

　

妊
娠
初
期
の
女
性
が
風
し
ん
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
す
る
と
難
聴
、
心

疾
患
、
白
内
障
、
発
達
障
害
な
ど

の
障
害
を
持
っ
た
先
天
性
風
疹
症

候
群
の
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
る
可

能
性
が
高
く
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
妊
娠
し
て
い
る
人
の

風
し
ん
の
感
染

予
防
、
先
天
性

風
し
ん
症
候
群

の
予
防
を
目
的

に
風
し
ん
予
防

接
種
費
用
を
全

額
助
成
し
て
い

ま
す
。

　

助
成
対
象
者
な
ど
は
、
次
の
と

お
り
で
す
。
接
種
を
希
望
さ
れ
る

人
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。

風
し
ん
、

麻
し
ん
風
し
ん（
混
合
ワ
ク
チ
ン
）

❶
妊
娠
を
希
望

し
て
い
る
19
〜
49
歳
の
女
性
と
そ

の
配
偶
者
❷
妊
娠
し
て
い
る
女
性

の
配
偶
者

１
回

全
額平

成
26
年
３
月
31

日（
月
）ま
で　

　

　

気
付
か
ず
、
手
遅
れ
に
な
る
前

に
…
。
大
人
が
歯
を
失
う
原
因
の

第
１
位
は
歯
周
病
で
す
。

　

平
成
26
年
３
月
末
ま
で
に
31

歳
、
40
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
市

民
を
対
象
に
、
厄
年
歯
周
疾
患
検

診
の
無
料
受
診
券
を
郵
送
し
て
い

ま
す
。
歯
周
病
に
か
か
り
や
す
い

歯
周
ポ
ケ
ッ
ト
の
測
定
、
む
し
歯

の
有
無
な
ど
を
検
診
し
ま
す
。
無

料
で
受
診
で
き
る
機
会
を
無
駄
に

せ
ず
、
有
効
期
間
内
に
歯
科
検
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

歯
科
健
康
相
談
と
妊
婦
歯
科
相

談
を
実
施
し
ま
す
。
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

３
月
３
日（
月
）

 

午
前
９
時

〜
午
前
11
時
30
分

市
役
所
南
方
庁
舎（
１
階

相
談
室
）

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、
予
約
が

必
要
で
す
。

※
妊
娠
中
の
人
は
母
子
健
康
手
帳

を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。　
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長
沼
ダ
ム
で
は
、
現
在
実
施
中

の
試
験
湛た
ん

水す
い（
※
）が
い
よ
い
よ
大

詰
め
を
迎
え
ま
す
。
２
月
下
旬
に

は
ダ
ム
貯
水
位
が
洪
水
時
最
高
水

位（
標
高（
Ｋ
Ｐ
）12
・
60
㍍
）に
到

達
す
る
見
込
み
で
す
。

　

洪
水
時
最
高
水
位
到
達
後
に
ダ

ム
本
体
の
安
全
確
認
を
行
い
ま

す
。
そ
の
後
、
最
低
水
位（
標
高

（
Ｋ
Ｐ
）６
・
50
㍍
）ま
で
低
下
さ

せ
貯
水
池
周
辺
の
安
全
を
確
認
し

ま
す
。
最
低
水
位
に
低
下
さ
せ
る

際
、
ダ
ム
に
貯
留
し
て
い
た
水
を

迫
川
と
荒
川
へ
放
流
す
る
こ
と
か

ら
、
下
流
域
で
河
川
水
位
が
通
常

よ
り
１
㍍
程
度
上
昇
す
る
と
予
測

し
て
い
ま
す
。

　

放
流
は
、
河
川
水
位
が
急
激
に

上
昇
し
な
い
よ
う
に
注
意
し
て
行

い
ま
す
が
、
万
が
一
、
異
常
が
発

生
し
た
場
合
に
は
、
ダ
ム
か
ら
の

緊
急
放
流
を
行
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
放
流
時
の
２
月
下
旬
〜
３
月

上
旬
は
、
迫
川
お
よ
び
荒
川
周
辺

の
河
川
水
位
の
急
激
な
上
昇
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
放
流
時
は
防
災
行
政
無

線
放
送
な
ど
に
よ
り
事
前
に
広
報

し
ま
す
。
何
か
と
ご
不
便
を
お
掛

け
し
ま
す
が
、
引
き
続
き
皆
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

＝
試
験
的
に
ダ
ム
へ

水
を
貯
め
て
、
ダ
ム
本
体
や
放
流

設
備
、
貯
水
池
周
辺
な
ど
に
問
題

が
な
い
か
を
確
認
す
る
こ
と
で

す
。
長
沼
ダ
ム
で
は
、
貯
水
位
を

平
常
時
よ
り
も
約
４
㍍
（
洪
水
時

最
高
水
位
ま
で
）上
昇
さ
せ
た
後

に
、
最
低
水
位
ま
で
低
下
さ
せ
ま

す
。

県
東
部
土
木
事

務
所
登
米
地
域
事
務
所（
長
沼
ダ

ム
建
設
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
２
１
６

☎ 　
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総務部総務課（財産係）　☎ 0220（22）2091　

◉◉☎
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福島第一原子力発電所事故に伴う市内放射線の測定結果
市では、市民の安全・安心を確保するため、保育所や児童館などでも空間放射線を測定しましたので、
その結果をお知らせします。

測定方法／地上1㍍（園庭：地上50㌢）　 測定機器：簡易測定器　 単位：マイクロシーベルト毎時（1時間当りの放射線量）

※国の基本方針で示された、追加放射線量の長期的な目標は年間1ミリシーベルト。1時間当たりでは、地表から50㌢から1㍍の高さ
で、0.23マイクロシーベルトとなります。
※幼稚園・小中学校・社会教育施設などの測定結果については、広報とめ３月1日号でお知らせします。

市では、福島第一原子力発電所の事故に
伴う放射線量の影響について、定期的に
空間放射線量を測定しています。測定場
所は市消防署および消防署出張所や学
校、教育施設などです。測定結果は市ホー
ムページに掲載するとともに、市消防署
および消防署出張所の測定値を毎日メー
ル配信サービスにて配信しています。

【

市ホームページから登録する方法と、携
帯電話から右記の登録用メールアドレス
を入力して登録する方法があります。
無料
※ただし、登録やメール受信時の通信料
　や回線使用料は本人の負担となります。
総務部市長公室（広報広聴係）
☎ 0220（22）2090

登録用URL・
メールアドレス

■http://tomecity.mail-dpt.jp/（公開サイト）
■ tome@entry.mail-dpt.jp（仮登録用アドレス）

上記仮登録用アドレスを入力し、空メール
を送信してください。その後、仮登録完了
メールが送信されますので案内にしたがっ
て本登録してください。※右のQRコード
で携帯電話から読み取りもできます。

市民生活部環境課（生活環境係）　☎ 0220（58） 5553

水道事業所水道施設課（水質管理係）　☎ 0220 （52） 2640

市では、1月 23、24日に水道事業所7浄水場（保呂羽・石越・錦織水系・米谷水系・米川水系・楼台・大萱沢）の浄水（水
道水）について、東北緑化環境保全㈱に委託し放射能を測定しました。その結果、放射性物質は検出されませんでした。
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ちゃん
（南方町北本郷・千経さん）

くん
（米山町十日町・舞さん）

ちゃん
（南方町北本郷・秀さん）

※（　　）内には申し出があった保護者の名前を掲載しています。

くん
（米山町新町・友孝さん）

くん
（南方町沢田・清太郎さん）

ちゃん
（南方町松葉・康洋さん）

くん
（豊里町新町・祐さん）

ちゃん
（豊里町下町・孝幸さん）

くん
（豊里町保手・大資さん）

くん
（豊里町十五貫・貴則さん）

ちゃん
（豊里町加々巻・龍蔵さん）

くん
（豊里町新町・さおりさん）

くん
（豊里町山根・卓也さん）

ちゃん
（豊里町仲町・貴弘さん）

くん
（米山町後小路・一則さん）

ちゃん
（南方町大袋・雄二さん）

ちゃん
（津山町入沢・真也さん）

ちゃん
（津山町横山5・剛志さん）

ちゃん
（津山町本町一丁目・清さん）

◉

３
月
１
日（
土
）午
後
６

時
30
分
開
演
、
３
月
２
日（
日
）午

後
２
時
開
演登

米
祝
祭
劇
場（
大
ホ
ー

ル
）

全
席
自
由
（
前
売
り
）

＝
大
人
１
０
０
０
円
、
小
中
高
生

５
０
０
円

登
米
祝
祭
劇
場

☎
０
２
２
０（
２
２
）０
１
１
１

☎ 死
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平
成
26
年
１
月
１
日
現
在
で
提

出
さ
れ
た
申
請
書
に
基
づ
き
調
製

し
た
、
市
農
業
委
員
会
委
員
選
挙

人
名
簿
を
縦
覧
し
ま
す
。

　

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い

な
い
人
は
、
農
業
委
員
会
委
員
選

挙
の
投
票
が
で
き
ま
せ
ん
。
縦
覧

で
、
選
挙
人
名
簿
へ
の
登
録
漏
れ

な
ど
が
な
い
か
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

２
月
23
日

（
日
）〜
３
月
９
日（
日
）午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時選

挙
管
理
委
員
会

事
務
室（
市
役
所
迫
庁
舎
３
階
）ま

た
は
、
お
住
ま
い
の
各
総
合
支
所

市
民
課

選
挙
管
理
委
員

会
事
務
局

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
９
８

　

農
地
を
宅
地
な
ど
に
利
用
し
よ

う
と
す
る
時
、
そ
の
土
地
が
「
農

振
農
用
地
」
に
指
定
さ
れ
て
い
る

場
合
に
は
、
農
振
農
用
地
か
ら
の

除
外（
農
振
除
外
）の
申
し
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

　

市
で
は
、
平
成
25
年
４
月
か
ら

登
米
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の

全
体
を
見
直
す
た
め
、
農
振
農
用

地
か
ら
の
除
外
申
し
出
や
用
途
区

分（
農
業
用
施
設
用
地
・
採
草
放

牧
地
な
ど
）の
変
更
申
し
出
の
受

け
付
け
を
休
止
し
て
い
ま
し
た
。

こ
の
た
び
、
見
直
し
の
手
続
き
が

終
了
し
た
の
で
変
更
申
し
出
の
受

け
付
け
を
再
開
し
ま
す
。

　

な
お
、
直
近
の
受
け
付
け
の
締

め
切
り
は
平
成
26
年
３
月
31
日

（
月
）ま
で
と
な
り
ま
す（
次
回
以

降
は
、
６
月
・
９
月
・
12
月
末
日

の
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
）。

◉❶
農
用
地
利
用
計
画
変
更
申
出

書
・
事
業
計
画
書（
各
総
合
支
所

に
あ
り
ま
す
。ま
た
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）❷
案
内
図（
住
宅
地
図
な
ど
）

申
請
地
の
場
所
を
確
認
で
き
る
も

の
❸
土
地
登
記
事
項
証
明
書
、
公

図
の
写
し
❹
配
置
図
、
平
面
図
、

立
面
図
、
用
排
水
計
画
図（
建
物

の
場
合
）❺
委
任
状（
代
理
人
申
請

の
場
合
）

　

要
件
な
ど
詳
し
く
は
、
産
業
経

済
部
農
林
政
策
課
ま
た
は
各
総
合

支
所
市
民
課（
地
域
係
）ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

】
産

業
経
済
部
農
林
政
策
課（
農
政
企

画
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
７
１
６

各
総
合
支
所
市
民
課（
地
域
係
）　

　

国
税
の
電
子
申
告
な
ど
の
電
子

申
請
・
届
出
に
は
電
子
証
明
書
が

必
要
で
す
。
電
子
証
明
書
の
有
効

期
間
は
発
行
し
た
日
か
ら
３
年
で

す
。有
効
期
限
が
過
ぎ
た
場
合
や
、

引
っ
越
し
、
結
婚
な
ど
に
よ
り
住

所
や
氏
名
を
変
更
し
た
場
合
に
失

効
し
ま
す
。

　

電
子
証
明
書
の
取
得
や
更
新
を

希
望
す
る
人
は
、
次
の
窓
口
で
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

迫
総
合
支
所
市

民
課
、
中
田
総
合
支
所
市
民
課
、

南
方
総
合
支
所
市
民
課
の
３
カ
所

▼
住

民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
▼
運
転
免
許

証
な
ど
の
顔
写
真
付
き
公
的
証
明

書（
顔
写
真
付
き
の
住
民
基
本
台

帳
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
）

５
０
０
円

市
民
生
活
部
市

民
生
活
課（
戸
籍
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
８

◉

☎

☎

さん
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◉

小
学
１
〜
６
年
生

45
人

仕
事
な
ど
で
昼
間

保
護
者
が
家
に
い
な
い
家
庭

▼
月
曜
〜
金
曜
日（
下

校
〜
午
後
７
時
）▼
土
曜
日（
午
前

７
時
30
分
〜
午
後
６
時
、
第
２
土

曜
日
は
休
み
）▼
長
期
休
業
日（
午

前
７
時
30
分
〜
午
後
７
時
）

有
料（
学
年
な
ど
で
金
額

が
異
な
り
ま
す
）

◉

迫
町
森
・
北
方
・

新
田
地
区（
地
区
別
に
開
催
）

１
〜
４
歳（
親
子
で
の
参

加
に
な
り
ま
す
）

各
地
区
15
組
程
度

▼
森
＝
毎
週
金
曜
日

▼
新
田
＝
毎
週
木
曜
日
▼
北
方
＝

毎
週
水
曜
日（
各
地
区
午
前
９
時

30
分
〜
正
午
）

無
料（
た
だ
し
、
お
や
つ

代
と
し
て
月
１
０
０
０
円
程
度
と

傷
害
保
険
料
年
間
８
０
０
円
程
度

か
か
り
ま
す
）

◉

錦
児
童
館
備

え
付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

　

錦
児
童
館
で
は
中
・
高
校
生
の

皆
さ
ん
が
楽
し
く
集
う
場
所
作
り

と
し
て
、
料
理
教
室
を
開
催
し
ま

す
。

３
月
15
日（
土
）午
前
10

時
〜
正
午　中

・
高
校
生

ド
リ
ア
、
ポ
ト
フ
、

春
色
ゼ
リ
ー無

料３
月
７
日（
金
）

社
会
福
祉
法
人

あ
す
な
ろ　

錦
児
童
館

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
８
３
７

記
入
の
上
、
３
月
14
日（
金
）ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

社

会
福
祉
法
人
あ
す
な
ろ　

錦
児
童

館☎
０
２
２
０（
２
２
）８
８
３
７　

３
月
２
日（
日
）〜
３
月

23
日（
日
）

】
髙
倉
勝
子
美
術
館

釜
神
様
や
大
豆
豆
人
形
、

ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト
、
サ
ン
ド
ブ

ラ
ス
ト
ア
ー
ト
な
ど
市
内
で
活
動

す
る
工
芸
作
家
の
作
品
を
展
示
し

ま
す
。

※
２
日（
日
）、
９
日（
日
）、
16
日

（
日
）、
22
日（
土
）は
、
モ
ノ
作
り

の
楽
し
さ
を
そ
の
場
で
す
ぐ
に
体

験
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
開
催

し
ま
す
。

大
人
２
０
０
円
、
高

校
生
１
５
０
円
、
小
中
学
生

１
０
０
円（
20
人
か
ら
団
体
料
２

割
引
き
）

髙
倉
勝
子
美
術

館☎
０
２
２
０（
５
２
）２
７
５
５

　

毎
年
３
月
は
名
義
変
更
、
廃
車

な
ど
の
各
種
手
続
き
や
検
査
申
請

が
集
中
し
、
窓
口
お
よ
び
検
査
場

が
大
変
混
雑
し
ま
す
。
特
に
週
末

や
中
旬
以
降
に
集
中
す
る
た
め
、

長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
手
続
き
は

早
め
に
済
ま
せ
る
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。

午
前
８
時

45
分
〜
午
前
11
時
45
分
、
午
後
１

時
〜
午
後
４
時（
土
日
・
祝
日
を

除
く
）

軽
自
動
車
検
査

協
会
宮
城
主
管
事
務
所

３
月
８
日（
土
）午
後
２

時
〜
午
後
４
時

迫
公
民
館（
２
階
会
議
室
）

定
年
退
職
予
定
者
、

年
金
受
給
者
な
ど

年
金
制
度
の
概
要
と
諸

手
続
き
、
健
康
プ
ラ
ン
、
年
金
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
、
健
康
相
談
、
年
金

相
談
な
ど

無
料

50
人（
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

】「
セ
ミ
ナ
ー
登

米
」
と
明
記
の
上
、
氏
名
・
住
所
・

電
話
番
号
を
記
入
し
、
は
が
き
ま

た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

県

年
金
受
給
者
協
会　

〒
９
８
０
―

０
０
１
４　

仙
台
市
青
葉
区
本
町

３
丁
目
７
番
４
号

☎
０
２
２（
２
６
６
）４
１
８
４

０
２
２（
２
６
６
）３
０
２
２　

　

☎

☎

☎
０
２
２（
２
８
４
）１
３
６
８

※
２
月
24
日（
月
）か
ら
は

☎
０
２
２（
３
８
８
）９
１
１
２
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登
米
・
市
民
学
習
カ
フ
ェ
で
は
、

無
料
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

◉

３
月
２
日（
日
）午
後
２

時
〜（
開
場
＝
午
後
１
時
40
分
）

迫
公
民
館（
大
会
議
室
）

マ
イ
ケ
ル
・
ム
ー
ア
監

督
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。
矛
盾

を
抱
え
る
ア
メ
リ
カ
の
医
療
シ
ス

テ
ム
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
観
点
か
ら

メ
ス
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

◉

３
月
29
日（
土
）午
後
２

時
〜（
開
場
＝
午
後
１
時
30
分
）

迫
公
民
館（
大
会
議
室
）

　

◉

◉

◉

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園
で
は
、
通
信
制
の

高
等
学
校
普
通
科
の
生
徒
お
よ
び

生
涯
学
習
通
信
講
座
の
受
講
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

＝
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

放
送
を
利
用
し
て
３
年
で
高
校
卒

業
資
格
が
取
得
で
き
ま
す
。

中
学
校
を
卒
業
、

ま
た
は
３
月
に
卒
業
見
込
み
の

人
、
高
等
学
校
中
退
者
な
ど

４
月
30
日（
水
）

＝
趣
味
・

教
養
か
ら
語
学
・
資
格
ま
で
全

２
０
０
コ
ー
ス
以
上

※
主
な
講
座
＝
俳
句
、
短
歌
、
書

道
、
水
彩
画
、
絵
手
紙
、
漢
方
・

薬
膳
、
折
り
紙
、
中
国
語
な
ど

一
般

通
年
受
け
付
け

▼
Ｎ
Ｈ
Ｋ
学
園　

☎
０
４
２（
５
７
２
）３
１
５
１

０
４
２（
５
７
４
）１
０
０
６

http://w
w
w
.n-gaku.jp

▼
案
内
書
請
求
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０（
０
６
）８
８
８
１　

　

消
費
者
の
皆
さ
ん
一
人
一
人
が

負
担
し
て
い
る
消
費
税
。
事
業
者

の
皆
さ
ん
が
期
限
内
に
納
め
る
た

め
に
次
の
こ
と
を
お
勧
め
し
ま

す
。

◉

＝
い
ざ

納
付
と
い
う
と
き
に
資
金
不
足
と

な
ら
な
い
よ
う
に
、
計
画
的
な
納

税
資
金
の
積
み
立
て
を
す
る
な

ど
、
事
前
の
準
備
を
お
願
い
し
ま

す
。

◉

＝
個
人
事
業
者
は
、

税
務
署
や
金
融
機
関
に
行
か
な
く

て
も
納
税
で
き
る
安
全
・
便
利
な

振
替
納
税
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
ご
利
用
に
当
た
っ
て
は
、「
預

貯
金
口
座
振
替
依
頼
書
兼
納
付
書

送
付
依
頼
書
」
の
提
出
が
必
要
で

す（
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま

た
、
税
務
署
に
も
用
意
し
て
あ
り

ま
す
）。

※
納
付
が
期
限
に
遅
れ
た
場
合
、

あ
る
い
は
残
高
不
足
な
ど
に
よ
り

振
替
が
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
、

納
期
限
の
翌
日
か
ら
納
付
日
ま
で

の
延
滞
税
が
か
か
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

http://w
w
w
.nta.go.jp/　

42
カ
国
で
公
開
さ
れ
Ｇ

Ｍ
政
策
に
大
き
な
影
響
を
与
え
た

「
食
」、
ひ
い
て
は
「
い
の
ち
」
を

め
ぐ
る
世
界
の
構
造
を
暴
く
、
今

見
る
べ
き
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
。

登
米
・
市
民
学

習
カ
フ
ェ
＝
西
城
洋よ
う

市い
ち

☎
０
９
０（
２
９
５
４
）８
８
２
６

　

東
北
財
務
局
で
は
、
借
金
に
つ

い
て
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

専
門
相
談
員
を
配
置
し
、
相
談

者
の
お
悩
み
を
丁
寧
に
お
聞
き
す

る
と
と
も
に
、
必
要
に
応
じ
て
弁

護
士
・
司
法
書
士
な
ど
の
専
門
家

に
引
き
継
ぎ
ま
す
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。
ま
ず

は
電
話
で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

借
金
で
お
悩
み
の
人
（
自

営
業
者
も
含
む
）　

月
〜
金
曜
日（
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）午
前
９
時
〜

午
後
５
時
45
分

東
北
財
務
局　

金
融
監
督
第
三
課（
多
重
債
務
相

談
窓
口
）
　

〒
９
８
０
―
０
０
１
４ 

仙
台
市
青
葉
区
本
町
３
丁
目
３
―

１（
仙
台
合
同
庁
舎
４
階
）

☎
０
２
２（
２
６
６
）５
７
０
３
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（携帯電話版ホームページ） （防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
http://tomecity.mail-dpt.jp/

診療時間　午前９時～午後５時
休日・夜間診療案内 ☎ 0229 (24) 2267（24時間）
第２次診療　登米市民病院 ☎ 0220 (22) 5511

登米市医師会 ☎ 0220（22）2084

◉診療時間　午前９時～午後５時

市民生活部健康推進課（健康推進係）
☎0220（58）2116

眠れない、気分が落ち込む、イライラする
人との付き合いがおっくうだ
家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
お酒がやめられない
精神疾患を抱えている本人や家族、関係者
大切な人を自死で亡くしたなど

3月の「こころの相談」
　

　　 

☎

▶

▶

▶
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