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健
康
で
明
る
い
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、
今

年
で
39
回
目
を
迎
え
る「
森
地
区
元
旦
あ
る
け

あ
る
け
大
会
」が
１
月
１
日
早
朝
に
開
催
さ
れ
、

子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
１
３
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　

コ
ー
ス
は
、
森
幼
稚
園
預
か
り
保
育
棟
を
発

着
点
と
す
る
約
５
㌔
で
、
ま
だ
暗
い
午
前
６
時

過
ぎ
に
出
発
し
ま
し
た
。

　

休
憩
地
点
の
上

じ
ょ
う

行ぎ
ょ
う

寺じ

境
内
で
は
、
雲
の
合

間
か
ら
初
日
を
拝
む
こ
と
が
で
き
、
そ
れ
ぞ
れ

新
年
の
抱
負
や
願
い
事
を
お
祈
り
し
ま
し
た
。

　

ゴ
ー
ル
後
は
、
お
楽
し
み
抽
選
会
や
通
算
10

回
目
と
30
回
目
の
参
加
者
に
表
彰
状
が
贈
呈
さ

れ
ま
し
た
。

　

12
月
16
日
、
米
川
小
学
校
の
放
課
後
子
ど
も

教
室
で
工
作
教
室
が
開
催
さ
れ
、
１
年
生
か
ら

５
年
生
ま
で
の
児
童
21
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
東
和
町（
米
谷
）在
住
で

豆
人
形
づ
く
り
で
知
ら
れ
る
愛あ

ゆ

む
遊
夢
工
房
の
酒

井
和か
ず

男お

さ
ん
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
ペ
ー

パ
ー
ク
ラ
フ
ト
の
ツ
リ
ー
や
牛
乳
パ
ッ
ク
を

使
っ
た
竹
と
ん
ぼ
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

普
段
は
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス
の
発
車
時
刻
や
保

護
者
の
お
迎
え
ま
で
の
時
間
に
宿
題
を
し
た
り

校
庭
で
遊
ん
だ
り
し
て
過
ご
し
て
い
る
児
童
た

ち
。
こ
の
日
は
学
年
を
超
え
て
教
え
合
い
な
が

ら
、
夢
中
に
な
っ
て
作
品
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。

　

新
し
い
年
の
初
め
を
祝
う
新
春
懇
談
会
が
１

月
10
日
、
観
光
物
産
セ
ン
タ
ー「
遠
山
之
里
」

を
会
場
に
開
催
。
町
内
か
ら
約
90
人
が
集
ま
り
、

新
年
の
抱
負
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

　

懇
談
会
に
先
立
ち
行
わ
れ
た
新
春
講
演
で
は
、

登と

米よ
ま

町（
上
館
）在
住
で
市
文
化
財
保
護
委
員

を
務
め
、
郷
土
研
究
家
と
し
て
も
活
躍
し
て
い

る
後
藤
悦え

つ

雄お

さ
ん
が「
伊
達
宗
直
公
と
北
上
川

に
つ
い
て
〜
流

り
ゅ
う路ろ

の
変へ

ん

遷せ
ん

〜
」と
題
し
て
講
演

し
ま
し
た
。

　

登
米
町
と
登
米
伊
達
家
の
関
わ
り
や
４
０
０

年
前
の
北
上
川
の
水
運
状
況
、
築
堤
工
事
な
ど

の
話
に
、
参
加
者
は
関
心
し
な
が
ら
聞
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。

▲ペットボトル入りのバケツを使ってのリレー訓練

中田

　

冬
休
み
子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
12
月
21

日
、
中
津
山
公
民
館
を
会
場
に
開
催
。
町
内
の

３
小
学
校
の
児
童
61
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
ミ
ニ
ボ
ー
リ
ン
グ
や
フ
ラ
イ
ン
グ

デ
ィ
ス
ク
な
ど
の
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
を
は
じ

め
、
ダ
ン
ス
や
工
作
教
室
を
実
施
。
児
童
た
ち

は
、
他
校
と
の
交
流
に
初
め
は
ぎ
こ
ち
な
い
様

子
で
し
た
が
、
遊
び
を
通
じ
て
す
ぐ
に
仲
間
を

つ
く
っ
て
い
ま
し
た
。工
作
教
室
で
は
、ツ
リ
ー

を
型
ど
っ
た
紙
を
切
り
抜
き
サ
ン
タ
さ
ん
へ
の

願
い
事
を
書
き
入
れ
る
な
ど
、
冬
休
み
最
初
の

行
事
を
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
は
、
児
童
た
ち
へ
一
足
早
い
ク
リ
ス
マ

ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

豊
里
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
１
月
９
日
、

「
た
ん
ぽ
ぽ
広
場
」が
行
わ
れ
、
未
就
学
児
童

と
お
母
さ
ん
や
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
参
加
し
、
み

ん
な
で
お
正
月
遊
び
を
し
ま
し
た
。

　

コ
マ
回
し
で
は
、
コ
マ
を
折
り
紙
で
作
り
、

か
わ
い
ら
し
い
手
で
上
手
に
ク
ル
ク
ル
と
回
し

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
お
友
達
と
回
し
合
い
を

し
て
一
緒
に
楽
し
む
様
子
も
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

か
る
た
取
り
で
は
、
先
生
と
同
じ
カ
ー
ド
を

見
つ
け
て「
や
っ
た
ー
」と
喜
ん
だ
り
、
好
き

な
カ
ー
ド
を
取
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

雪
の
ち
ら
つ
く
日
で
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の

お
友
達
が
集
ま
り
、
今
年
も
元
気
い
っ
ぱ
い
、

に
ぎ
や
か
に
一
年
が
始
ま
り
ま
し
た
。

▲登米伊達家や北上川について講演する後藤氏

▲グループごとにニュースポーツで得点を競い合いました

登米

米山

　

中
田
支
部
婦
人
防
火
ク
ラ
ブ
主
催
の
婦
人
防

火
ク
ラ
ブ
大
会
が
12
月
８
日
、
中
田
総
合
体
育

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
災
害
訓
練
・
災
害
予
防
の
啓
発
を

目
的
に
、
毎
年
こ
の
時
期
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

訓
練
に
は
ク
ラ
ブ
員
５
６
８
人
が
参
加
。
登
米

消
防
北
・
東
出
張
所
員
の
指
導
の
下
、
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
人
形
を
使
っ
た
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど

の
心
肺
蘇
生
や
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を
入
れ
た
バ

ケ
ツ
リ
レ
ー
な
ど
、
非
常
時
の
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

　

訓
練
後
の
防
災
ク
イ
ズ
に
は
、
全
国
消
防
イ

メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
消

し
ょ
う
太た

く
ん
」も
参
加

し
、
会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

▲酒井さんの指導を受けながら、楽しく作品づくりに取り組みました

東和

▲仲良くみんなでかるた取り。先生と同じカードは見つかったかな

豊里

▲徐々に明るくなってくる景色を楽しみながら歩く参加者

迫


