
12.21
Dec 2013

Vol.208

　さくら幼稚園の「リズムフェスティ
バル」が中田総合体育館で開催され
ました。保護者などたくさんの人た
ちが見守る中、子どもたちは日頃の
練習の成果を堂々と披露しました。
息の合った太鼓や踊りに会場からは
たくさんの拍手が送られました（11
月10日）。
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医
療
・
介
護
保
険
の
利
用
合
計

が
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
場

合
、
そ
の
超
え
た
分
が
申
請
に
よ

り
支
給
さ
れ
ま
す
。

世
帯
内
の
同
じ
医

療
保
険
で
、
医
療
保
険
と
介
護
保

険
の
両
方
で
自
己
負
担
が
あ
っ
た

世
帯

８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日
ま

で
の
１
年
間
の
医
療
保
険
と
介
護

保
険
の
自
己
負
担
額
を
も
と
に
、

支
給
額
を
計
算
し
ま
す
。

▼
平
成
25
年
７
月
31
日
現
在
で
加

入
し
て
い
る
医
療
保
険
者
が
計
算

を
し
ま
す
▼
同
一
世
帯
で
も
、
異

な
る
医
療
保
険
と
の
合
算
は
で
き

ま
せ
ん
▼
高
額
療
養
費
、
高
額
介

護
サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
の
支
給
対
象

と
な
る
金
額
は
除
か
れ
ま
す
▼
自

己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
額
が

５
０
０
円
以
下
の
場
合
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん

◉
　

合
算
制
度
の
支
給
対
象
者
に

は
、
平
成
26
年
３
月
以
降
に
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

た
だ
し
、
平
成
24
年
８
月
１
日

か
ら
平
成
25
年
７
月
31
日
ま
で
の

間
に
次
の
❶
か
ら
❷
に
該
当
す
る

場
合
は
、
申
請
の
お
知
ら
せ
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

自
己
負
担
限
度
額
な
ど
を
参
考
に

確
認
く
だ
さ
い
。

❶
転
出
し
た
と
き（
国
保
の
み
）❷

他
の
医
療
保
険
か
ら
国
民
健
康
保

険
、
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
に

変
わ
っ
た
と
き

※
こ
の
場
合
、
異
動
前
の
医
療
保

　

険
者
、
ま
た
は
介
護
保
険
者
か

　

ら
の
自
己
負
担
額
証
明
書
が
必

　

要
で
す
。

◉

　

加
入
し
て
い
る
医
療
保
険
者

（
事
業
所
な
ど
）に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

者
に
は
、
自
己
負
担
額
証
明
書
交

付
申
請
の
お
知
ら
せ
を
し
ま
す
。

※
手
続
き
方
法
、
支
給
時
期
な
ど

　

は
各
保
険
者
に
よ
っ
て
異
な
り

　

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
な
ど
の
受
給
者
で
、
す
で
に
助

成
を
受
け
て
い
る
場
合
、
高
額
介

護
合
算
療
養
費
支
給
分
が
過
払
い

と
な
る
た
め
、
医
療
費
の
調
整
ま

た
は
返
還
が
生
じ
ま
す
。
該
当
者

に
は
別
途
連
絡
し
ま
す
。

◉

☎◉☎☎◉☎

寒さが厳しくなり、防寒対策をしていない水道は凍ってし
まったり、破裂したりする場合があります。寒さから水道を
守り、安心して冬を過ごしましょう。

◉

◉
凍ってしまったときは、蛇口を開けて凍ったとこ

　ろにタオルなどをかぶせて、ぬるま湯をかけてく
　ださい
　（熱湯は蛇口などを破裂
　させる恐れがあります
　ので、絶対にかけない
　でください）

蛇口が破裂したときは、水抜栓を閉めて、お近く
　の給水工事指定店に修理依頼してください。水抜
　栓の場所が分からないときは破損個所にタオルを
　巻きつけて、給水工事指定店に修理を依頼してく
　ださい（修理費用は全て、お客さまの負担となり
　ます）

水道事業所水道管理課（業務係）
☎ 0220（52）3311
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市
税
な
ど
の
滞
納
に
よ
り
、
市

が
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
を
公
売

し
ま
す
。

平
成
26
年
２
月
６
日

（
木
）
／
午
前
10
時
〜
午
前
10
時

30
分
（
受
付
時
間
）

 

期
日
入
札

市
役
所
迫
庁
舎
１

階（
会
議
室
）

各
総
合
支
所
の
掲

示
板
に
公
示
し
て
い
ま
す
。

※
公
売
公
告
に
は
公
売
財
産（
物

　

件
）、
見
積
価
額
、
入
札
参
加

　

に
伴
う
公
売
保
証
金
、
買
受
人

　

に
つ
い
て
の
資
格
、
要
件
、
そ

　

の
他
の
公
売
条
件
な
ど
を
記
載

　

し
て
い
ま
す
。公

売
公
告
に
公
示

し
て
あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※
落
札
価
額
に
不
動
産
登
録
免
許

　

税
が
加
算
さ
れ
ま
す
。公

売
財
産

が
農
地
で
あ
る
こ
と
か
ら
買
受
適

格
証
明
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り

ま
す
。
１
月
10
日（
金
）ま
で
に
公

売
財
産
の
登
記
事
項
証
明
書
、
公

売
公
告
写
し
、
印
鑑
を
添
え
、
市

農
業
委
員
会（
市
役
所
中
田
庁
舎

１
階
）へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

公
売
日
当
日
、

受
け
付
け
で
入
札
参
加
申
込
票
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
次
の
書

類
を
提
出
後
、
公
売
保
証
金（
見

積
価
額
の
１
割
以
上
）を
納
付
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

❶
個
人
＝
本
人
で

あ
る
こ
と
が
確
認
で
き
る
身
分
証

（
運
転
免
許
証
の
写
し
や
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド
の
写
し
な
ど
）１

通
、
ま
た
は
住
民
票
抄
本
１
通
❷

法
人
＝
法
人
登
記
事
項
証
明
書
❸

買
受
適
格
証
明
書
❹
印
鑑（
認
め

印
）
※
各
証
明
書
は
発
行
後
３
カ

月
以
内
の
も
の

総
務
部
収
納
対

策
課（
徴
収
対
策
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
６
９

❶
❷

☎

☎
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福島第一原子力発電所事故に伴う市内放射線の測定結果
市では、市民の安全・安心を確保するため、保育所や児童館などでも空間放射線を測定しましたので、
その結果をお知らせします。

測定方法／地上1㍍（園庭：地上50㌢）　 測定機器：簡易測定器　 単位：マイクロシーベルト毎時（1時間当りの放射線量）

※国の基本方針で示された、追加放射線量の長期的な目標は年間1ミリシーベルト。1時間当たりでは、地表から50㌢から1㍍の高さ
で、0.23マイクロシーベルトとなります。
※幼稚園・小中学校・社会教育施設などの測定結果については、広報とめ1月1日号でお知らせします。

市では、福島第一原子力発電所の事故に
伴う放射線量の影響について、定期的に
空間放射線量を測定しています。測定場
所は市消防署および消防署出張所や学
校、教育施設などです。測定結果は市ホー
ムページに掲載するとともに、市消防署
および消防署出張所の測定値を毎日メー
ル配信サービスにて配信しています。

【

市ホームページから登録する方法と、携
帯電話から右記の登録用メールアドレス
を入力して登録する方法があります。
無料
※ただし、登録やメール受信時の通信料
　や回線使用料は本人の負担となります。
総務部市長公室（広報広聴係）
☎ 0220（22）2090

登録用URL・
メールアドレス

■http://tomecity.mail-dpt.jp/（公開サイト）
■ tome@entry.mail-dpt.jp（仮登録用アドレス）

上記仮登録用アドレスを入力し、空メール
を送信してください。その後、仮登録完了
メールが送信されますので案内にしたがっ
て本登録してください。※右のQRコード
で携帯電話から読み取りもできます。

市民生活部環境課（生活環境係）　☎ 0220（58） 5553

水道事業所水道施設課（水質管理係）　☎ 0220 （52） 2640

市では、11月 26日に水道事業所7浄水場（保呂羽・石越・錦織水系・米谷水系・米川水系・楼台・大萱沢）の浄水（水
道水）について、東北緑化環境保全㈱に委託し放射能を測定しました。その結果、放射性物質は検出されませんでした。
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　歯科健康相談と妊婦歯科相談を実施します。
気軽にご相談ください。

 1月6日（月） 午前９時～午前11時 30 分
市役所南方庁舎（１階相談室）

※相談は無料ですが、予約が必要です。
※妊娠中の人は母子健康手帳を持参してください。

市民生活部健康推進課
☎ 0220（58）2116

ちゃん
（中田町舟場・恵太郎さん）

ちゃん
（東和町錦織5・淳さん）

くん
（中田町弥勒寺南・幸治さん）

※（　　）内には申し出があっ
た保護者の名前を掲載していま
す。

くん
（東和町米川8・篤さん）

くん
（中田町城内・雄也さん）

ちゃん
（中田町蓬田・美喜さん）

くん
（中田町十文字・裕さん）

ちゃん
（中田町加賀野二・千尋さん）

ちゃん
（中田町加賀野二・千尋さん）

くん
（中田町南加賀野・充さん）

くん
（中田町十文字・竜馬さん）

くん
（中田町仲町・智さん）

くん
（石越町第十一・拓美さん）

くん
（石越町遠沢・和也さん）

くん
（中田町浅水新田・純さん）

くん
（中田町浅水新田・純さん）

平
成
26
年
１
月
５
日（
日
）

〜
１
月
31
日（
金
）午
前
９
時
〜
午

後
４
時
30
分（
最
終
日
は
午
後
３

時
ま
で
）春

の
訪
れ
を
知
ら
せ
る

武
家
屋
敷
の
桜
、
沼
一
面
に
咲
き

誇
る
蓮
の
花
、
色
鮮
や
か
に
深
ま

り
ゆ
く
紅
葉
な
ど
、
市
内
の
四
季

折
々
の
風
景
写
真
を
展
示
し
ま

す
。

大
人
２
０
０
円
、
高

校
生
１
５
０
円
、
小
中
学
生

１
０
０
円（
20
人
か
ら
団
体
料
２

割
引
き
）

髙
倉
勝
子
美
術

館☎
０
２
２
０（
５
２
）２
７
５
５
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平
成
26
年
１
月
26
日（
日
）

午
前
９
時
45
分
〜
午
後
２
時

志
津
川
自
然
の
家

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
＆
あ
つ
あ
つ
自
然
の
家
鍋

神
割
崎
〜
志
津
川
自

然
の
家

小
学
生
以
上
40
人
程
度

（
申
し
込
み
多
数
は
抽
選
。
た
だ

　

市
農
業
委
員
会
で
は
、
農
業
委

員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
へ
の
登
録

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
平
成
26

年
１
月
１
日
現
在
、
次
の
要
件
を

全
て
満
た
し
、
併
せ
て
登
載
申
請

書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
人
を
農
業

委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
に
登
載

し
ま
す
。
な
お
、
平
成
26
年
７
月

は
選
挙
の
予
定
で
す
。

▼
市
内
に
住
所

を
有
し
て
い
る
人
▼
平
成
６
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
▼
次

の
い
ず
れ
か
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
人

❶
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作

　

し
て
い
る
人

❷
❶
の
人
の
同
居
の
親
族
ま
た
は

　

そ
の
配
偶
者
で
、
年
間
お
お
む

　

ね
60
日
以
上
の
耕
作
に
従
事
し

　

て
い
る
と
農
業
委
員
会
が
認
め

　

た
人

❸
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作

　

し
て
い
る
農
業
生
産
法
人
の
組

　

合
員
、
社
員
ま
た
は
株
主
で
、

　

年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
の
耕

　

作
に
従
事
し
て
い
る
と
農
業
委

　

員
会
が
認
め
た
人

農
業

委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申

請
書
は
、
行
政
区
長
を
通
じ
て
配

布
し
て
い
ま
す
。
忘
れ
ず
に
行
政

区
長
ま
た
は
最
寄
り
の
総
合
支
所

市
民
課
ま
で
提
出
願
い
ま
す
。

農
業
委
員
会
事

務
局（
農
政
総
務
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
１
７　

　

学
業
・
不
登
校
・
い
じ
め
・
問

題
行
動
・
子
育
て
な
ど
、
子
ど
も

に
つ
い
て
の
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
を

抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。
市
教
育
研

究
所
で
は
、
経
験
豊
か
な
専
門
の

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
配
置
し
、
教
育

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

相
談
専
用
電
話
も
用
意
し
て
い
ま

す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

市
視
聴
覚
セ
ン
タ
ー

２
階
「
教
育
相
談
室
」

※
来
所
さ
れ
ま
し
た
ら
、
直
接
２

　

階
相
談
室
前
で
お
待
ち
く
だ
さ

　

い
。

面
接
相
談
、
電
話

　

相
談
と
も
電
話
に
よ
る
予
約
が

　

必
要
で
す
。

月
曜
日
〜
金
曜
日

（
祝
日
を
除
く
）午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
１
２
５

市
教
育

研
究
所

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
０
２
９

し
小
学
生
以
上
は
保
護
者
同
伴
）

８
０
０
円
程
度（
飲
食
代
、

保
険
料
）

往
復
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
26

年
１
月
10
日（
金
）

無
料
貸
し
出
し
ポ
ー

ル
あ
り

県

　

東
日
本
大
震
災
復
興
祈
念
特
別

展
「
神
さ
ま
仏
さ
ま
の
復
興
」
が

多
賀
城
市
の
東
北
歴
史
博
物
館
で

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

特
別
展
に
は
、
津
山
町
大
徳
寺

の
不
動
明
王
坐
像
や
中
田
町
上
沼

八
幡
神
社
の
随
神
像（
12
月
28
日

ま
で
公
開
）な
ど
、
市
内
の
文
化

財
も
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

平
成
25
年
11
月
16
日（
土
）

〜
平
成
26
年
１
月
13
日（
月
）

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時（
発
券
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）

一
般
５
０
０
円
、
シ

ル
バ
ー（
昭
和
23
年（
平
成
26
年
１

月
以
降
は
昭
和
24
年
）
12
月
31
日

以
前
生
ま
れ
の
方
）４
０
０
円
、

高
校
生
２
０
０
円
、
小
中
学
生

１
０
０
円

東
北
歴
史
博
物

館
（
多
賀
城
市
高
崎
１
―
22
―
１
）

☎
０
２
２（
３
６
８
）０
１
０
６

FAX
０
２
２（
３
６
８
）０
１
０
３

h
ttp
://w

w
w
.th
m
.p
ref.

m
iyagi.jp/　

　

市
で
は
、
登
米
市
市
民
歌
を
制

定
す
る
た
め
、
左
記
の
期
間
「
歌

詞
」
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細
に
つ

い
て
は
、
平
成
26
年
１
月
１
日
号

の
「
広
報
と
め
」
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

平
成
26
年
１
月
６

日（
月
）〜
２
月
28
日（
金
）。
締
め

切
り
＝
平
成
26
年
２
月
28
日（
金
）

午
後
５
時
必
着（
郵
送
の
場
合
は

当
日
消
印
有
効
）指

定
の
応
募
用
紙

に
記
入
の
上
、
企
画
部
企
画
政
策

課（
市
役
所
迫
庁
舎
２
階
）ま
た
は

各
総
合
支
所
市
民
課（
地
域
係
）ま

で
持
参
す
る
か
、
企
画
部
企
画
政

策
課
ま
で
郵
送
か
電
子
メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
指
定
の
応

募
用
紙
は
、企
画
部
企
画
政
策
課
、

各
総
合
支
所
窓
口
に
応
募
期
間

中
、設
置
し
ま
す
。
ま
た
、市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。最優

秀
賞
１
点
10
万
円
、

優
秀
賞
３
点
各
３
万
円

企
画
部
企
画
政

策
課
「
登
米
市
市
民
歌
の
歌
詞
募

集
係
」　

〒
９
８
７
―
０
５
１
１

登
米
市
迫
町
佐
沼
字
中
江
二
丁
目

６
番
地
１

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
４
７

死kikakuseisaku@
city.tom

e.
m
iyagi.jp



07 2013.12.21

◉
　

◉
　

◉
　

☎
◉
　

☎
◉
　

☎
◉

☎
◉
　

▶
▶ ☎

◉
　

　☎
◉
　

▶ ☎
▶ ☎ ▶

☎
◉ 　
　

　☎

　

東
北
森
林
管
理
局
は
、
国
有
林

の
管
理
・
経
営
に
皆
さ
ん
の
声
を

役
立
て
て
い
く
た
め
、
モ
ニ
タ
ー

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

48
人
程
度

平
成
25
年
12
月
16

日（
月
）
〜
平
成
26
年
１
月
31
日

（
金
）（
当
日
消
印
有
効
）

２
年
間（
平
成
26
年
４
月

〜
平
成
28
年
３
月
）

ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
、

現
地
見
学
会
・
国
有
林
モ
ニ
タ
ー

会
議
へ
の
出
席
な
ど

※
応
募
資
格
、
応
募
方
法
な
ど
、

　

詳
し
く
は
東
北
森
林
管
理
局
の

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

　

く
か
、
も
し
く
は
お
問
い
合
わ

　

雇
用
保
険
を
受
給
で
き
な
い
求

職
者
な
ど
を
対
象
に
、
職
業
訓
練

を
実
施
し
ま
す
。
一
定
の
要
件
を

満
た
し
た
受
講
者
に
は
、
職
業
訓

練
受
講
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま

す
。
な
お
、
給
付
金
に
つ
い
て
の

詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◉

＝
さ
ま

ざ
ま
な
職
業
で
求
め
ら
れ
る
パ
ソ

コ
ン
操
作
お
よ
び
Ｉ
Ｔ
ス
キ
ル
の

習
得
、
就
職
能
力
の
向
上
を
目
指

し
た
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
や
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
習
得
し

ま
す
。

平
成
25
年
12
月
16

日（
月
）〜
平
成
26
年
１
月
20
日

（
月
）

平
成
26
年
２
月
17

日（
月
）〜
５
月
16
日（
金
）

※
土
、
日
、
祝
日（
４
月
29
日
は

訓
練
有
り
）、
一
部
平
日
も
有
り

Ｊ
Ｍ
Ｔ
Ｃ
佐
沼
教
室

15
人無

料（
テ
キ
ス
ト
代

７
７
７
０
円
※
資
格
受
験
は
受
講

者
の
負
担
で
す
）住

所
地
を
管
轄
す

る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
窓
口
で
就
職

相
談
を
受
け
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

確
認
を
受
け
た
受
講
申
込
書
を
受

付
期
間
内
に
郵
送
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

Ｊ

Ｍ
Ｔ
Ｃ
佐
沼
教
室　

〒
９
８
７
―

０
５
１
１　

登
米
市
迫
町
佐
沼
字

中
江
一
丁
目
９
番
地
１

☎
０
２
２
０（
４
４
）４
２
８
５

志
津
川
自
然
の
家　

〒
９
８
６
―
０
７
８
１　

本
吉
郡

南
三
陸
町
戸
倉
字
坂
本
88
番
地
１

☎
０
２
２
６（
４
６
）９
０
４
４

◉

❶

❷

❸

❹

❺

◉

☎
☎

　

せ
く
だ
さ
い
。

東
北
森
林
管
理

局
企
画
調
整
課（
林
政
推
進
係
）

☎
０
１
８（
８
３
６
）２
２
２
８

ＦＡＸ
０
１
８（
８
３
６
）２
０
３
１

http://w
w
w
.rinya.m

aff.
go.jp/tohoku/　
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（携帯電話版ホームページ） （防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
http://tomecity.mail-dpt.jp/

診療時間　午前９時～午後５時
休日・夜間診療案内 ☎ 0229 (24) 2267（24時間）
第２次診療　登米市民病院 ☎ 0220 (22) 5511

登米市医師会 ☎ 0220（22）2084

◉診療時間　午前９時～午後５時

市民生活部健康推進課（健康推進係）
☎0220（58）2116

眠れない、気分が落ち込む、イライラする
人との付き合いがおっくうだ
家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
お酒がやめられない
精神疾患を抱えている本人や家族、関係者
大切な人を自死で亡くしたなど

1月の「こころの相談」
　

　　 

☎

▶

▶
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