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伝統ある火伏せの行伝統ある火伏せの行事事
家々に威勢よく水を掛家々に威勢よく水を掛けけ
火伏せを願火伏せを願うう
「国指定重要無形民俗文化財～米川の水かぶり（２/８）「国指定重要無形民俗文化財～米川の水かぶり（２/８）」」

主な内主な内容容
市立病院が変わりま 市立病院が変わりますす

新田・米谷・錦織・横山出張所が廃止されま 新田・米谷・錦織・横山出張所が廃止されますす

青少年海外派遣事業「感動の海外体験記 青少年海外派遣事業「感動の海外体験記」」

9町トピック 9町トピックスス

市民の広 市民の広場場

市からのお知らせ・暮らしの情 市からのお知らせ・暮らしの情報報33
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市
立
病
院
で
は
、
こ
れ
ま
で
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
形
で
病

院
事
業
の
経
営
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
４
月
１
日
か
ら
次
の
と
お
り
病
院
の
名
称
や
診

療
科
目
な
ど
を
変
更
し
、
更
な
る
医
療
提
供
体
制
の
向
上

を
目
指
し
ま
す
。

市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市市
立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立
病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病
院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
ががががががががががががががががががががが
変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変変
わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわ
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
ままままままままままままままままままままま

市
立
病
院
が
変
わ
り
ま
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

切
れ
目
の
な
い
医
療
提
供
体
制
を
目
指
し
て

市
立
病
院
の
名
称
変
更
と

　
診
療
科
目
の
見
直
し

　
平
成
　
年
度
か
ら
市
民
に
親
し
ま
れ
る

２３

新
し
い
医
療
体
制
と
す
る
た
め
、
昨
年
　１２

月
議
会
に
お
い
て
、
市
立
病
院
の
名
称
変

更
と
診
療
科
目
の
見
直
し
に
関
す
る
条
例

を
改
正
し
ま
し
た
。
主
な
改
正
点
は
次
の

と
お
り
で
す
。

①
地
域
の
中
核
的
病
院
で
あ
る
「
佐
沼
病

　
院
」
を
、
市
立
病
院
間
の
連
携
を
図
り
、

　
よ
り
市
民
に
親
し
ま
れ
る
よ
う
名
称
を

　「
登
米
市
民
病
院
」
と
改
め
ま
す
。

②
「
よ
ね
や
ま
病
院
」
を
診
療
所
化
し
　

　「
よ
ね
や
ま
診
療
所
」
と
し
ま
す
。

③
米
谷
病
院
の
歯
科
口
腔
外
科
お
よ
び
、

　
よ
ね
や
ま
病
院
、
登
米
診
療
所
の
歯
科

　
を
民
営
化
し
経
営
を
分
離
し
ま
す
。

　
　
た
だ
し
民
営
化
後
も
、
現
在
の
場
所

　
で
同
じ
医
師
が
診
療
を
継
続
し
ま
す
。

各
市
立
病
院
の
役
割
と

　
変
更
後
の
診
療
科
目

【
登
米
市
民
病
院
 ２
５
８
床
】

　
名
称
を
「
佐
沼
病
院
」
か
ら
「
登
米
市

民
病
院
」
へ
と
変
更
し
、
診
療
所
や
開
業

医
と
の
連
携
を
図
り
入
院
医
療
を
中
心
に

急
性
期
医
療
を
担
い
、
二
次
ま
で
の
救
急

受
入
体
制
の
整
備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
に
不
足
し
て
い
た
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
機
能
を
充
実
す
る
た
め
に
、

脳
血
管
疾
患
や
大
腿
骨
 頸
  部
 骨
折
な
ど
の

け
い
 
ぶ

患
者
さ
ん
を
対
象
と
し
た
、「
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
（
　
床
）」
を

３０

設
置
し
て
在
宅
へ
の
復
帰
を
支
援
し
て
い

き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】

◎
内
科
　
◎
外
科
　
◎
血
管
外
科
　

◎
脳
神
経
外
科
　
◎
乳
腺
外
科

◎
整
形
外
科
　
◎
小
児
科
　
◎
皮
膚
科

◎
泌
尿
器
科
　
◎
産
婦
人
科
　
◎
眼
科

◎
耳
鼻
い
ん
こ
う
科
　
◎
放
射
線
科
　

◎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
　
◎
麻
酔
科

【
豊
里
病
院
 　
床
】

９９

　
慢
性
期
医
療
や
在
宅
医
療
を
中
心
と
し

た
事
業
を
展
開
し
、
老
人
保
健
施
設
と
と

も
に
高
齢
化
社
会
に
対
応
し
た
サ
ー
ビ
ス

を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

【
米
谷
病
院
 　
床
】

４９

　
訪
問
看
護
や
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
事
業
の
充

実
を
図
り
な
が
ら
、
救
急
告
示
病
院
と
し

て
の
役
割
も
担
っ
て
い
き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】

◎
内
科
　
◎
外
科
　
◎
整
形
外
科
　

◎
小
児
科

【
登
米
診
療
所
】

　
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
、
在
宅

医
療
の
充
実
や
日
曜
診
療
な
ど
へ
の
取
り

組
み
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

　
６
月
に
は
新
た
な
診
療
所
棟
も
完
成
し
、

よ
り
地
域
に
根
ざ
し
た
医
療
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
て
い
き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】

◎
内
科
　
◎
外
科
　
◎
整
形
外
科

◎
眼
科
　
◎
耳
鼻
い
ん
こ
う
科

人に優しい質の高い医療を提供します【登米市民病院】

【登米診療所完成イメージ】

　
市
立
病
院
は
４
月
１
日
か
ら
３
病
院
４

診
療
所
体
制
と
な
り
ま
す
。
各
施
設
の
役

割
と
診
療
科
目
は
次
の
と
お
り
で
す
。
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【
よ
ね
や
ま
診
療
所
 5
床
】

　
４
月
よ
り
病
院
か
ら
診
療
所
へ
と
移
行

し
、
内
科
と
透
析
医
療
を
中
心
と
し
た
一

次
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】

◎
内
科
　
◎
人
工
透
析
内
科
　
◎
外
科
　

【
上
沼
診
療
所
】

　
在
宅
医
療
や
禁
煙
外
来
な
ど
を
と
お
し

て
、
保
健
や
福
祉
と
密
着
し
た
医
療
を
提

供
し
て
い
き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】　
◎
内
科
　
◎
小
児
科

【
津
山
診
療
所
】

　
地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の
機
能

を
担
っ
て
い
き
ま
す
。

【
診
療
科
目
】　
◎
内
科

【
問
い
合
わ
せ
】

　
医
療
局
医
療
管
理
課
　

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
６
８
８
８

２１

登
米
市
医
学
奨
学
金

医
学
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

未
来
の
登
米
市
立
病
院
勤
務
医
師
を
育
成

【よねやま診療所】

　
市
で
は
、
将
来
医
師
と
し
て
、
登
米
市

立
病
院
な
ど
で
勤
務
し
て
い
た
だ
け
る
人

に
「
登
米
市
医
学
奨
学
金
制
度
」
を
活
用

し
、
修
学
な
ど
に
必
要
な
資
金
を
お
貸
し

し
て
い
ま
す
。

【
募
集
人
員
】

◆
大
学
１
～
３
年
生
　
２
人
程
度

◆
大
学
４
年
生
以
上
　
２
人
程
度

【
貸
付
金
額
】

◆
大
学
１
年
生
～
３
年
生

　
　
　
　
月
額
　
万
円
以
内

２０

◆
大
学
４
年
生
～
６
年
生

　
　
　
　
月
額
　
万
円
以
内

３０

◆
大
学
院
生
　

　
　
　
　
月
額
　
万
円
以
内

３０

【
貸
付
期
間
】

　
貸
付
決
定
の
月
か
ら
、
大
学
卒
業
ま
た

は
大
学
院
課
程
修
了
の
月
ま
で

　
た
だ
し
、
大
学
生
奨
学
金
は
６
年
、
大

学
院
生
奨
学
金
は
４
年
を
限
度
と
し
、
奨

学
金
の
最
長
貸
付
期
間
は
　
年
と
し
ま
す
。

１０

【
返
還
の
免
除
】

　
貸
付
総
額
を
２
４
０
万
円
で
割
っ
た
数

に
相
当
す
る
年
数
（
１
年
未
満
の
端
数
が

生
じ
た
と
き
は
１
年
）
と
、
貸
付
を
受
け

た
期
間
に
相
当
す
る
年
数
を
比
較
し
、
多

い
方
の
年
数
（
必
要
勤
務
年
数
）
を
市
立

病
院
な
ど
で
勤
務
し
た
場
合
は
、
全
額
免

除
と
な
り
ま
す
。（
勤
務
終
了
期
間
は
、

必
要
勤
務
年
数
の
２
倍
に
相
当
す
る
年
数

以
内
）

【
一
括
返
還
】

　
退
学
な
ど
で
貸
付
目
的
を
達
成
す
る
見

込
み
が
な
く
な
っ
た
と
き
は
、
貸
付
け
を

停
止
し
、
一
括
返
還
し
て
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
連
帯
保
証
人
】

　
２
人
（
１
人
は
家
族
で
可
、
も
う
１
人

は
別
世
帯
で
独
立
生
計
を
営
む
人
）

【
応
募
方
法
】

　
以
下
の
書
類
を
郵
送
ま
た
は
、
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。（
様
式
は
医
療
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）

①
貸
付
申
請
書

②
在
学
証
明
書
（
大
学
生
・
大
学
院
生
）

＊
４
月
入
学
予
定
者
は
、
合
格
通
知
書
ま

　
た
は
入
学
通
知
書
の
写
し
。
な
お
、
４

　
月
１
日
以
降
に
在
学
証
明
書
を
提
出
し

　
て
い
た
だ
き
ま
す
。

③
戸
籍
抄
本

④
医
師
免
許
証
の
写
し
（
大
学
院
生
）

⑤
在
学
す
る
大
学
・
大
学
院
の
学
長
ま
た

　
は
学
部
長
等
の
推
薦
調
書

⑥
そ
の
他
、
市
長
が
必
要
と
認
め
る
書
類

　（
医
学
奨
学
金
等
貸
付
応
募
理
由
書
、

　
履
歴
書
）

【
申
込
受
付
期
間
】

　
３
月
２
日
（
水
）
～
 ４
月
８
日
（
金
）

＊
当
日
消
印
有
効

【
審
査
方
法
】

　
書
類
お
よ
び
面
接
審
査
（
面
接
日
は
５

月
を
予
定
、
詳
し
い
日
時
お
よ
び
会
場
は

別
途
連
絡
し
ま
す
）

【
貸
付
対
象
者
】

　
医
学
奨
学
金
貸
付
対
象
者
の
う
ち
希
望

す
る
人

【
募
集
人
員
・
貸
付
金
額
】

　
２
人
程
度
　
７
６
０
万
円
以
内

【
返
還
方
法
】

　
無
利
子
貸
付
（
返
還
免
除
の
制
度
は
な

し
）
と
し
、
医
学
奨
学
金
貸
付
の
最
後
の

月
か
ら
　
年
以
内
に
返
還

１０

【
申
請
書
類
】

　
修
学
一
時
金
貸
付
申
請
書

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

医
療
局
医
療
管
理
課

〒
９
８
７
‐
０
５
１
１
 

登
米
市
迫
町
佐
沼
字
下
田
中
2
5
番
地

緯
０
２
２
０
（
　
）
６
８
８
８

２１

胃
０
２
２
０
（
　
）
０
３
４
５

２２

糸iry
o
k
a
n
ri＠
c
ity
.to
m
e
.m
iy
a
g
i.jp

登
米
市
修
学
一
時
金

【
診
療
科
目
】

◎
内
科
　
◎
消
化
器
内
科
　
◎
外
科

◎
整
形
外
科
　
◎
小
児
科
　
◎
皮
膚
科

◎
眼
科
　
◎
耳
鼻
い
ん
こ
う
科
　
◎
歯
科
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新田・米谷・錦織・横山出張所が
廃止されます

総合支所での取扱いとなるもの

本人確認書類（住基カード・運転免許証など）と印鑑が必要な場合があります。

各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各各種種種種種種種種種種種種種種種種種種種種種証証証証証証証証証証証証証証証証証証証証証明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明明書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書各種証明書のののののののののののののののののののののの交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交交付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付付請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請請求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求求・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり交付請求・受け取りはははははははははははははははははははははは
新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新新田田田田田田田田田田田田田田田田田田田田田・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・米米米米米米米米米米米米米米米米米米米米米谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷谷・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦錦織織織織織織織織織織織織織織織織織織織織織・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横横山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山山郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵郵便便便便便便便便便便便便便便便便便便便便便局局局局局局局局局局局局局局局局局局局局局ででででででででででででででででででででで行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行えええええええええええええええええええええままままままままままままままままままままま新田・米谷・錦織・横山郵便局で行えますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす

【上記記載の証明を含む各種証明書】
【本人以外の人が委任状を添付して申請する各
種証明書】

【出生届】【死亡届】【住民異動届】
【年金・国民健康保険関係の届け出】
【その他各種届け出】

新田・米谷・錦織・横山郵便局で交付請求および受け取りができるもの

本人確認書類（住基カード・運転免許証など）が必要です。

【戸籍謄・抄本など】
請求者が当該戸籍に記載されている場合に限り
ます。
【戸籍の附票の写し】
請求者が当該戸籍に記載されている場合に限り
ます。
【住民票の写し】
請求者本人の場合、または請求者本人と同一世
帯に属する人の場合に限ります。

【外国人登録原票記載事項証明書など】
請求者が本人の場合に
限ります。
【納税証明書など】
請求者が本人の場合に
限ります。
【印鑑登録証明書】
本人が印鑑登録証を提
示した場合に限ります。

【平成23年３月31日まで出張所で取り扱っていた業務】
戸籍謄・抄本など、納税証明書、外国人登録原票記載事項証明書など、住民票の写し、戸
籍の附票の写し、印鑑登録証明書などの交付
出生届、死亡届、住民異動届、年金・国民健康保険関係の届け出などの各種届出業務

【平成23年４月１日以降】
各種証明書の交付請求・受け取りなどは、下記郵便局・最寄りの総合支所窓口で行います。

　市では行政サービスの効率的な提供に努めるため、市民の皆さんへのサー

ビスを確保しつつ組織のスリム化を目指しています。このため出張所につい

ても地区住民説明会などを開催しながら、その方向性について検討してきた

結果、市内４つの出張所を3月31日をもって廃止することになりました。

　出張所で行っていた業務のうち各種証明書の交付請求と受け取りは、４月１日以降、新田・米

谷・錦織・横山の各郵便局において行うことができます。

○３月３１日をもって廃止される出張所

　迫総合支所新田出張所、東和総合支所米谷出張所、東和総合支所錦織出張所、

　津山総合支所横山出張所

○４月１日から各種証明書の交付請求と受け取りができる郵便局

　新田郵便局、米谷郵便局、錦織郵便局、横山郵便局

【問い合わせ】市民生活部市民生活課　戸籍係　緯 ０２２０（５８）２１１８　
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水
道
事
業
所
で
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
安
全
で
質
の
高
い
水
を
届

け
る
た
め
、
水
道
水
の
水
質
検
査

を
定
期
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
検
査
は
、「
平
成
　
年
度
水
質

２２

検
査
計
画
」
に
基
づ
き
、
浄
水
場

や
市
内
　
カ
所
の
給
水
栓（
蛇
口
）

１９

を
中
心
に
、　

の
基
準
項
目
と
水

５０

源
で
あ
る
北
上
川
や
迫
川
の
水
質

検
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
そ
の
結
果
、
全
項
目
で
水
道
法

に
定
め
ら
れ
て
い
る
基
準
値
以
下

と
な
り
、
安
全
で
安
心
な
水
で
あ

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
水
質
管
理
目
標
設
定
項

目
や
要
検
討
項
目
で
も
、
目
標
値

以
下
と
な
っ
て
い
ま
す
【
表
】。

　
な
お
、
詳
し
い
水
質
検
査
結
果

に
つ
い
て
は
４
月
下
旬
に
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
へ
掲
載
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
水
道
事
業
所
水
道
施
設
課

　
水
質
管
理
係
　

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
６
４
０

５２

検査結果目標値水質項目分類

すべての浄水で
検出されませんでした。

102項目の検
出値の総和が
１葵/渥以下

農薬１０２項目
農薬
（８月）

原水０.０２５ pg‐TEQ/渥
浄水０.００１９ pg‐TEQ/渥

１pg‐TEQ
/渥以下

ダイオキシン
類（保呂羽浄
水場のみ実
施）

環境
ホルモン
（９月）

すべての原水で
検出されませんでした

検出されない
こと

クリプトスポ
リジウム・ジ
アルジア（塩
素消毒に強い
原虫）

クリプト
スポリジ
ウム対策
（７月～
１２月）

■表　水質管理目標項目の検査結果

【単位の説明】　①単位の㎎/はミリグラムパーリットルと読み、　　　
　　　　　　　　水１リットルに１㎎入っていると１㎎/になります

　　　　　　　②pgはピコグラムと読み、１兆分の１グラムを表します

わたしたちの大切な水源【北上川】

水道の使用水道の使用開開始・休止は始・休止は３３日前までにご日前までにご連連絡を！絡を！
　３月から５月にかけては、転勤・就職による引っ越しや育苗用ビニールハウスへの給水の開始・休止などによ
り、水道の使用開始や休止の申し込みが多くなり、窓口が大変込み合います。
　当日の申し込みの場合はお伺いできない場合もありますので、希望日の３日前までに電話でご連絡ください。
　なお、申し込みをするときには、次の事項についてお知らせください。

　①お客さま番号（「水道使用水量のお知らせ」などで確認してください）
　②住所（アパート名・部屋番号）、氏名、電話番号
　③開始・休止の日
　④引っ越し先の住所、電話番号
　⑤料金の支払方法（口座振替または納入通知書による支払い）
【申し込み・問い合わせ】
　登米市水道お客様センター　緯0120（023）151（フリーダイヤル）

口座振替の振替日は、毎月５日、１５日、２５日の毎月３回です。
※口座振替日が、土・日・祝日の場合は、翌営業日が振替日となります。

【問い合わせ】水道事業所水道管理課　業務係　緯０２２０（５２）３３１１

水
道
の
使
用
開
始
・

休
止
は
事
前
に
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

万全の検査体制で

安全な水を
　　お届けします

５０項目にもわたる水質検査

水道料金のお支払いは便利で確実水道料金のお支払いは便利で確実なな
口座振替の利用をお願いしま　口座振替の利用をお願いしますす
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カ ナ ダ
Canada

【日程】　平成２２年１０月２５日（月）

　　　　　　　～１１月１日（月）

【派遣団員数】　市内中学生６人

【訪問都市】　バーノン、バンク

ーバーほか　　

「将来またカナダに来たい！」

訪れ、佐藤島や及川島、スタンリーパークなどを見学

しました。バンクーバーには自然がとても多く日本と

は環境が全然違うなと思いました。

　バーノンではカラマルカ・セカンダリー・スクール

で初めてホストファミリーに会いました。最初は何と

言ってよいのか分からず「初めまして」くらいしか言

えませんでしたが、それでもホストファミリーは英語

が下手なわたしに簡単な英語で話してくれました。

　バーノンで過ごした４日間は、多くの発見や素晴ら

しい体験がたくさんあり、時間がたつのを早く感じま

した。滞在期間中ホストファミリーの皆さんにはとて

も優しくしてもらいとても感謝しています。

　また、ケロウナ空港からバンクーバー空港に向かう

時、登米市中田町出身の方から「世界は広いんだから

日本だけで一生を終えるのはもったいないよ」と言わ

れました。その言葉を聞き「今度は生きている英語を

使うため、将来またカナダに来たい」と思いました。

　これからの生活では、この８日間の貴重な経験を自

分の中に生かしていきたいと思います。

　成田空港を出発する時は、初の

海外なのでとても緊張していまし

たが、飛行機に乗りバンクーバー

空港に着いた時は思っていたより

時差ボケは軽く、緊張の中にも期

待に胸を膨らませていました。

　最初の２日間はバンクーバーを

菅原  諒 さん
りょう

（佐沼中２年）

アダムス川で、紅鮭の遡上

を見学。真っ赤な紅鮭が折り

重なって遡上していました。

バーノン市内のカーリング

場で、生まれて初めてのカー

リングを体験しました。

バーノン市を訪れ、市役所

庁舎を表敬訪問し、市長とと

もに記念撮影をしました。

ハロウィーン祭に飾る、カ

ボチャの彫刻をみんなで制作

し、ダンスパーティーにも参

加しました。





４

▼フレーザー川河畔にある登米市ゆかりの

「及甚記念碑」前で【カナダ】

▲シドニーにある２０世紀を代表する近代建築

物オペラハウスをバックに【オーストラリア】
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　市では、次代を担う中高生に海外の教育・文化などに接してもらい、その国の生徒との交流を通

して相互理解を深めるなど、国際感覚豊かな人材を育てることを目的として「青少年海外派遣事業」

を実施しています。

　平成２２年度は、カナダ、オーストラリア、アメリカの３カ国へ市内の中高生２７人を派遣。

　生徒の皆さんは、それぞれのテーマとプランで海外に旅立ち、日本との生活・文化の違い、地元

の同年代との交流、ホームステイなど、さまざまな意義深い体験をし、たくさんのことを学んでき

ました。

　今月号では、カナダとオーストラリアでの活動や体験の様子をお知らせします。

※アメリカについては、3月下旬に派遣となります。

【問い合わせ】　教育委員会生涯学習課　緯 ０２２０（３４）２６９８

オーストラリア
Australia

感感感感感感感感感感感感感感感感動動動動動動動動動動動動動動動動感動ののののののののののののののののの

海海海海海海海海海海海海海海海海外外外外外外外外外外外外外外外外体体体体体体体体体体体体体体体体験験験験験験験験験験験験験験験験海外体験記記記記記記記記記記記記記記記記記

「英語の大切さを実感した８日間」

に数多く気付きました。

　ホームステイでは、シャネルやアネットさん、ロー

リーさんなど多くの人に親切にしてもらいました。特

にシャネルは、わたしより一つ年下の１３歳なのに、わ

たしのことをきちんと考えてくれていて、逆にわたし

のほうが年下みたいだなと感じました。

　また、英会話は簡単ではなく、何と言って自分の思

いを言葉にすれば良いのかなど、一つ一つの物事にと

ても頭を使った気がします。簡単な日本語は通じるこ

とがあっても、英語というわたしにとっての非日常言

語を使わなければ相手は分かりません。今回の事業に

参加して、英語の大切さや日本語と英語の面白さなど

言語の違いをより間近に感じることができ、世界に通

用する語学を学ぶということは自分と他の国との交流

をより深めていくことでもあるのだと実感しました。

　この研修を通してオーストラリアのことが詳しく分

かりました。これからも他国との交流を深め文化や言

語など、さまざまな方向へ目を向けていきたいと思い

ます。最後にこの研修に参加して本当に良かったです。

登米市青少年海外派遣事登米市青少年海外派遣事業業

【日程】　平成２２年１０月２７日（水）

　　　　　　　～１１月３日（水）

【派遣団員数】　市内中学生１０人

【訪問都市】　メリバラ、ブリスベン、

シドニーほか　　

オールドリッジ・ハイス

クールで、クラスのみんなと

一緒に日本語の授業を受けま

した。

オールドリッジ・ハイス

クールの校長先生から、一人

一人に記念品が渡されました。

メリバラ市を訪れ、市役所

庁舎を表敬訪問しました。

メリバラ市に滞在期間中お

世話になった、ホストファミ

リーの皆さんと一緒に記念撮

影をしました。





　研修を終えて一番最初に思った

ことは「楽しかった」という率直

な言葉でした。オーストラリアで

の生活は、一日一日が充実し発見

の連続でした。日本とはどこが違

うのか。家の造りはどうか。木や

植物はどうかなど、日本と違う所

氏家  京 
きょう

 香 さん
か

（米山中２年）

４

感動の海外体験記
各国の思い出を胸いっぱい詰め込んで
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歳
に
な
る
と
後
期
高
齢

７５
者
医
療
制
度
の
対
象
と
な
り

ま
す
が
、
そ
れ
ま
で
の
間
、

　
歳
以
上
　
歳
未
満
の
国
保

７０

７５

加
入
者
に
は
国
民
健
康
保
険

証
と
は
別
に
「
国
民
健
康
保

険
高
齢
受
給
者
証
」
が
交
付

さ
れ
ま
す
。

　
　
歳
以
上
の
被
保
険
者
は
、

７０
医
療
機
関
で
受
診
の
際
、
保

険
証
と
あ
わ
せ
て
高
齢
受
給

者
証
を
提
示
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　
保
険
証
に
高
齢
受
給
者
証

を
添
え
て
医
療
機
関
に
提
示

す
る
と
、
自
己
負
担
割
合
1

割
（
一
定
以
上
の
所
得
が
あ

る
人
は
３
割
）
で
医
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
病
院
窓
口
の
負
担
割
合
は

高
齢
受
給
者
証
に
表
示
し
て

い
ま
す
。

　
高
齢
受
給
者
証
は
、　

歳
７０

の
誕
生
月
の
翌
月
（
た
だ
し
、

1
日
生
ま
れ
の
人
は
誕
生

月
）
か
ら
利
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
保
険
制
度
の
改
正
に
よ
り
、
高

齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
一
定
以

上
の
所
得
が
あ
る
人
（
住
民
税
課

税
所
得
が
１
４
５
万
円
以
上
の

人
）
以
外
は
、
医
療
機
関
を
受
診

し
た
際
の
自
己
負
担
が
２
割
に
引

き
上
げ
ら
れ
る
予
定
で
し
た
が
、

こ
の
改
正
が
凍
結
さ
れ
た
た
め
、

平
成
　
年
３
月
ま
で
一
部
負
担
金

２４

割
合
が
１
割
に
据
え
置
か
れ
る
措

置
が
継
続
さ
れ
ま
す
。

一
部
負
担
金
の
割
合
が

　
１
割
に
据
え
置
か
れ
ま
す

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
人
へ

※現在の表示
　「２割（平成２３年３月３１日まで１割）」
※平成２３年４月１日以降の表示
　所得判定を行うために７月までは
　「２割（平成２３年７月３１日まで１割）」
　所得判定以降は
　「２割（平成２４年３月３１日まで１割）」
　と表示されます。

２割（平成２３年３月３１日まで１割）

市
ス
ポ
ー
ツ
＆

　
入
賞
情
報
（
敬
称
略
）

第
６
回
市
中
学
生

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

　
■
開
催
日
　
１
月
　
日
（
日
）

１６

　
■
会
　
場
　
登
米
総
合
体
育
館
ほ
か

【
男
子
の
部
】

　
第
１
位
　
及
川
・

　
　
　
　
　
　
 小
野
寺
（
南
方
中
）

　
第
２
位
　
星
・
高
山
（
新
田
中
）

　
第
３
位
　
氏
家
・
村
上
（
佐
沼
中
）

　
　
　
　
　
白
鳥
・
佐
藤
（
南
方
中
）

【
女
子
の
部
】

　
第
１
位
　
佐
々
木
・

　
　
　
　
　
　
　
 千
葉
（
南
方
中
）

　
第
２
位
　
菅
原
・

　
　
　
　
　
　
 小
野
寺
（
中
田
中
）

　
第
３
位
　
佐
藤
・
三
浦
（
中
田
中
）

　
　
　
　
　
高
橋
・
吉
野
（
東
和
中
）

平
成
　
年
度
キ
ャ
リ
ア

２２

教
育
優
良
教
育
委
員
会
・

学
校
・
企
業
・
Ｐ
Ｔ
Ａ
団

体
等
文
部
科
学
大
臣
表
彰

　
■
開
催
日
　
１
月
　
日
（
金
）

１４

　
■
会
　
場
　
文
部
科
学
省

　
　
　
　
　
　
　
　
　
第
２
講
堂

【
文
部
科
学
大
臣
表
彰
】

　
佐
沼
中
学
校

平
成
　
年
３
月
ま
で

２４

一
部
負
金
担
割
合
が
１
割
に

　
こ
れ
に
よ
り
、
高
齢
受
給
者
証

の
一
部
負
担
金
割
合
の
表
示
が
変

更
に
な
り
ま
す
の
で
、
新
た
な
高

齢
受
給
者
証
を
３
月
末
ご
ろ
に
区

長
さ
ん
を
通
じ
て
お
届
け
し
ま
す
。

　
な
お
、
高
齢
受
給
者
証
は
毎
年

８
月
に
所
得
判
定
を
行
い
、
翌
年

７
月
ま
で
の
割
合
を
決
定
し
ま
す

の
で
一
部
負
担
金
の
割
合
の
表
示

は
左
図
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
市
民
生
活
部
国
保
年
金
課
　

　
保
険
給
付
係

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
１
6
6

５８

国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
と
は

纂
お
わ
び
と
訂
正

　
広
報
と
め
２
月
１
日
号
に

誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ

び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

・
９
ペ
ー
ジ

　「
登
米
市
奨
学
生
を

　
　
　
　
募
集
し
ま
す
」　

◆
共
通
事
項
【
応
募
書
類
】

（
正
）⑥
平
成
　
年
中
の

２２

（
誤
）
⑥
平
成
　
年
中
の

２１

・
　

ペ
ー
ジ

１４
　「
豊
里
で
ス
マ
イ
ル

　
　
　
　
コ
ン
サ
ー
ト
」

（
正
）
豊
里
幼
稚
園
で
開
催

（
誤
）
豊
里
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

　
　
セ
ン
タ
ー
で
開
催

（
正
）こ
れ
は
豊
里
幼
稚
園
と

（
誤
）こ
れ
は
豊
里
保
育
園
と

平
成
　
年
度
東
北
農
政
局

２２

土
地
改
良
事
業
地
区
営
農

推
進
功
労
者
表
彰

　
■
開
催
日
　
１
月
　
日
（
水
）

２６

　
■
会
　
場
　
仙
台
市

　
　
　
　
　
　
Ｋ
Ｋ
Ｒ
ホ
テ
ル
仙
台

【
東
北
農
政
局
長
賞
】

　
農
事
組
合
法
人

　
　
フ
ォ
レ
ス
ト
ウ
イ
ン
ド
津
山

第
　
回
交
通
安
全

５１
国
民
運
動
中
央
大
会

　
■
開
催
日
　
１
月
　
日
（
火
）

１８

　
■
会
　
場
　
東
京
都

　
　
　
　
　
　
　
　
日
比
谷
公
会
堂
　

【
交
通
栄
誉
賞
】

　
緑
十
字
銀
賞
　
杉
山
克
昭
（
迫
）
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登米市の米に
ついて知ろう

登米市の環境保全米づくり
出前講座

　
市
内
の
農
家
が
講
師
と
な
り
環

境
保
全
米
の
魅
力
や
農
業
の
大
切

さ
な
ど
を
伝
え
る
出
前
講
座
が
１

月
　
日
か
ら
２
月
４
日
ま
で
、
仙

２０
台
市
内
の
7
つ
の
小
学
校
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
出
前
講
座
は
、
市
が
取
り

組
む「
登
米
産
米
販
路
拡
大
事
業
」

の
一
環
と
し
て
開
催
さ
れ
た
も
の

で
、
都
市
部
の
子
ど
も
た
ち
に
も

農
業
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
い
、

登
米
産
の
コ
メ
の
消
費
拡
大
に
も

つ
な
げ
て
い
こ
う
と
仙
台
市
教
育

委
員
会
を
通
じ
て
「
出
前
先
」
を

募
り
開
催
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　
講
師
は
、
み
や
ぎ
登
米
農
協
南

方
町
水
稲
部
会
の
役
員
が
交
代
で

務
め
、
ア
イ
ガ
モ
農
法
や
冬
期
湛

水
田
な
ど
、
農
薬
や
化
学
肥
料
を

極
力
使
わ
な
い
米
作
り
の
様
子
や

メ
ダ
カ
や
カ
ブ
ト
エ
ビ
な
ど
多
様

な
生
き
物
の
生
息
状
況
に
つ
い
て

説
明
が
さ
れ
ま
し
た
。

　
講
座
終
了
後
に
は
、
環
境
保
全

米
が
１
人
に
３
合
ず
つ
贈
ら
れ
、

児
童
は
環
境
に
優
し
い
米
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
米
作
り
に
も
関

心
を
持
っ
た
様
子
で
し
た
。

全員に環境保全米をプレゼント【泉区 桂小学校】 米の作り方を分りやすく説明【青葉区 片平丁小学校】

　
昭
和
　
年
に
世
界
最
古
の
木
造

２４

建
築
物
で
あ
る
法
隆
寺
の
金
堂
壁

画
が
火
災
に
よ
っ
て
消
失
し
た
こ

と
を
教
訓
に
、
文
化
財
を
火
災
・

震
災
な
ど
の
災
害
か
ら
守
る
た
め
、

定
め
ら
れ
た
文
化
財
防
火
デ
ー

（
１
月
　
日
）
に
ち
な
み
、
１
月
　

２６

２９

日
、
県
指
定
有
形
文
化
財
の
山
門

な
ど
を
有
す
る
豊
里
町
の
「
月
輪

山
香
林
寺
」
で
防
災
訓
練
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。

　
訓
練
に
は
地
域
自
主
防
災
組
織
、

市
消
防
団
豊
里
支
団
、
香
林
寺
関

係
者
ら
約
１
８
０
人
が
参
加
し
、

万
が
一
に
備
え
初
動
対
応
訓
練
や

防
火
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
訓
練
は
、
隣
接
す
る
山
林
か
ら

出
火
し
、
強
風
に
よ
っ
て
本
堂
や

山
門
へ
延
焼
す
る
恐
れ
が
生
じ
た

と
の
想
定
で
進
め
ら
れ
、
参
拝
者

に
よ
る
携
帯
電
話
か
ら
の
通
報
訓

練
や
、
住
民
に
よ
る
重
要
物
の
持

バケツリレーでの初期消火訓練

出
訓
練
、
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー

で
の
初
期
消
火
訓
練
、
消

防
団
に
よ
る
２
５
０
 ㍍
を

ホ
ー
ス
で
中
継
し
放
水
す

る
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
な
ど

が
実
施
さ
れ
、
参
加
し
た

皆
さ
ん
は
各
訓
練
に
真
剣

に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　
訓
練
終
了
後
に
は
、
市

文
化
財
保
護
委
員
の
西
條

 忠
 

ち
ゅ
う

 幸
 さ
ん
を
講
師
に
招

こ
う

い
て
の
文
化
財
講
座
が
行

わ
れ
、
参
加
者
は
防
災
意

識
を
高
め
る
と
と
も
に
貴

重
な
文
化
財
へ
の
関
心
を

深
め
て
い
ま
し
た
。

地域住民が協力しての迅速な放水訓練が実施されました

貴
重
な
文
化
財
を
火
災
か
ら
守
る

　
　
　
文
化
財
防
火
デ
ー
防
災
訓
練
・
文
化
財
講
座

文化財防火対策の重要性について学んだ文化財講座
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新
た
な
取
引
先
を
求
め
て

　
　
　
登
米
・
栗
原
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ
　
登
米

in

　
厳
し
い
経
済
情
勢
が
続
く
中
、

企
業
の
新
規
取
引
先
の
開
拓
や
企

業
の
P
R
の
た
め
、
受
発
注
企
業

が
一
堂
に
会
し
商
談
を
行
う
「
登

米
・
栗
原
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ッ
チ
ン
グ

i
n
登
米
」
が
２
月
２
日
、
登
米

総
合
体
育
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
市
内
企
業
支
援

の
一
環
と
し
て
市
と
市
産
業
振
興

会
が
協
力
し
て
開
催
し
た
も
の
で
、

今
年
で
２
回
目
に
な
り
ま
す
。

　
今
回
は
栗
原
市
と
共
同
で
開
催

さ
れ
、
首
都
圏
か
ら
の
３
社
を
含

め
、
発
注
企
業
　
社
、
両
市
か
ら

２９

受
注
企
業
　
社
が
参
加
す
る
な
ど
、

８１

会
場
は
多
く
の
参
加
者
で
に
ぎ
わ

い
ま
し
た
。

　
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
布
施

市
長
が
「
登
米
・
栗
原
両
市
の
生

産
力
向
上
の
た
め
に
も
、
こ
の
事

業
を
き
か
っ
け
と
し
て
、
生
産
・

販
売
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
構
築
や
新

登米・栗原両市から発注・受注会社110社が参加 展示ブースで商談や情報交換を行う参加企業

た
な
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ト

ナ
ー
を
見
つ
け
る
な
ど
、

受
注
拡
大
へ
向
け
た
取
り

組
み
が
進
む
こ
と
を
期
待

し
ま
す
」
と
あ
い
さ
つ
し

ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
受
注
企
業

が
発
注
企
業
の
商
談
ブ
ー

ス
を
回
っ
て
個
別
商
談
を

行
う
な
ど
、
自
社
商
品
や

企
業
の
技
術
力
を
ア
ピ
ー

ル
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
終
了
後
は
交
流

会
も
開
催
さ
れ
、
参
加
企

業
間
で
、
情
報
交
換
や
交

流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
 

商談ブースで各受注企業が自社の商品や会社をPR

マンガ文化を
楽しく体験

石ノ森章太郎記念館
石ノ森章太郎メモリアルデー

　
郷
土
を
代
表
す
る
漫
画
家
、
石

ノ
森
章
太
郎
さ
ん
の
マ
ン
ガ
文
化

に
対
す
る
偉
業
を
継
承
し
て
い
く

こ
と
を
目
的
に
し
た
「
石
ノ
森
章

太
郎
メ
モ
リ
ア
ル
デ
ー
」
が
１
月

　
日
、
石
ノ
森
章
太
郎
ふ
る
さ
と

３０記
念
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
章
太
郎
さ
ん
の
誕
生

日
（
1
月
　
日
）
お
よ
び
逝
去
日

２５

（
1
月
　
日
）が
共
に
1
月
で
あ
る

２８

こ
と
か
ら
、
1
月
下
旬
の
日
曜
日

に
毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
マ
ン
ガ
教
室
や
親
子

た
こ
作
り
教
室
、
も
ち
つ
き
な
ど

の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
、
大
勢
の

お
客
さ
ん
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
特
別
企
画
と
し
て
、
仮
面

ラ
イ
ダ
ー
１
号
の
本
郷
 猛
 役
を

た
け
し

務
め
た
俳
優
の
藤
岡
 弘
 、
さ
ん
と

ひ
ろ
し

漫
画
家
の
村
枝
 賢
  一
 さ
ん
（
代
表

け
ん
 い
ち

作
「
仮
面
ラ
イ
ダ
ー
S
P
I
R
I

T
S
」、「
俺
た
ち
の
フ
ィ
ー
ル

ド
」
な
ど
）
を
招
い
て
の
ト
ー
ク

シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場

に
は
大
勢
の
観
客
が
つ
め
か
け
、

藤
岡
さ
ん
の
夢
に
対
す
る
熱
い
思

い
や
、
村
枝
さ
ん
の
軽
妙
な
ト
ー

ク
を
楽
し
み
ま
し
た
。

「演じる」「描く」の立場から仮面ライダーを語る

マンガの魅力や想像力に触れる「マンガ教室」



11 Mar.2011

文化活動や
教育の一助に

公益のための功績が認められ
「紺綬褒章」を受賞

　
公
益
の
た
め
に
私
財
を
寄
付
し

た
個
人
や
団
体
に
国
か
ら
授
与
さ

れ
る
紺
綬
褒
章
が
、
美
術
館
を
建

設
・
寄
付
さ
れ
た
高
倉
か
つ
 子
 さ
こ

ん
と
、
若
者
の
育
成
へ
と
５
０
０

万
円
を
寄
付
し
た
上
杉
 恭
  弘
 さ
ん

や
す
 ひ
ろ

２
人
に
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
高
倉
さ
ん
は
、
本
市
出
身
で
、

仙
台
市
在
住
。
平
成
　
年
　
月
に

２１

１０

「
文
化
活
動
に
役
立
て
て
ほ
し
い
」

と
、
登
米
町
寺
池
地
内
に
美
術
館

を
建
設
・
寄
付
し
、
市
の
芸
術
文

化
の
振
興
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ

ま
し
た
。

　
伝
達
式
は
２
月
６
日
に
行
わ
れ
、

市
長
か
ら
、
紺
色
の
記
章
と
木
杯

が
伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
迫
町
で
皮
膚
科
医
院
開

業
の
上
杉
さ
ん
は
「
若
者
の
就
学

の
援
助
の
た
め
に
」
と
、
平
成
　１７

年
か
ら
毎
年
５
０
０
万
円
を
寄
付

し
、
勉
学
に
励
む
若
者
へ
の
就
学

支
援
 や
教
育
文
化
の
振
興
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
寄
付
金
を
原
資
に
「
上

杉
奨
学
金
」
を
創
設
し
、
次
世
代

を
担
う
若
者
の
育
成
に
役
立
て
て

い
ま
す
。

市に寄贈された「髙倉勝子美術館」

内閣府から紺綬褒章が授与された高倉かつ子さん

企
業
と
組
合
が
協
力
し
森
を
作
る

　
　
里
山
コ
モ
ン
ズ
・
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
森
づ
く
り

　
森
林
づ
く
り
活
動
に
取
り
組
み

た
い
企
業
な
ど
と
、
森
林
所
有
者

と
を
県
が
仲
介
し
、
里
山
林
の
整

備
を
行
う
「
み
や
ぎ
里
山
コ
モ
ン

ズ
・
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
の
森
づ

く
り
」（
コ
モ
ン
ズ
＝
共
有
の
資

源
）
協
定
締
結
式
が
１
月
　
日
、

２０

市
役
所
迫
庁
舎
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
協
定
を
結
ん
だ
の
は
（
株
）
登

米
村
田
製
作
所
（
迫
）
と
米
川
生

産
森
林
組
合
（
東
和
）
で
、
平
成

　
年
３
月
ま
で
の
5
年
間
に
わ
た

２８り
組
合
の
所
有
す
る
里
山
林
の
整

備
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
活
動
場
所
と
な
る
里
山

林
は
、
東
和
町
米
川
字
西

綱
木
地
内
の
森
林
３
５
・

６
５
㌶
。
パ
ー
ト
ナ
ー
協

定
は
県
内
　
件
目
で
、
県

１１

内
最
大
の
活
動
規
模
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
登
米
村
田
製
作
所
で
は

里
山
林
を「
ム
ラ
タ
の
森
」

と
命
名
し
、
５
月
中
旬
か

ら
社
員
や
そ
の
家
族
が
、

ヤ
マ
ザ
ク
ラ
の
植
林
、
下

刈
、
間
伐
な
ど
の
森
林
整

備
や
、
山
菜
や
キ
ノ
コ
な

ど
の
生
育
環
境
の
整
備
に

今後村田製作所によって整備される西綱木の里山林

取
り
組
む
予
定
と
し
て
い
ま
す
。

　
協
定
締
結
式
で
は
、
宮
城
県
環

境
生
活
部
自
然
保
護
課
の
職
員
か

ら
事
業
に
つ
い
て
の
概
要
が
説
明

さ
れ
た
後
、（
株
）
登
米
村
田
製
作

所
の
佐
藤
工
場
長
と
米
川
生
産
森

林
組
合
の
及
川
組
合
長
が
協
定
締

結
書
に
署
名
し
ま
し
た
。

　
締
結
後
、
佐
藤
工
場
長
は
「
こ

れ
は
、
社
員
提
案
か
ら
実
現
さ
れ

た
も
の
。
知
識
や
技
術
を
支
援
し

相互の協力を誓った佐藤工場長（左）と及川組合長（右）

て
も
ら
い
な
が
ら
、
次
世
代
に
継

続
で
き
る
よ
う
社
員
一
丸
と
な
っ

て
取
り
組
み
た
い
」
と
述
べ
、
及

川
組
合
長
は
「
共
に
山
作
り
を
で

き
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

社
員
い
こ
い
の
場
と
し
て
活
用
し

て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
の
組
合
の

協
力
は
惜
し
み
ま
せ
ん
」
と
、
今

後
の
協
力
を
相
互
に
誓
い
合
い
ま

し
た
。
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登米
市の
でき
ご

登米
市の
でき
ごとと

おし
らせ
しま
す

おし
らせ
しま
す！！

▲みんなで「鬼は外、福は内」と元気に心の鬼を退治しました

▲雪が舞う寒い日でしたが、多くの皆さんが協力して交通安全をPR

▲いざという時に備え、真剣に応急救護を訓練する皆さん

第５７回文化財防火デーに伴い１月２３日、津山町石貝

の道祖神薬師如来で防災訓練が実施されました。訓

練は、となりの倉庫からの出火したという想定で、

石貝自主防災組織・津山支部婦人防火クラブ員によ

る初期消火訓練や負傷者への応急救護訓練、また登

米市消防団津山支団によるポンプ車での火災防御訓

練と、それぞれ災害の状況に応じた各種訓練を行い

ました。今回の訓練では、貴重な文化財に対する火

災予防対策や、いざという時の対応の仕方を再確認

するなど大変有意義な訓練となりました。

火災から文化財を守ろう
津山で文化財防火デー防災訓練

中田保育所で２月３日、豆まき会が行われました。

会では、最初に節分の由来を聞いたり、みんなで歌

を歌ったりした後、園児が楽しみにしていた先生に

よる劇が披露されました。劇では、体の中に「いじ

わる鬼」や「泣き虫鬼」がいて困っている動物たち

に、園児が豆をまいて鬼を退治しました。その後、

園児たちが元気に「鬼は外、福は内」と掛け声を掛

けながら豆をまき、自分の心の中にいる鬼を退治し

ました。豆まきの後は、まいた豆を一緒に拾い、み

んなで仲良くおいしく食べました。

心
中田保育所で豆まき会

凍結や積雪などによりスリップ事故が多発する冬期

の交通安全を広く啓発することを目的に２月１３日、

登米みなみ商工会南方支所前の交差点において、交

通安全 餅  餅 キャンペーンが実施されました。キャン
もち もち

ペーンでは、南方地区交通安全指導隊と交通安全協

会南方支部の皆さんが中心になり、「気 も 
●

 ち にゆと
●

りを も 
●

 ち ましょう」のテーマにかけ、信号機と同じ
●

「赤・黄・青」の３色のもちと交通安全グッズをドラ

イバー一人一人に笑顔で配布し、冬道の安全運転を

呼び掛けました。

冬場の交通安全を広くPR
南方で交通安全 餅  餅 キャンペーン

もち もち

の中の鬼を追い払え！
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▲張り詰めた空気の中、日ごろ鍛えた腕を競い合う剣士たち

国の重要無形民俗文化財に指定されている「米川の

水かぶり」が２月８日に米川の市街地で行われまし

た。この祭りは米川五日町地区に古くから伝わる火

伏せ行事で、地区の男たちがわら装束に身を包み神

様の使いとして、家々に水を掛けて火伏せを祈願し

ます。また、身に付けているわらを抜き取り、屋根

に上げると火伏せのお守りになるとも伝えられてい

て、水をかぶりながらもわらを抜き取ろうとする子

どもたちや勇壮に練り歩く男たちの姿を写真に納め

ようとするカメラマンで沿道はあふれていました。

男たちが家々の火伏せを願う

東和の米川五日町地区で伝統の水かぶり

５０年以上の歴史と伝統を持つ「第５８回石越町剣道大

会」（石越町剣道協会主催）が１月２３日、石越公民館

で開催されました。この大会は、年々減少傾向にあ

る剣道競技の普及と青少年の健全育成を目的に開催

され、石越地区内の小学校１年生から６５歳までの剣

道愛好家約７０人が出場しました。大会は、２組に分

かれての紅白戦や、参加者全員による相対戦が行わ

れました。出場した選手は、皆楽しみながらも日ご

ろの練習で培った技術と精神力を競い合い、力強い

試合を繰り広げました。

▲多くの皆さんが参加し、活動を続けている「朝のあいさつ運動」

佐沼中学校では、登校時に互いに元気よくあいさつ

する事で、生徒が明るく元気に過ごせるよう願いを

込めて３年前から「朝のあいさつ運動」を実施して

います。１月１９日には地区民生委員の皆さんも声掛

けに参加し、生徒は元気にあいさつしながら登校し

ていました。この運動は、生徒会と教職員、ＰＴＡ

役員や地域の皆さんが協力して行っていて、活動を

通して「佐中サポーター」というボランティア団体

が組織されるなど、学校と地域が協力して青少年の

健全育成に努めています。

鍛えた技を競い合う
石越で第58回石越町剣道大会

▲神様の使いになるため、秋葉山大権現に向かう男たち

日の始まりはあいさつから

佐沼中学校であいさつ運動

一



Tome 14

▲新婚さんを祝う会・表彰受賞者祝賀会に参加した皆さん

▲どの子も自慢のたこを作ろうと一生懸命取り組みました

登米児童館で1月２９日、冬の恒例のイベントになっ

ているたこづくり講習会が開催されました。講習会

には小学１年から５年生までの生徒と保護者約５０人

が参加し、たこづくりの名人の阿部さんと菊地さん

の指導のもと、和紙と竹ひごを使い「ダイヤだこ」

や「するめだこ」づくりに挑戦しました。参加した

親子は、和紙に骨組みやたこ糸を貼り付けたり、絵

付けに四苦八苦しながらも、親子ごとに思い思いの

たこを完成させました。完成後には、慎重に糸目を

調整しながら皆で試し揚げを楽しみました。

親子でチャレンジ！

農地・水・環境保全向上対策活動組織である鴇波き

らり会主催の「鴇波井戸端会議」が２月１２日、鴇波

集会所において行われ、鴇波地域住民２０人が参加し

ました。会議には市協働のまちづくり基本条例策定

委員会の伊藤副委員長を講師に招き、協働のまちづ

くり推進プランや地域コミュニティについての講演

が行われました。講演終了後には、グループごとに

鴇波の「良い所」や「今後の課題」などについて意

見交換が行われ、身近な地域についての意見が活発

に出されるなど、有意義な井戸端会議となりました。

 活 
い

き生きと暮らせる地域に
豊里鴇波地区で井戸端会議

中津山公民館で２月６日、平成２３年新婚さんお祝い

会・表彰受賞者祝賀会が開催されました。この行事

は、平成22年中に結婚した米山地域の夫婦と春の叙

勲・褒賞、宮城県文化の日表彰で受賞した人が対象

で、地域のめでたい事を盛大に祝福しようと開催さ

れたものです。会には新婚さん６組と受賞者２人が

参加し、地元「清水バンド」による演奏会や婦人会

による舞踊などのほか、カラオケやビンゴ大会など

が行われました。新婚さんと受賞者の皆さんは、地

域からの祝福を楽しみながら時間を過ごしました。

地
米山で新婚さんお祝い会  表彰受賞者祝賀会

域で新婚・受賞者を祝う

▲講話や意見交換会を通して、地域の良さを再発見できた会議

登米児童館でたこづくり講習会
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脳を活性化させる「男女共同参画」

トピックス 
 ぷらぷらすす

男女が互いの人権を尊重し社会に参画する「男女共同参画

社会」の実現を目指し２月５日、登米祝祭劇場で「登米市

男女共同参画フォーラム」が開催されました。当日は「男

女共同参画が脳を元気に」と題し、東北大学川島 隆 
りゅう

 太 教授
た

による男女共同参画の重要性や仕事と生活の調和と脳の活

性化の関係などについて、講演が行われました。 ▲脳科学の観点から「男女共同参画」について講演

▲豊里町青年会による素晴らしい合唱の披露

発表を通して活動の輪を広げる

第６回登米市青年文化祭が１月３０日、豊里公民館を会場に

行われました。この大会は、日ごろの文化活動の発表を通

して、活動の活性化を目的として開催され、通算で５５回目

の開催となった今大会は、市内の各青年会による郷土芸能

や合唱などの発表のほか、大会企画として豊里町ゆかりの

釜神様にちなんだ、巨大紙芝居の披露も行われました。

▲それぞれの視点から「いのち」について考えました

南方環境改善センターで２月１日、いのちを考えるシンポ

ジウムが開催されました。シンポジウムは司法書士の開発

 育  子 さん、仙台いのちの電話の田中 昤  子 さん、佐藤医院院
いく こ れい こ

長の佐藤 厚  史 さんをシンポジストに招き開催され、自殺に
あつ ふみ

関しての現状や接し方などについて学び、参加者全員で地

域全体で支え合うことの大切さを確認し合いました。

仙台牛をマカオ（中華人民共和国マカオ特別行政区）へ輸

出する準備を進めてきた仙台市食肉市場で２月９日、初出

荷式が開催されました。輸出される牛肉は、仙台牛の主産

地である登米市産の牛肉が選ばれ、初となる今回は「仙台

牛」約1頭分（320kg）および「宮城日高見牛」約1頭分

（320kg）がマカオに向けて輸出されました。

登米市産の仙台牛が海外へ

▲仙台市長らとともに初出荷を祝いテープカット

２/９

２/５

１/３０

２/１

大切な「いのち」について考える
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市
民
の
広

市
民
の
広
場場

莉緒ちゃんは、人見知りせず

誰にでもニコニコ顔でごあい

さつ。食べ物では野菜が好き

で、大好きなニンジンが出る

と喜んで食べます。リズム体

操も得意で、みんなに上手な

ダンスを披露してくれます。

佐々木  莉  緒 ちゃん
り お

（登米町入谷）

平成２０年３月６日生まれ

（２歳）

英明さんの長女

須藤　 成  未 さん（米山中・２年）
なる み

（米山町森腰・徹也さん方）

ぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼぼ
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
と

わわわわわわわわわわわわわわわわわわわわわ
たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた
ししししししししししししししししししししし
の

夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢
№７１

市民の広場の保護者

名は、取材時に申し

出のあった人の名前

を掲載しています。

市
民
の
広
場
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
掲
載
を
希
望
す
る
人
や

情
報
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

広
報
広
聴
係
ま
で
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

　

総
務
部
市
長
公
室
広
報
広
聴
係

　
　
萎
９
８
７
‐
０
５
１
１

　
　
登
米
市
迫
町
佐
沼
字
中
江
二
丁
目
６
番
地
１

　
　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
０
９
０
　
胃
０
２
２
０
（
　
）
９
１
６
４

２２

２２

　
　
 E
メ
ー
ル

k
oho@

c
ity
.tom
e
.m
iy
a
g
i.jp

　
学
校
で
は
、
保
健
委
員
会
に
所

属
し
て
い
る
成
未
さ
ん
。
今
の
季

節
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
の
た

め
、
加
湿
器
の
給
水
や
管
理
な
ど
、

ク
ラ
ス
メ
イ
ト
の
健
康
管
理
に
努

め
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
部
活
動
で
は
、
バ
レ
ー

部
で
セ
ン
タ
ー
と
し
て
練
習
や
試

合
で
活
躍
し
て
い
る
成
未
さ
ん
。

　
そ
ん
な
成
未
さ
ん
の
夢
は
、
優

し
い
保
育
士
さ
ん
に
な
る
こ
と
。

母
親
の
よ
う
な
優
し
い
保
育
士
に

　
子
ど
も
の
こ
ろ
、
母
親
が
勤
め

る
保
育
園
で
、
楽
し
そ
う
に
歌
を

歌
う
園
児
を
見
た
の
が
が
き
っ
か

け
で
、
自
分
も
保
育
士
に
な
り
た

い
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。「
お
母

さ
ん
を
見
て
い
る
と
、
園
児
の
体

調
管
理
な
ど
、
大
変
な
職
業
だ
と

思
い
ま
す
。
将
来
は
、
い
つ
も
元

気
で
園
児
に
好
か
れ
る
、
優
し
い

保
育
士
に
な
り
た
い
で
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。

最近、いろんなことが自分で

できるようになった琉くんは、

はしを上手に使ったり、服の

ボタンを自分で掛けることが

できます。好きな食べ物はキ

ノコと魚。中でもなめこ汁が

とっても大好きな琉くんです。
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・
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、
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１０
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。
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品

募

作

品

募

集集

!!

 小和田  琉 くん
りゅう

（中田町境堀）

平成２０年４月１１日生まれ

（２歳）

友美さんの長男
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頼武くんは、乗用車からト

ラック、重機まで、車なら種

類を問わずとっても大好き。

何でも自分でやりたがる元気

な頼武くん。最近では、お気

に入りの車のＤＶＤの操作が

できるようになりました。

千葉  頼  武 くん
らい む

（石越町第三）

平成２０年１１月７日生まれ

（２歳）

進さんの長男

ご飯の準備や片付けなど、お

母さんやおばあさんのお手伝

いをしてくれる働き者の美咲

ちゃん。好きなキャラクター

はアンパンマンで、中でもメ

ロンパンナちゃんが一番のお

気に入りです。

 小竹  美  咲 ちゃん
み さき

（米山町新町）

平成１９年１２月２５日生まれ

（３歳）

孝幸さんの次女

■大人向け

　※たくさん新刊が入りました。詳しくは市ホーム

　　ページをご覧ください。

■子ども向け

わ げ す た づ

わげすたづ　わげすたづ　わげすたづ　わげすたづ

まままままままままままままままままちちちちちちちちちちちちちちちちちののののののののののののののののの若若若若若若若若若若若若若若若若若若若若若いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆衆
№７１

　
わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
　

№７１

新刊紹介 ＝迫図書館＝ 緯０２２０（２２）９８２０

鎌田　和敏さん（２９歳）

　かまだ　かずとし　

　豊里町東二ツ屋・魚座

若
さ
み
な
ぎ
る
新
会
員
を
多
く
集
め

青
年
会
活
動
を
活
発
に
し
た
い

東慶寺花だより

井上 ひさし／著

女性が駆け込むと離縁を訴

えることができた東慶寺。

夫婦の絆を描いた作品です。

大どろぼう疾風組参上！

岩崎 京子／著

人間とばけものが暮らす江

戸の長屋。長屋は疾風組の

うわさでもちきりで・・・。

人は一瞬で変われる

鎌田 實／著

行動パターンとともに性格

や考え方も変わります。自

分を振り返ってみませんか。

ポスターをつくろう！

デジカル／著

ポスター、イラスト、生き

生きとした表情・色彩で描

くには？

ちいさなつきがらす
マーカス・フィスター／著 

「月まで飛んで行けたら、

遊んでやるよ」その言葉を

聞いて、チビガラスは・・。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
身
長
と
血
液
型
　
１
７
３

㌢

で
Ｏ
型
で
す
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
現
在
は
　
市
社
会
福
祉
協
議
会

に
勤
め
て
７
年
目
に
な
り
ま
す
。

現
在
は
津
山
支
所
に
勤
務
し
、
高

齢
者
へ
の
福
祉
事
業
な
ど
を
担
当

し
て
い
ま
す
。
仕
事
で
は
、
高
齢

者
に
対
す
る
福
祉
制
度
が
年
々
変

化
し
て
い
る
の
で
、
そ
の
変
化
に

対
応
し
最
新
の
サ
ー
ビ
ス
が
提
供

で
き
る
よ
う
制
度
情
報
に
注
意
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
お
客
様
が
利

用
し
や
す
い
よ
う
、
分
か
り
や
す

い
言
葉
遣
い
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
自
分
の
性
格
　
何
事
に
も
積
極

的
に
取
り
組
む
タ
イ
プ
で
す
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
休
日
は
　
豊
里
町
青
年
会
に
所

属
し
て
い
る
の
で
、
青
年
会
の
仲

間
と
一
緒
に
過
ご
す
こ
と
が
多
い

で
す
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
趣
味
は
　
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が
好

き
で
、
東
北
各
県
の
ス
キ
ー
場
に

滑
り
に
行
っ
て
い
ま
す
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
理
想
の
女
性
像
　
男
性
を
立
て

る
こ
と
が
で
き
、
柔
和
な
人
。

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
今
や
っ
て
み
た
い
こ
と
　
演
舞

の
レ
ベ
ル
を
上
げ
、
よ
さ
こ
い

チ
ー
ム
「
華
幻
」
の
仲
間
と
、
本

場
高
知
の
よ
さ
こ
い
祭
り
に
出
場

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

季節を彩る美しい
つるし飾り・さがりもの
成美堂 ／出版

つるし飾りの手作りに挑戦。

型紙付きでわかりやすく書

かれています。



18Tome

　登米祝祭劇場
　３月のイベント情報

◆夢フェスタの歩み　ＰａｒｔⅡ

～衣装・ヘアメーク展～

【日時】　３月９日（水）～３１日（木）

　午前１０時～午後５時

　（最終日は正午まで）

　※毎週月曜日は休館日です。

　ただし月曜日が祝日の場合は、そ

　の翌日が休館日となります。

【場所】　レストラン蓮房

【入場料】　無料

【問い合わせ】　登米祝祭劇場

　緯 0220（22）0111

◆発足４０周年記念チャリティー　

第２３回民謡寛謡会発表会

【日時】　３月２１日（祝）　

　午前１０時３０分～

【場所】　大ホール

【入場料】　1,500円

【問い合わせ】　民謡寛謡会

　緯 0220（58）3537

◆新舞踊まつり　チャリティー

ショー

【日時】　３月２７日（日）午前１１時～

【場所】　大ホール

【入場料】　1,500円

【問い合わせ】　新舞会

　緯 090（5831）5534

　「すくすくフェスタ」
　参加者募集

　矢本インターチェンジが
　終日利用できません

　第５回歌と踊りの祭典

　「弓道教室」受講生募集

　ボランティアひまわりの会では、

平成２３年６月５日（日）に登米祝祭

劇場（水の里ホール）を会場に開催

を予定しているチャリティー「第５

回歌と踊りの祭典」に出演できるボ

ランティアを募集しています。

　歌と踊りの祭典は、障がい者とそ

の家族を励ますことを目的として開

催するもので、この趣旨に賛同され

る人のご協力をお願いします。

【募集内容】　舞踊、漫才、手品など

　をボランティアで出演できる個人

　または団体

【申込期限】　３月２５日（金）

【申し込み・問い合わせ】

　ボランティアひまわりの会

　代表：及川圭助

　緯 080（6037）6221

フォニー～」の最新作「第七番」が

初めて県北で公開されます。

　当日は、監督の龍村仁さんと出演

者の高野孝子さんによる講演会も予

定されています。

　皆さん、ぜひご来場ください。

【日時】　３月１９日（土）

　午後１時３０分～（開場：午後０時４５分）

【場所】　栗原市若柳総合文化セン

　ター　ドリーム・パル　大ホール

【入場料】　2,000円

【講演会】　午後４時～５時３０分

【問い合わせ】　登米・栗原ガイア

　ネットワーク　事務局

　緯 0225（98）3577　

　ヨガ・フットケア・お弁当レシピ

など、ママが楽しめるブースがたく

さんあります。子どもの遊びスペー

スも充実しています。皆さん、ぜひ

ご参加ください。

【日時】　３月２５日（金）　

　午前１０時～正午

【場所】　登米祝祭劇場　小ホール

【対象者】　０歳頃～４歳頃の子ども

　とその親

【参加費】　子ども１人＝300円

　（託児あり）

　・参加者全員にプレゼントあり

　・事前の申し込みは不要

【問い合わせ】　

　ＮＰＯ法人　すくすく保育研究所

　担当：堀田

　緯 090（2999）8253　

　２０年に渡り、全国で自主上映が続

いている「地球交響曲～ガイアシン

　弓道を始めるには、必ず指導者に

よる手ほどきが必要です。

　初心者を対象に、教室を開講しま

す。登米市弓道協会員がやさしく指

導します。

　詳しい資料は、迫・登米・中田の

各総合体育館内にあります。

【コースの種類】　（各１０回づつ開催）

　①平日・午前コース

　②土曜日・午後コース

　③日曜日・午後コース

　④木曜日・夜コース

　※２時間程度を予定、中学生以上

　シニア・女性の参加大歓迎

【場所】　迫武道館・登米武道館

【募集人数】　各２０人程度（先着順）

【受講料】　無料

【資料請求・申し込み・問い合わせ】

　登米市弓道協会　会長：海老名

　緯 0220（52）2016

【日時】　３月１３日（日）午後２時～４時

【場所】　迫公民館

【対象者】　定年退職予定者・年金受

　給者など

【内容】　年金制度の概要と手続き・

　年金ライフプラン・健康プラン

【参加料】　無料　【定員】　５０人

【申込方法】　はがき・ファクシミリ

　氏名・住所・電話番号を記入の上、

　「セミナー登米」と明記してください。

【申し込み・問い合わせ】　宮城県年

　金受給者協会　〒980－0014

　仙台市青葉区本町３－７－４

　緯 022（266）4184　

　胃 022（266）3022　

【利用できない区域】

　三陸道矢本インターチェンジ

【利用できない期間】

　３月２２日（火）午後９時～２７日（日）

　午前６時

【その他】　・上記の期間は改修工事

　のため矢本インターチェンジでの

　出入りはできません。

　・鳴瀬奥松島インターチェンジも

　しくは石巻港インターチェンジを

　ご利用ください。

【問い合わせ】　国土交通省仙台河川

　国道事務所三陸道維持出張所

　緯 0225（96）7651

　「地球交響曲第七番」
　自主上映のお知らせ

　年金シニアライフセミナー
　（年金説明会）開催
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　「みやぎ環境税」について

　県では、宮城の豊かな環境を守り

次世代に引き継いでいくため、平成

２３年４月から個人および法人の県民

税均等割の超過課税（「みやぎ環境

税」）を実施します。（個人：年1,200

円、法人：標準税率の１０昏）

　詳細については、県ホームページ

（http://www.pref.miyagi.jp/）を

ご覧になるか、下記まで問い合わせ

ください。

【問い合わせ】　

　葛税の仕組みについて：県税務課

　緯 022（211）2323

　葛税の使いみちについて：県環境

　政策課

　緯 022（211）2661

【問い合わせ】　デジサポ宮城　緯 022（745）1500

　　　　　　　地デジコールセンター　緯  0570（07）0101

～地デジいろは塾～ №21

皐地デジボランティア活動について

　総務省では、高齢者などのデジタル対応について、草の根運動として地デ

ジボランティア活動を全国的に展開します。

　具体的には、「地デジ化はお済みですね？」「アナログの表示は出ていませ

んね？」「デジサポがお手伝いしてくれることをご存じですか？」などの声掛

けを行います。

　また、『コールセンター・デジサポなどの相談先を記載したカード類や資料

の配布』や必要に応じてとなりますが、『高齢者に代わってデジサポへ戸別訪

問を依頼する連絡』なども行います。

　デジサポではこの活動に対して以下のサポートを行います。

　（１）協力いただける団体を登録・公表

　（２）協力団体に対して、必要なカード類・資料などの提供

　（３）希望に応じて講習会の開催

　（４）専用窓口を設置してボランティアをサポート

　ご協力いただく場合は「団体としての参加」を基本にしています。活動の

詳細については、デジサポ宮城に問い合わせください。

　３月の
　パソコン相談室

興パソコン教室　

①引っ越しのはがきを作成してみま

せんか。

【日時】　

　３月８日（火）　午前１０時～正午

　３月１１日（金）　午後７時～９時

②インターネットをしてみませんか。

【日時】

　３月１５日（火）　午前１０時～正午

　３月１８日（金）　午後７時～９時

①②共通事項

【場所】　迫にぎわいセンター

【受講料】　2,000円　

【申込方法】　電話

【申込期限】　受講日前日まで

興無料相談室

【日時】　３月２０日（日）　

　午前１０時～正午

【場所】　迫にぎわいセンター

【申込期限】　５日前まで

興出前コース

　あなたの自宅にパソコンを持参し

て、パソコン操作のどんな相談にも

応じます。

【料金】　１コース（４時間）

　＝5,000円

【申し込み・問い合わせ】

　ＮＰＯ法人パソコン・ネット・みやぎ

　緯 0220（２１）5262　

　迫川圏域河川整備計画（案）
　意見募集について

　伐採した木材を
　無償で提供します

　県では，一級河川北上川水系迫川

流域の河川について，概ね３０年の河

川整備の内容を示す「迫川圏域河川

整備計画」の策定を進めています。

これまで実施した学識経験者による

意見交換会と地域の意見を聴く会を

踏まえ作成した整備計画（案）につ

いて，下記のとおり意見募集を行い

ます。

【公表場所】　葛市役所中田庁舎建設

　部土木管理課・各総合支所葛県土

　木部河川課ホームページ葛土木部

　河川課（県庁８階）葛東部土木事

　務所登米地域事務所

【募集期間】　

　３月１日（火）～１４日（月）

【提出方法】　郵便、ファクシミリ、

　電子メール

【提出先・問い合わせ】

　県土木部河川課企画調査班

　〒980－8570　宮城県仙台市青

　葉区本町三丁目８－１

　緯 022（211）3173（電話による

　意見提出はできません。）

　胃 022（211）3196

　死 kasen01@pref.miyagi.jp

　北上川の樹木伐採により発生した

木材を、地域の皆さんに有効活用し

ていただくため、無償で提供します。

【提供場所】　

　①登米市東和町米谷字根廻地内

　②登米市登米町日根牛五郎峰前地内

【日時】　①の場所＝３月１５日（火）　

　～１６日（水）午前９時～午後５時

　②の場所＝３月１７日（木）～１８日

　（金）午前９時～午後５時

【提供樹種類】　クルミおよびヤナギ

　などの雑木（直径５～２０㎝程度・

　長さ１ｍ程度）

【注意事項】　○積み込み・運搬は各

　自でお願いします。

　○積み込み・運搬中の事故や提供

　後の使用については、責任は負い

　かねますのでご注意ください。

　○無断で持ち帰らないでください。

【問い合わせ】　北上川下流河川事務

　所　米谷出張所

　緯 0220（42）2154



20Tome

トレーニングルーム利用者講習会

◆なかだアリーナ
【講習会日時】　
　３月１８日（金）午後７時～
【定員】　５０人（要予約）
【受付開始】　３月１日（火）
【申し込み・問い合わせ】
　なかだアリーナ
　緯 0220（34）7302

◆とよま蔵ジアム
【講習会日時】　
　４月５日（火）午後７時～
【定員】　２０人（要予約）
【受付開始】　３月２２日（火）
【申し込み・問い合わせ】
　とよま蔵ジアム
　緯 0220（53）1155

【問い合わせ】　市民生活部国保年金課　年金医療係　緯 0220（58）2166

　古川年金事務所国民年金課　緯 0229（23）1203

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国民民民民民民民民民民民民民民民民民民民民年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金だだだだだだだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ国民年金だよりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり

　年金の加入者は、職業などによって３つの種別に分かれており、20歳から
60歳までの人で種別が変わる場合は、届け出が必要になります。春は、就
職・転職・進学など異動の多い時期です。早めに届け出をしましょう。　

　納めていなかった保険料は、納付期限から2年以内であれば納めることが

できます。納付書を紛失した人、未納月数が多くて一括して納めることが

難しい人は、古川年金事務所へご相談ください。

異動の時期は国民年金の届け出の時期で異動の時期は国民年金の届け出の時期ですす

　国民年金は、老後やもしもの時にあなたの大きな支えとなります。保険

料の納め忘れがあると、将来受け取る年金の額が少なくなったり、場合に

よっては年金を受け取ることができなくなります。年金を受け取るために

は、保険料の納付に関する条件を満たすことが必要です。老後やもしもの

時のため、忘れずに保険料を納めましょう。

届出先変更後の種別こんなとき

勤務先第２号被保険者就職して、厚生年金や共済組合に加入したとき

配偶者の勤務先第３号被保険者第２号被保険者である配偶者の扶養に入ったとき

各総合支所
市民福祉課第１号被保険者退職したとき

配偶者の勤務先第３号被保険者退職して、第２号被保険者である配偶者の扶養に
入ったとき

各総合支所
市民福祉課第１号被保険者

収入が増えるなどして、扶養から外れたとき

扶養している配偶者が６５歳になったとき

勤務先第２号被保険者就職して、厚生年金や共済組合に加入したとき

配偶者の勤務先第３号被保険者
扶養している配偶者の加入する年金制度が変わった
とき

国民年金保険料の納め忘れはありませんか国民年金保険料の納め忘れはありませんか？？

噛第１号被保険者

　（学生・フリーター・自営業者・農業従事者などとその配偶者）

噛第２号被保険者（会社員や公務員など）

噛第３号被保険者（第２号被保険者である配偶者に扶養されている人）

保険料納付済期間（厚生年金、共済組合に加入した期間も含む）や保険
料免除期間などを合わせた期間が25年以上

老齢基礎年金

次の①か②のどちらか
　①保険料納付済期間や保険料免除期間などを合わせた期間が、加入期
　　間の2/3以上
　②直近の1年間に保険料の滞納がないこと

障害基礎年金

遺族基礎年金

噛年金を受け取るための納付条件（概要）

事　業　名期　日

精 神 保 健 福 祉 相 談

（ こ こ ろ の 相 談 ）

１３： ３０～ １５： ３０

１ 階 ク リ ニ ッ ク 室

２４（木）

　県登米保健福祉事務所
　（保健所）健康相談など

　プライバシーは守られますので、

安心してご相談ください。

【３月の相談日】

【相談料】　無料

【会場】　県東部保健福祉事務所登米

　地域事務所

【注意事項】　必ず予約が必要です。

　日程など変更する場合もあります

　ので、予約の際に確認してください。

【その他】　保健師による相談も随時

　受け付けしています。

【予約先・問い合わせ】

　県東部保健福祉事務所登米地域事

　務所　母子・障害班

　緯 0220（22）6118

　年金の申請手続き、支払内容、

加入状況など、年金に関する相

談に応じます。

【３月の開設日】　３月１０日（木）

【時間】　午前９時１０分～正午

　　　　午後１時～３時３０分

【場所】　迫公民館

【問い合わせ】　古川年金事務所

　緯 0229（23）1204

年金相談所開設
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※（　）内には申し出があった保護者

の名前を掲載しています。

２月９日までの
３歳児健診（３歳
６カ月～７カ月児）で
むし歯がなかった子
は、市内３地区で
23人中10人でした

佐々木　 祥 
しょう

 太 くん
た

（南方町大門・淳さん）

安田　 小  椰 ちゃん
さ や

（南方町沼崎・ひろみさん）

澁谷　 一  志 くん
かず し

（南方町裏大岳・智樹さん）

豊原　 歩  美 ちゃん
あゆ み

（米山町中新田・文雄さん）

上野　 敬  心 くん
けい しん

（迫町山の内・寛さん）

氏家　 結  菜 ちゃん
ゆ な

（迫町駒林・裕輔さん）

菅原　 海  翔 くん
かい と

（迫町鉄砲丁・雅志さん）

佐　　 玲  央 くん
れ お

（迫町五日町・正二さん）

髙橋　 蒼  弥 くん
そう や

（迫町板橋・和也さん）

佐藤　 孝  勝 くん
たか まさ

（迫町泥内・勝海さん）

　こじか園は、これまで知的障害児通園施設として児童が自立した日常生活や社会生活が送れるよう療育を行って

きましたが、平成２３年４月から指定管理者制度を導入して、障がい福祉サービスの児童デイサービスの施設となり

ます。

　児童デイサービスとは、これまでのこじか園が行っていた未就学児の日常生活の療育に加えて、障がいがあるお

子さんの放課後や、夏休み・冬休みといった長期休暇期間の日常生活の場を提供するサービスです。

平成２３年４月から（予定）平成２３年３月まで

（社福）恵泉会登米市運営主体

０歳～１８歳０歳～６歳（未就学児）対象児童

（平日）８：３０～１９：００　（土曜日・祝日）８：３０～１７：００８：３０～１７：１５営業時間

①未就学児　月曜日～金曜日　
②就学児～１８歳まで　月曜日～土曜日、祝日

月曜日～金曜日サービス提供日

①未就学児　９：３０～１４：３０
②就学児～１８歳まで　
（月曜日～金曜日）下校後～１８：００　（土曜日・祝日）９：３０～１３：００
※利用の詳細についてはご相談ください。

８：４５～１５：３０サービス提供時間

２０人　①未就学児＝１０人　②就学児～１８歳まで＝１０人３０人定員

送迎あり　※個別にご相談ください。送迎あり送迎

【問い合わせ】　（社福）恵泉会事務局　緯 0220（22）1160　登米市福祉事務所生活福祉課　緯 0220（58）5552

【変更の内容について】

登米市こじか園が変わります
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▼ことしは例年になく降雪が多く、除雪

や路面の凍結など、多くの皆さんが「冬」

を実感したのではないでしょうか？ ▼こ

れからは草木の芽吹きなど、春の訪れを

感じられる季節となります。春は卒業や

入学、移動など新しいスタートの季節で

す。わたしも４月からの新しい季節に向

け、気持ちを新たに仕事に取り組みたい

と思います。（猪股）

編 集 室 か ら

胸市内の事故原因第１位は出会い頭事故

で、全事故の35.4％（県平均24.4％）です。

胸市内での高齢者の関係する事故は、全

事故の24％（県平均13％）です。　

増減数Ｈ２2Ｈ２3

 △9件  33件  24件
人身事故

発生件数

    0件    0件     0件 死者数

△１３件  49件  36件負傷者数

 △3件148件145件
物損事故

発生件数

（平成23年１月からの延べ件数）

（佐沼・登米警察署調べ）

市内の交通事故発生状況

（平成23年1月末現在）

人　口
世帯数地区

計女男

21,48011,13510,3457,285迫

5,3192,7952,5241,801登米

7,3313,7693,5622,440東和

16,1468,2747,8724,682中田

6,7943,4623,3322,039豊里

10,2275,2155,0122,848米山

5,5522,8222,7301,593石越

9,0564,6934,3632,544南方

3,8201,9781,8421,209津山

85,72544,14341,58226,441合計

登米市の人口・世帯数

（平成23年1月末現在）

３月の納税

納期限  ３月３１日（木）

後期高齢者医療保険料　　９期

忘れずに納めましょう

納税は便利な口座振替で

　違反した場合には、５年以下の懲役、1,000万円以下（法人は３億円以下）

の罰金が科せられる場合があります。

　※どんと焼き、たき火、キャンプファイヤー、農業・林業を営むためにや

むを得ない焼却は例外とされています。

　ただし、廃棄物処理法上の例外行為であっても、煙や臭いで周辺住民に迷

惑を及ぼす行為は、行政指導の対象となりますので、住宅周辺では、行わな

いようにしてください。

【問い合わせ】 

　市民生活部環境課　生活環境係　緯 0220（58）5553

ごみは燃やさずに集積所に出すか、

クリーンセンターに直接持って行ってね！

家庭での簡易焼却炉、ドラム缶を使用しての

家庭ごみの焼却は、禁止行為に当たります。

家庭ごみの野焼きについて

「元気とめ21計画・第２期（案）」
「登米市食育推進計画・第２期（案）」

に対する意見を募集します

　市では、市民一人一人がこれからも健康であるために、健康なまちづくり

の指針になる「元気とめ21計画」および登米の豊かな食を次世代へつなぐた

めの「登米市食育推進計画」を見直し、平成２３年度から平成２７年度を計画期

間とする第２期（案）をまとめました。

　市民皆さんの意見を取り入れながら策定を進めていくため、下記により

意見を募集します。

【公表する資料】　

　①元気とめ２１計画・第２期（案）　②登米市食育推進計画・第２期（案）

【関係資料の公表場所】

　雑市民生活部健康推進課（市役所南方庁舎２階）

　雑各総合支所市民福祉課健康づくり係　雑市ホームページ

【意見などの提出方法】　郵送、ファクシミリ、電子メールまたは持参のいず

　れかの方法で提出してください。なお、意見は任意の様式とし住所・氏

　名・電話番号を明記してください。

【募集期間】　２月２５日（金）～３月２５日（金）　必着

【その他】　

　潤意見は、計画の作成に向けて参考にさせていただきます。

　潤個人が特定されない形で、意見の要旨などを公表する場合があります。

　潤皆さんからいただいた意見に対し、個々に回答はしません。

　潤電話による意見提出はできません。

【提出先・問い合わせ】　市民生活部健康推進課　

　〒987－0401　登米市南方町新高石浦１３０番地

　緯 0220（58）2116　胃 0220（58）3345　

　死 kenkosuisin@city.tome.miyagi.jp

ドラム缶簡易焼却炉 野焼き
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※支給金額の前に、「上限」とあるのは、実際にかかった費用と上限額を比較し、低い方が支給額になります。

登米市児童生徒就学援助費補助金について

支給要件（前年度または当該年度に次のいずれかの措置を受けた人）

　①現在生活保護を受けている人

　②生活保護法に基づく保護の停止または廃止になった人

　③個人事業税の減免、市民税の非課税・減免または固定資産税が減免されている人

　　※市民税非課税：同居親族すべての市民税が非課税の場合に該当となります。

　④国民年金の掛金が減免されている人

　⑤国民健康保険料の減免または徴収を猶予（課税時の軽減は除く）されている人

　⑥児童扶養手当が全額支給されている人

　　児童扶養手当の支給金額が、下記に当てはまる人

　　支給対象児童数が１人（手当月額41,720円）、２人（手当月額46,720円）、３人（手当月額49,720円）、４人以

　　上は１人増えるごとに3,000円を加算した額。

　⑦生活福祉資金の貸付＝社会福祉協議会で行う生活福祉資金の貸し付けを受けている人

　⑧その他（世帯員の構成、収入状況などにより準要保護と認めるもの）

　　上記のいずれにも該当しない場合で、生活が困窮していると認める場合は、同居する親族全員の課税証明書が

　　必要になります。

　　（生活困窮の目安）　例えば４人世帯：父（30代）・母（30代）・小学１年生・幼稚園児（年長）の場合

　　・会社員などの場合＝給与収入額370万円程度　

　　・自営業者などの場合＝総所得額340万円程度

　　※収入額などは、目安です。そのほかの収入（年金や児童扶養手当など）状況、世帯の人数や年齢により基準

　　が変わりますので、詳しくは教育委員会活き生き学校支援室に問い合わせください。

　市では、経済的理由によって就学困難な児童生徒の保護者に、学用品費・給食費・修学旅行費などを援助する

『登米市児童生徒就学援助費補助金』制度を設けています。

　申請月により支給金額が変わりますので、下記支給要件に該当する場合は、お子さんが在籍する学校に速やかに

申請するようお願いします。

中学校小学校内　容種　類

21,700円11,100円
学習に必要とされる学用品の購入に必
要な経費

学用品費（学級費など）

2,170円2,170円通学用品の購入に必要な経費通学用品費

22,900円19,900円
入学準備金、通学用品費含む（小中とも
１年生のみ）

新入学児童生徒学用品費

上限　2,180円上限　1,510円
校外活動の際に必要とする交通費と見
学料のみ

校外活動費（宿泊なし）

上限　5,840円上限　3,470円
校外活動の際に必要とする交通費と見
学料のみ

校外活動費（宿泊あり）

上限　55,700円上限　20,600円修学旅行に要した共通経費修学旅行費

上限　54,000円上限　45,600円給食を食べるために必要な経費学校給食費

実　費実　費
学校保健安全法に基づく疾病で、学校
から治癒勧告を受けた疾病の治療に必
要な経費

医療費

【援助の種類と金額について】

【問い合わせ】　教育委員会活き生き学校支援室　緯 0220（34）2546
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「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

　障害者しごと相談

【相談日時】　３月２２日（火）

　午前　①９時３０分～　②１１時～

　午後　①１時３０分～　②３時～

【場所】　県東部保健福祉事務所　　

　登米地域事務所

【申し込み】　予約制です。住所地の

　総合支所市民福祉課市民福祉係に

　申し込みください。

【問い合わせ】 福祉事務所生活福祉課

　障害福祉係

　緯 0220（58）5552

　夜間相談窓口開設日

　納税に関する相談に応じます。

【日時】　３月３１日（木）

　午後８時まで

【場所】　市役所迫庁舎１階

　総務部税務課　徴収対策係

【問い合わせ】

　総務部税務課　徴収対策係

　緯 0220（22）2169

【日時】　３月２０日（日)

　午前９時～正午

【場所】　消防防災センター

【申込期限】　３月１４日（月）まで

【申込方法】　消防署・各出張所に備

　え付けてある受講申込書に必要事

　項を記入の上、直接提出または電

　話で申し込みください。

【問い合わせ】　消防署救急係　

　緯 0220（22）2119

　３月の普通救命講習会

　昨年春に発売開始以来、度々の在庫切れにより購入希望の皆さんには

大変ご迷惑をお掛けしています。

　これは、販売好調の反面、し尿汲み取り量の減少などの理由により、

以前の有機肥料より製造量が減っているためです。

　購入希望の場合は下記の問い合わせ先に連絡をし、事前に在庫の確認

をしてください。

　また、在庫状況により数量が制限されますので、皆さんのご理解をお

願いします。

【価格】　１袋（１５茜）＝160円

【問い合わせ】　市民生活部環境事業所衛生センター　管理係

　緯 0220（58）2254　胃 0220（58）2646

　受付時間：午前８時３０分～午後５時１５分（土曜・日曜・祝日を除く）

　長引く景気低迷などにより、市税(介護保険料、後期高齢者医療保険料を

含む)をはじめ、保育所保育料、住宅使用料などの税外収入金の滞納額は

年々増加傾向にあります。徴収率の向上と滞納額の縮減は、市民負担の公

平性の確保と市財政の健全化の観点から極めて重要な課題となっており、

市税や税外収入金の徴収率が低下して十分な財源を確保できないような事

態になれば、市の財政運営に悪影響が生じ、市民サービスの低下を招くこと

にもなります。

　このため、市では平成23年4月から、公金の滞納額の縮減と効率的な徴収

体制を確立させるため、現在、各担当部署で行われている公金の徴収業務の

うち、保育料、住宅使用料、学校給食費、幼稚園授業料の4つの公金の滞納

分に係る徴収業務を税務課に移管し、税務課で市税との一元管理の下、専門

の職員が一体的な徴収を行います。

　公金の徴収業務の一元化により、市民皆さんの大切な財産である公金の

確保に努めてまいりますので、ご理解とご協力をお願いします。

【問い合わせ】　総務部税務課　徴収対策係　緯 0220（22）2169

公金の滞納を縮減するために徴収業務を一元化します！

炭化肥料「タンピくん」の販売について

　大切な一票を、棄権することなく、忘れずに投票しましょう。

　なお、投票日に都合が悪い人は、早めに期日前投票をすませましょう。

【問い合わせ】　選挙管理委員会事務局　緯 0220（22）2198

４月１０日（日）午前７時～午後７時

宮城県議会議員一般選挙

投票日
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座席すべてのシートベルトの
正しい着用を徹底しましょう

　多重債務者無料法律相談
　と多重債務110番の日

雑多重債務者無料法律相談

【日時】　３月１１日（金）、２５日（金）

　午後１時１５分～４時１５分

【場所】　迫にぎわいセンター

※事前に予約が必要です。

雑多重債務１１０番の日

【日時】　葛７日（月）、１４日（月）、　

　２２日（火）、２８日（月）

　午前９時～午後８時

▼２０日（日）午前９時～午後５時

　※この日以外でも相談受付を行っ

　ています。

　受付時間＝午前８時３０分～午後５時

　（土曜・日曜・祝日を除く）

【場所】　市役所中田庁舎２階

【相談料】　無料

【相談専用電話番号】

　緯 0220（34）2308　

【問い合わせ】　

　産業経済部商工観光課　

　商業振興係

　緯 0220（34）2734

　シートベルトは万一交通事故に

遭ったときに、運転者のみでなく同

乗者の命を守るためにあります。

シートベルトの正しい着用を心掛け、

快適なドライブをしましょう。

胸あなたの大切な人を守るＡＢＣ運動

　Ａ　オール（全席・全員の）

　Ｂ　ベルト（シートベルト着用を）

　Ｃ　チェック（確認して出発）

　市営住宅・特定公共賃貸
　住宅入居者募集

市営住宅

◆石越南芦倉住宅７号

　（石越町南郷字芦倉３８番地）

　募集戸数　１戸（３Ｋ）

　家賃月額　11,500円～17,100円

　駐車場　なし

◆津山宮町住宅２－２号

　（津山町柳津字黄牛田高畑２２番地1）

　募集戸数　１戸（３Ｋ）

　家賃月額　11,400円～17,100円

　駐車場　なし

【募集対象者】　現に住宅に困ってい 

　る世帯

【入居資格】　①入居収入基準が15.8

　万円以下であること（小学校就学

　前の子どものいる世帯、身体障害

　者、６０歳以上の人は２１.4万円以下）。

　※収入基準の算出は、入居予定者

　の合計所得から世帯主以外の入居

　予定者一人につき３８万円を控除し、

　１２カ月で割った金額。　

　②同居する親族がいること（婚姻

　予定も可）。

　※原則として単身での入居はでき

　ませんが、  ６０歳以上の人（ただし、

　特例として平成１８年４月１日現在

　で５０歳以上の人も可）、身体障害者

　（１～４級）・精神・知的障害者の人

　は単身入居することができます。

　③入居者全員に市税の滞納がない

　こと。

　④現に市営住宅に入居している人

　は、申し込みできません。

　⑤申込者または同居予定者が暴力

　団員でないこと。

特定公共賃貸住宅

◆豊里新町特定公共賃貸住宅

　（豊里町新町５番地１）

　募集戸数　１戸  (３LDK）

　家賃月額　46,０00円～55,０00円

　駐車場　なし

◆津山柳津四丁目特定公共賃貸住宅

　（津山町柳津字本町６７番地）

　募集戸数　１戸  (１LDK）

　家賃月額　30,０00円～47,０00円

　駐車場　あり

【入居資格】　①所得基準が15.8万円

　以上48.7万円以下であること。

　※所得基準の算出は、入居予定者

　の合計所得から世帯主以外の入居

   予定者一人につき３８万円を控除し、

　１２カ月で割った金額。

　②自ら居住するために住宅を必要

　とする人。

　③同居する親族がいること（婚姻

　予定も可）。

　④入居者全員に市税の滞納がない

　こと。

　⑤申込者または同居予定者が暴力

　団員でないこと。

・共通事項

【申し込み】　各総合支所地域生活課

　産業建設係

　※各住宅に重複して申し込みする

　ことはできません。

【申込期限】　

　３月１５日（火）期限厳守

【問い合わせ】

　建設部建築住宅課　住宅管理係

　緯 0220（34）2316
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健 康 ＆ 福 祉●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　
市
内
に
は
、
市
民
の

『
か
か
り
つ
け
医
』と
し
て

地
域
の
医
療
を
支
え
、
医

療
の
現
場
で
活
躍
し
て
い

る
医
師
が
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
こ
れ
ま

で
医
師
が
診
療
に
当
た
っ

て
実
践
し
て
き
た
こ
と
や

感
じ
て
い
る
こ
と
を
紹
介

し
ま
す
。

　
長
崎
、
東
京
、
東
北
と
日
本
列
島
を
縦
断
し「
み

や
ぎ
の
明
治
村
」
登
米
に
お
世
話
に
な
り
　
年
、

３５

開
業
し
て
　
年
に
な
り
ま
す
。
外
国
人
医
師
で
あ

３０

る
私
を
、
ま
る
で
息
子
が
戻
っ
て
き
た
か
の
よ
う

に
温
か
く
受
け
入
れ
て
く
れ
た
当
時
の
方
々
。
人

口
６
千
人
、
皆
家
族
の
よ
う
な
町
で
、
支
え
ら
れ
、

支
え
合
っ
て
自
分
の
役
割
を
担
っ
て
き
た
と
い
う

の
が
実
感
で
す
。

　
あ
え
て
私
の
仕
事
、
医
療
を
見
つ
め
て
み
る
と
、

諸
先
生
方
の
言
葉
に
も
あ
り
ま
す
が
、「
ホ
ー
ム

ド
ク
タ
ー
」
的
存
在
で
す
。
専
門
的
知
識
以

上
に
求
め
ら
れ
る
事
は
、
個
々
の
背
景
、
生

活
状
況
を
把
握
し
、
そ
の
サ
ポ
ー
ト
的
役
割

を
担
う
こ
と
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
考
慮

し
な
が
ら
、
外
科
的
専
門
技
術
と
内
科
的
診

察
と
精
神
的
フ
ォ
ロ
ー
な
ど
を
駆
使
し
、
診

察
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

　
最
近
特
に
感
じ
ら
れ
る
こ
と
は
、
過
疎
地

な
り
の
国
際
化
的
現
象
で
す
。
こ
の
地
に
も

外
国
人
花
嫁
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
お
互

い
に
文
化
の
違
い
、
国
民
性
の
違
い
な
ど
に

戸
惑
い
、
病
の
起
因
と
な
っ
て
い
る
事
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
幸
い
話
せ
る
外
国
語
も

あ
り
ま
す
の
で
、
個
々
の
背
景
を
感
じ
な
が

ら
「
よ
ろ
ず
や
的
」
に
診
療
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
日
進
月
歩
の
医
学
の
進
歩

を
肌
で
感
じ
な
が
ら
、
優
し
い
ス
タ
ッ
フ
に

囲
ま
れ
共
に
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

おおおおおおおおおお医医医医医医医医医医者者者者者者者者者者ささささささささささんんんんんんんんんん
とめしの

No1５

支
え
ら
れ
て
・
・
・
今

桜井  眞  一  医師
しん いち

桜
井
医
院
　
　
　
（
登
米
）

【問い合わせ】　市民生活部　地域包括医療推進室
　　　　　　　緯 0220（58）2118

住所：登米町寺池前舟橋6-1
電話：0220（52）3936
診療科：内科、アレルギー科、外科
診療時間：午前８：30 ～ １２：０0  
　　　　　午後１：３0 ～  5：00
　　　　　（受付時間は診療終了の３０分前まで）
休診日：土曜午後、日曜日、祝祭日
※臨時休診もありますので、事前に電話で確認して
ください。

桜井医院のデータ

 大切な“いのち”を守るため
                     　　献血にご協力ください

全　血
10：00～12：00ロ ッ ク シ テ ィ 佐 沼

シ ッ ピ ン グ セ ン タ ー
※骨髄バンクの登録も受け付けしています

3/5
13：00～16：30

全　血
10：00～12：00石 越 総 合 支 所

１６
14：00～16：30み や ぎ 生 協 加 賀 野 店

全　血
10：00～12：00

ヨ ー ク ベ ニ マ ル 佐 沼 店２０
13：00～16：30

【問い合わせ】　市民生活部健康推進課　健康推進係
　　　　　　　緯 0220（58）2116

産２４時間いつでもかけられます。

産名前を名乗る必要はありません。

産特定の宗教や思想、政党とは関わりありません。

産電話相談員は、２年間の研修を終了し、認定され

　た人たちです。

産固定電話からのみ通話可能です。

 0120 (  870  ) 
は な そ う

 10 
と

 8 
め

登米いのちホッとテレホンは・・・

ひと
りで

悩ま
ない
で！ 登米いのちホッとテ登米いのちホッとテレレホンホン
毎月１日は登米「いのちを育む日」
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歯科休日当番医休日急患当番医月　日

緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所３/６

緯 0220（55）2755米山町なかつやま歯科医院緯 0220（22）1155迫　町田 中 医 院１3

緯 0220（22）8133迫　町さ と う 歯 科 医 院緯 0220（22）6508迫　町二瓶内科胃腸科医院２０

緯 0220（23）2038南方町プ レ ミ ア 歯 科緯 0220（29）6060南方町やすらぎの里サンクリニック２１

緯 0225（76）0220豊里町佐 藤 歯 科 医 院緯 0220（29）6056南方町島 医 院２７

産診療時間　９：００～１７：００
【問い合わせ】　※月曜～金曜日（休日を除く）
　市民生活部健康推進課　緯 0220（58）2116

産診療時間　９：００～１７：００

産休日・夜間診療案内　緯 0229（24）2267（２４時間）

　急な発熱やケガなどで困ったとき
に、応急処置などの対応方法を看護

師が電話で相談を受け付けています。

帰電話番号　

　三8000
　（プッシュ回線の固定電話、携帯電話から）
　022（212）9390

　（プッシュ回線以外の固定電話、PHSから）
帰相談日時
　毎日19：00～23：00

こども夜間安心コーこども夜間安心コールル

※当番医は、変更になることがあります。各医療機関に確認の上、受診してください。
　（３月21日当番医のプレミア歯科は、ロックシティ佐沼ショッピングセンター内にあるため、午前10時からの診療になります。）

３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３３月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月ののののののののののののののののののののの休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯歯科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当当番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番番の休日当番医・歯科休日当番医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医医

　母子健康手帳は原則として、住

所地の総合支所市民福祉課健康づ

くり係で交付します。　

母子健康手帳の交付と
妊産婦相談

毎週月曜日

8：30 ～ 11：30

３月の「こころの相談」

相談は無料で、秘密は守られます。
また、事前に申し込みが必要です。※居住地以外のところでも相談できます。

一人で悩まずに相談を

●眠れない、気分が落ち込む、イライラする
●家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
●人との付き合いがおっくうだ　　　　　　　
●お酒がやめられない
●物忘れが気になる、認知症による問題行動でどうしたらいいか分からない
●精神疾患を抱えている本人や家族、関係者など

申し込み電話番号担　当場　所日（曜）地区

緯 0220（22）5554臨床心理士迫保健センター２４日（木）迫

緯 0220（52）5054カウンセラー登米総合支所１日（火）登　米

緯 0220（53）4112精神保健福祉士東和総合支所１１日（金）東　和

緯 0220（34）2311カウンセラー中田保健福祉会館１０日（木）中　田

緯 0225（76）4113カウンセラー豊里健康管理センター４日（金）豊　里

緯 0220（55）2112カウンセラー米山総合支所２２日（火）米　山

緯 0228（34）2112精神科医師石越総合支所１５日（火）石　越

緯 0220（58）2113精神保健福祉士南方保健センター１１日（金）南　方

不明な点は、各総合支所市民福祉課　健康づくり係まで問い合わせください
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迫町ターゲット・
バードゴルフ協会

 佐藤  雄  三  さん
ゆう ぞう

迫
町
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・

バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
協
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
迫
）

９

　わたしたちは、活動を通し

て会員の親睦と健康増進を目

指しながら楽しく活動してい

ます。ターゲット・バードゴ

ルフは、初心者でも簡単に行

うことができますので一緒に

楽しくプレーしてみませんか。

　
迫
町
タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ

ル
フ
協
会
は
、
平
成
　
年
に
結
成

１７

さ
れ
今
年
で
６
年
目
を
迎
え
ま
す
。

　
現
在
の
会
員
数
は
　
人
で
、
毎

３５

週
土
日
に
迫
大
東
公
園
で
楽
し
く

プ
レ
ー
し
て
い
ま
す
。
各
種
大
会

で
は
、
全
国
大
会
に
出
場
す
る
な

ど
好
成
績
も
残
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
会
員
が
公
認
指
導
員
の

資
格
を
取
得
し
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

と
し
て
誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

よ
う
「
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

は
さ
ま
」
で
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド

ゴ
ル
フ
教
室
の
講
師
を
務
め
る
な

ど
普
及
活
動
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
協
会
で
は
、
会
員
の
健
康
づ
く

り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
毎
回
楽
し
く
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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【考案者】　鈴木  桂  子 さん（迫）
けい こ

もちもちトマトの風味の手打ちパもちもちトマトの風味の手打ちパススタタ

米粉（パン用）…１００g　ケチャップ…大さじ１
卵………………１個　オリーブ油…小さじ１
エビ（殻付）……６尾　タマネギ………… 60g
エリンギ……… 60g　バジル…  小さじ１/4
白ワイン…小さじ４　生クリーム………１００g
レモン汁…小さじ１　塩・こしょう……  少々

　◆材料【２人分】

　◆作り方
①米粉・卵・ケチャップ・オリーブ油をなめ
　らかになるまで混ぜ、冷蔵庫で休ませる。
②打ち粉をし、生地を５ｍｍ幅程度に切る。
③湯に塩・オリーブ油を入れ２分程度ゆでる。
④タマネギ・エリンギをいためる。
⑤エビを加え表面の色が変ったらバジルを加
　える。白ワインを加えアルコールを飛ばす。
⑥生クリームを加えてとろみを付けた後、　
　塩・こしょうで味を調えパスタとからめる。
【ホームページでそのほかのレシピも紹介しています】

　登米市メール配信サービス

　（防災や防犯、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします）

http://www.city.tome.miyagi.jp/m/ http://tomecity.mail-dpt.jp/

　モバイルとめ

　（携帯電話版ホームページ）

【あらすじ】大学の歴史サークルの省吾、謙一、里菜、明美の４人は、坂上田

村麻呂の東夷征伐を調べるため、登米市迫町にある「山王の桜」を訪れていた。

桜の木に手を触れると、明美の様子が一変する。８世紀ごろ、登米市南方町の

大嶽山一帯を治めていた古代エミシ・大嶽丸の妻、鈴鹿の魂が乗り移ったの

だった。鈴鹿に導かれた４人は約1,200年前の時代にたどり着く。

　そこでは、涌谷で産出された黄金をめぐって、大嶽丸と田村麻呂軍のにらみ

合いが続いていた。無用な争いを避け、北の大地とそこに住む人々を守りたい

大嶽丸。朝廷からエミシ討伐を命じられた征夷大将軍の田村麻呂。和平を望む

思いとは裏腹に、雌雄を決しなければならない２人だった…。

天翔ける勇者たち

第１３回 登米市民劇第１３回　登米市民劇場場

「夢フェスタ水の里　　　　　　　　「夢フェスタ水の里」」

大嶽丸と田村麻大嶽丸と田村麻呂呂

創作劇公演

日時　　　月　　日（土）・

　　　　　　　　　日（日）

３ ５

　【５日】午後６時３０分～
　【６日】午後２時～
　（両日とも開場は１時間前）　　
場所　登米祝祭劇場大ホール
入場料　
　【大人】1000円（当日１２００円）　
　【小中高生】500円（当日600円）
販売先・問い合わせ
　登米祝祭劇場
　緯 ０２２０（２２）０１１１
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