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健 康 ＆ 福 祉

「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

亀井　 恋賜 くん
れ ん じ

（豊里町新町・丈徳さん）

佐々木　 清 
せい

 翔 くん
しょう

（津山町元町第一・清信さん）

及川　 真  大 くん
ま ひろ

（津山町黄牛町・貴紀さん）

佐々木　 渓 ちゃん
けい

（津山町黄牛町・国彦さん）

※（　）内には申し出があった保護者の名前を掲載しています。

　大切な“いのち”を守るため
                     献血にご協力ください

全　血
10：10～12：00

み や ぎ 生 協 加 賀 野 店６/５画
13：00～14：00

全　血
10：00～12：00ロ ッ ク シ テ ィ 佐 沼

シ ョ ッ ピ ン グ セ ン タ ー
※骨髄バンクの登録も受け付けします

６臥
13：00～17：00

全　血
10：00～12：30三愛ロジスティクス  ㈱迫営業所

13臥
14：00～16：30ヨ ー ク ベ ニ マ ル 佐 沼 店

全　血
10：10～12：00迫 保 健 セ ン タ ー

1６峨
14：00～16：00中 田 保 健 福 祉 会 館

【問い合わせ】　市民生活部健康推進課　健康推進係
　　　　　　　緯 0220（58）2116

障害者就業相談のお知らせ

【相談日時】　6月23日（火）

　午前　①９時３０分～　②１１時～

　午後　①１時３０分～　②３時～

【場所】　県東部保健福祉事務所　登米地域事務所

【申し込み】　

　予約制です。お住まいの町域の総合支所市民福祉

　課市民福祉係にお申し込みください。

【問い合わせ】

　 ▼福祉事務所生活福祉課　障害福祉係

　緯 0220（58）5552

　 ▼各総合支所市民福祉課　市民福祉係

４月28日の３歳児健診（３歳６カ月～７カ月児）で
むし歯がなかった子は、市内２地区で９人中４人でした

　歯と口の健康を守るためには、歯み
がきや食事など日ごろの生活習慣を整
えるとともに、かかりつけの歯医者さ
んを持ち、歯科医院での定期健診を受
けましょう。
　市で行っている歯の健康づくり事業
もぜひご活用ください。
噛８０２０運動を進めよう！
※日本歯科医師会・厚生労働省提唱「８０歳
になっても自分の歯を２０本以上保とう」と
いう運動です。
【問い合わせ】　
　葛各総合支所市民福祉課　健康づくり係
　葛市民生活部健康推進課　地域保健係
　緯0220（58）2116　

かみしめる
  生きる喜び　歯とともに

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

（２１年度歯の衛生週間スローガン）

「歯の衛生週間」　６月４日～１０日

２７ Jun.2009

けんこう と ふくし ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

申し込み電話番号担　当場　所日（曜）地区

緯 0220（22）5554臨床心理士迫保健センター２５日（木）迫

緯 0220（34）2311カウンセラー中田保健福祉会館１２日（金）中　田

緯 0225（76）4113カウンセラー豊里健康管理センター５日（金）豊　里

緯 0220（55）2112精神保健福祉士米山総合支所１２日（金）米　山

緯 0228（34）2112精神科医師石越総合支所１８日（木）石　越

緯 0220（58）2113精神科医師南方保健センター１６日（火）南　方

緯 0225（61）5011精神科医師津山ふれあいセンター１６日（火）津　山

不明な点は、各総合支所市民福祉課　健康づくり係までお問い合わせください

６月の「こころの相談」

相談は無料で、秘密は守られます。
また、事前に申し込みが必要です。　※居住地以外のところでも相談できます。

一人で悩まずに相談を

　母子健康手帳は原則として、住

所地の総合支所市民福祉課健康づ

くり係で交付します。

　上記以外においでの際は、事前

にご連絡ください。

　また、妊産婦の健康相談も行っ

ています。気軽にご相談ください。

電話での相談も、随時受け付けて

います。

母子健康手帳の交付
と

妊  産  婦  相  談

※当番医は、変更になることがあります。各医療機関に確認の上、受診してください。　
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歯科休日当番医休日急患当番医　緯 0220（22）2084（医師会）月　日

緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所６/７蚊

緯 0220（22）7111迫　町ご と う 歯 科 医 院緯 0220（52）3936登米町桜 井 医 院１４蚊

緯 0220（55）2755米山町なかつやま歯科医院緯 0225（76）3420豊里町佐 藤 医 院２１蚊

緯 0220（22）8133迫　町さ と う 歯 科 医 院緯 0220（22）2566迫　町八 木 小 児 科 医 院２８蚊

産診療時間　９：００～１７：００
【問い合わせ】　※月曜～金曜日（休日を除く）
　市民生活部健康推進課　緯 0220（58）2116

産診療時間　９：００～１７：００

産休日・夜間診療案内　緯 0229（24）2267（２４時間）

毎週月曜日

8：30 ～ 11：30

●眠れない、気分が落ち込む、イライラする
●家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
●人との付き合いがおっくうだ　　　　　　　●お酒がやめられない
●物忘れが気になる、認知症による問題行動でどうしたらいいか分からない
●精神疾患を抱えている本人や家族、関係者など
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