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原
油
価
格
高
騰
対
策

灯
油
購
入
費
な
ど
を
助
成
し
ま
す

　
市
で
は
原
油
価
格
の
高
騰
に
よ
り
、
市
民
皆
さ
ん
の
生
活
や
市
内

の
産
業
に
深
刻
な
影
響
が
生
じ
て
い
る
た
め
、
「
登
米
市
原
油
価
格

高
騰
対
策
本
部
（
本
部
長
・
井
林
貢
副
市
長
）
」
を
　
月
　
日
に
設
置

１２

２５

し
、
１
月
４
日
か
ら
市
長
公
室
に
総
合
窓
口
、
各
総
合
支
所
地
域
生

活
課
に
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
福
祉
灯
油
購
入
助
成
の
具
体
的
な
事
業
内
容
を
掲
載
し
た

チ
ラ
シ
（
申
請
書
）
を
、
１
月
　
日
に
全
世
帯
へ
配
布
し
ま
し
た
。

２１

　
市
で
実
施
し
て
い
る
対
策
の
内
容
を
紹
介
し
ま
す
。

　市立病院再編計画報告書がまとまり
　市の基本方針案が固まる

 ２病院５診療所体制に
　市立５病院の再編計画を協議してきた「登米市地域医療福祉

体制検討委員会（委員長・佐藤 良  友 市医師会長）」が１２月２６日、
よし とも

布施市長に報告書を提出しました。報告書では、良質な医療を

安定的に提供していくため、市立５病院の役割・機能を分担し、

また、「医師不足」「医師の労働環境の悪化」「深刻な経営の悪化」

「耐震問題による施設整備」なども勘案して、平成２２年４月まで

に「２病院５診療所」とする方向が示されています。

　市では報告書の内容を基に検討し、登米病院を無床診療所と

するなどの２０年４月を暫定年次とした再編案はそのままで、２２

年４月を目標年次とした再編案は１年先送りして２３年とする

などの基本方針案を策定しました。今後は、市民説明会での意

見や要望などを取り入れながら、病院再編を進めていきます。

【問い合わせ】　医療局経営改革推進室　 ０２２０（２１）５０３０

　「
市
民
税
非
課
税
世
帯
」
で
次
の

要
件
に
該
当
す
る
世
帯
を
対
象
に
、

暖
房
用
灯
油
の
購
入
費
の
一
部
を

助
成
し
て
い
ま
す
。


福
祉
灯
油
購
入
助
成
事
業

【
助
成
対
象
世
帯
】

　
平
成
　
年
　
月
　
日
に
お
い
て
、

１９

１２

３１

登
米
市
に
住
所
を
有
す
る
世
帯
で
、

平
成
　
年
度
市
民
税
が
非
課
税
の

１９

人
で
構
成
さ
れ
る
世
帯
の
う
ち
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

（
社
会
福
祉
施
設
入
所
者
を
除
く
）。


　
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世

６５
帯

母
子
・
父
子
世
帯
（
こ
れ
に
準

じ
る
養
育
者
世
帯
を
含
む
）


生
活
保
護
世
帯


身
体
障
害
者
手
帳
１
級
～
２
級
、

療
育
手
帳
A
ま
た
は
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
１
級
～
２
級
の
人

が
同
居
し
て
い
る
世
帯


難
病
患
者（
特
定
疾
患
等
医
療
受

診
券
所
持
者
）
が
同
居
す
る
世
帯

【
助
成
額
】

　
一
世
帯
当
た
り
、
５
，
０
０
０

円
（
５
０
０
円
券
　
枚
）
の
福
祉

１０

灯
油
購
入
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

有
効
期
限
は
平
成
　
年
３
月
　
日

２０

３１

で
す
。

【
申
請
方
法
】

　
該
当
す
る
と
思
わ
れ
る
人
は
、

各
世
帯
に
配
布
さ
れ
た
申
請
書
に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
印
鑑
持
参

の
上
、
各
総
合
支
所
窓
口
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。
該
当
世
帯
に
は

助
成
券
を
即
日
交
付
し
ま
す
。
な

お
、
申
請
書
は
各
総
合
支
所
窓
口

に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

【
申
請
期
限
】

　
平
成
　
年
２
月
　
日
（
金
）

２０

２９

【
問
い
合
わ
せ
】

　
福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
課

　

０
２
２
０
（
　
）
５
５
５
１

５８

　
各
総
合
支
所
市
民
福
祉
課

　
市
内
の
私
立
幼
児
保
育
施
設
お

よ
び
私
立
幼
稚
園
に
、
暖
房
用
燃

料
費
の
購
入
費
一
部
補
助
を
行
っ

て
い
ま
す
。


幼
児
教
育
施
設
等
補
助
事
業

【
補
助
対
象
施
設
】

　
平
成
　
年
　
月
　
日
に
お
い
て
、

１９

１２

３１

幼
児
を
保
育
し
て
い
る
私
立
幼
児

保
育
施
設
お
よ
び
私
立
幼
稚
園

【
補
助
額
】

　
保
育
さ
れ
て
い
る
園
児
一
人
に

つ
き
１
，
０
０
０
円

【
問
い
合
わ
せ
】

　
福
祉
事
務
所
社
会
福
祉
課

　

０
２
２
０
（
　
）
５
５
５
１

５８

　
市
内
の
事
業
所
に
融
資
で
の
支

援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。


事
業
者
へ
の
融
資
枠
拡
大
な

ど
【
事
業
内
容
】


中
小
企
業
振
興
資
金
の
貸
付
限

度
額
を
、
１
千
万
円
か
ら
１
千
５

０
０
万
円
に
引
き
上
げ


国
・
県
の
新
規
融
資
制
度
な
ど

を
含
め
た
お
知
ら
せ
や
相
談
受
付

【
問
い
合
わ
せ
】

　
産
業
経
済
部
商
工
観
光
課

　

０
２
２
０
（
　
）
２
７
３
４

３４

　　　　　市立病院再編計画報告書（抜粋）

■市立病院の体制

　佐沼病院を中核病院と位置付け、（仮称）登米市民病
院（３００床）に、豊里病院を分院（９９床）に移行。登米、
米谷、よねやま病院は無床診療所へ。上沼・津山診療所
は、地域医療の確保の観点から存続させることとし、平
成２２年４月までに「２病院５診療所」体制とする。
■経営状況
　市立病院の累積赤字は、平成１８年度末で約７２億円に
も上り再編が必要。収支シミュレーションでは、再編
することで１９年度の単年度赤字１８億５千万円が２２年度
には５億７百万円になると試算。
■施設整備
　耐震に問題のある佐沼病院南館を解体し、北館を増
設。登米、米谷、よねやま病院については無床化となる
ため、維持管理などを考慮し、診療所として適正規模に
なるよう、施設の建て替えも含めて検討が必要。

　　　市立病院再編の基本方針案（抜粋）

　病院再編と合わせた耐震問題のある施設整備や、入

院患者の受け皿となる福祉施設の整備（民間活力導入）

が第４期介護保険事業計画（２１年４月施行）で決まるこ

とから、病院再編時期を２３年４月に１年先送りし、計画
を進めていくことにしました。

登米市地域医療福祉
体制検討委員会　　

登米市

▼

7 Feb.200８

　家族が急病になり、どのように対応したら良いか判らずに、困った経験をお持ちの人も少なくないと思

います。ましてや、救急患者の受け入れが拒否されるというニュースなどを耳にすると、余計に不安に

なってしまうものです。そのため、かかりつけ医を持っていれば、突然の体の異変や緊急の事態が発生し

た場合でも、安心して判断や対応を任せられます。かかりつけ医とはどのようなものかを紹介します。

かかりつけ医とは
　自分や家族の健康全般について気軽に相談ができ、心強い味方となってくれるいつも診てもらっている医師を

いいます。自分の病気や何の薬を飲んでいるかなどを把握し、いざというときに適切な診療を行ってくれます。

なぜ、かかりつけ医が必要なのか
　【病気の早期発見、早期治療】

　　かかりつけ医は、患者や家族の体調、生活習慣、病歴などを把握しています。そのため、ちょっとした異変

　でも早期に発見し、病気の進行を食い止めることができます。

　【専門医との連携】

　　入院や精密検査、高度な治療を必要とする場合には、適切な医療機関や専門医を紹介してくれます。

　【気軽にかかれる】

　　比較的待ち時間が短く、受診の手続きも簡単です。病気以外でも何か健康に不安を感じたときには、気軽に

　相談に乗ってくれます。

かかりつけ医を選ぶポイントは
　○よく話を聞いてくれて、納得がいくまで説明してくれる。

　○患者の住む地域や医療、福祉をよく知っている。

　○生活指導をよくしてくれる。

　○患者の痛みやつらさ、悲しみを理解し共感してくれる。

　○必要なときは専門医を紹介してくれる。

　○ほかの医師の意見を聞きたいという患者の希望に快く応じてくれる。

　○自宅や勤務先から近いこと。

かかりつけ医と上手に付き合うためには
　医師との信頼関係を築いていくことが大切です。患者の皆さんに守っていただきたいルールをあげてみました。

　○できるだけ診療時間内に受診しましょう。

　　仕事などの自分の都合で、診療時間外に受診するようなことは慎みましょう。本当に急を要する患者にとっ

　ては大変迷惑になり、また診察代も高くなります。

　○予約時間を守りましょう。

　○「いつから」「どこが」「どのように」具合が悪いのかを具体的に伝えましょう。

　　医師を前にすると話ができなくなる人は、伝えたいことや聞きたいことなどをメモしておくといいでしょう。

専門病院へはかかりつけ医の紹介で行くようにしましょう　
　診療所は、医師の専門領域や設備が限られていることから、高度な最先端医療が受けられる大病院のほうが安

心ではないかと考える人は多いでしょう。しかし、大病院と診療所にはそれぞれ役割があります。風邪や胃の調

子が悪いなど軽い症状の場合には、比較的待ち時間が短く診断や治療が速やかに行われる診療所が向いています。

もし精密検査や専門的な治療が必要になったときには、かかりつけ医が適切な医療機関を紹介してくれます。ま

た、かかりつけ医からの紹介状や診療データを持って病院を受診すると、スムーズに治療を受けることができま

す。まずはかかりつけ医で受診しましょう。

【問い合わせ】市民生活部健康推進課　 ０２２０（５８）２１１６

　  　病気や健康について気軽に相談できる

かかりつけ医 (主治医) を持ちましょう


