
お届けしたのは…

住友生命は、登米市と連携協定を締結し、
登米市民の皆さまの健康増進を応援しています。

その他

【共催】 登米市・住友生命 仙台支社（仙北中央支部・登米さくら支部）
【登米市問い合わせ先】 登米市市民生活部健康推進課（保健推進係）

℡：０２２０（５８）２１１６

【住友生命問い合わせ先】 住友生命 仙北中央支部 ℡：０２２０（２２）３７７２
登米さくら支部 ℡：０２２０（２２）２９６９

ゴール地点にて即席の健康測定会（希望者）を実施いたします
InBodyを２台ご用意し無料で測定いたします（詳細裏面）

☆楽しみながら健康を目指すプログラムを無料でご提供します
Vitality登米ウォーク参加者に提供済＋それ以外の方も当日お申込み可能です

※小雨決行（雨天中止時は午前８時にメールまたは電話にて連絡）
※駐車場が少ないため、乗り合わせの上ご参集をお願いします。申込期限４月８日

受付時間 9：30～10：00
出発時間 10：00日時

集合場所
・コース

集合場所 東北新生園正面入り口（迫町新田字上葉ノ木沢1番地）
コース概要 距離約３キロ 所要時間約１時間

～東北新生園ウォーキング＆健康測定会～
登米市・住友生命保険相互会社との合同のウォーキングイベント！

東北新生園の園内に植樹された千本の桜とハンセン病の歴史を学ぶ

３キロのウォーキングイベント

ゴール地点では体組成等各種測定会も行います。

参加者にはうれしい特典・プレゼントも♪

（１／２）必ず他のページもご覧ください

令和
７年

仙台 24-114 著-77&94

①申し込みフォームは
下記2次元コードから
②必要情報（電話番号等）を入力

４月１９日 土



InBody無料測定会
ご案内中！

筋肉量と体脂肪量は

”どこに””どれだけ”
ついているかまで測定できます！

「ボディメイクの参考」に
「ダイエットのきっかけ」に
測定してみませんか？

InBodyで測定できる項目
・体水分 ・タンパク質
・ミネラル ・体脂肪量
・筋肉量

サンプル

Vitality登米ウォーク IN東北新生園コース
ご参加の皆さまへ

住友生命保険相互会社 仙台支社
仙北中央支部

〒987‐0511
登米市迫町佐沼字中江３－５－１０ ２F
0220-22-3772 （担当：高橋）

＜導入例＞

測定が
楽しみになる
無料プログラム
の提供あり

“楽しみながら” 健康を目指せる
「無料のプログラム」を提供しています！

ぜひご活用ください！
（無料のプログラムの利用期間は4週間となります）

1
回
目
の
測
定

２
回
目
の
測
定

健康活動への取り組み期間（2か月推奨）

住友生命保険相互会社 仙台支社は
登米市と連携協定を締結し

市民の健康づくり・健康増進を応援しております。

住友生命保険相互会社 仙台支社
登米さくら支部

〒987‐0511
登米市迫町佐沼字中江１－９－１１ ２F
0220-22-2969 （担当：日下）


