
Let’s eat
in Tsuyama津山で食べよう

津山食堂
TEL 0225-69-2815 

お食事みうら・懐石料理三浦屋
TEL 0225-68-2003

●営業時間
　11：00～14：00
　1７： 00～23：00 
●定休日
　月曜日

子供からお年寄りまで
気軽に立ち寄れる店で
す。また、仕出しや弁当
も出来ます。

エビフライ単品も大きく
食べごたえあります。

ナポリタン
プレート

おすすめ
メニュー

居酒屋•お食事 さ蔵
TEL 0225-69-2401 

寿  司  義
TEL 0225-68-2435

季節の魚を使っています。

上 寿 司おすすめ
メニュー

木里 口
TEL 0225-69-2181

家庭料理りーちゃん食堂
TEL 0225-68-3010

（写真は五目釜めしです）

日替わり
おまかせ料理と
季節料理

おすすめ
メニュー

おすすめ
メニュー

おすすめ
メニュー

みそラーメンおすすめ
メニュー

トッビングで自家製辛味噌あり
ます。

隠れメニューでキンパ（韓
国風海苔巻）※要予約必要

キムチと
油淋鶏と
海鮮チヂミ

ボリューム満点の
まんぷく
カレーラーメン

ラーメンの中には驚きのご飯が
隠れています。

津山でおみやげ
野村製麩所
TEL 0225-68-2123

Souvenirs
of Tsuyama

津山納豆製造所
TEL 0225-68-3157 

店主から居酒屋・定食

●営業時間
　11：00～14：00
　1７： 00～21：00
　（ラストオーダー20：00） 
●定休日
　水曜日

食材は店主自ら市場で
吟味して仕入れていま
す。春秋年２回サロン
コンサートを開催して
います。（食事付き）

店主から和　　食

株式会社山形屋商店
TEL 0225-68-2066 

道の駅津山 もくもくランド
TEL 0225-69-2341

矢羽模様の【食器】【トレイ】【インテリア】【文具】
等多彩な木工芸品が並びます。地元津山や宮城
県産の杉材を職人さんが丁寧に仕上げています。
また、お米や野菜、漬物など津山や登米市産の
多くの地場産品が並んでいます。

逸品紹介
●営業時間
　9：00～17：00 

●定休日
　12/30～1/1 

地場産品

【仙台麩（大・小・スライス）】【仙台ふくちゃん
（仙台麩かりんとう／味噌味・南蛮味噌味）】
【仙台味噌味ラスク】があります。
仙台麩肉巻き、仙台麩カナッペ、仙台麩じゃが、
仙台麩レンチショコラ、はっと汁などレシピは
多彩です。

逸品紹介
●営業時間
　8：30～17：30 

●定休日
　土・日曜日、祝日

仙  台  麩

【つと納豆】【超大粒納豆】【中粒納豆】
【ちゃっこいねぇ納豆】【ひきわり納豆】
【津山の納豆 大豆だっちゃ】のシリーズがあります。
宮城県産推奨のみやぎしろめ大豆を使用して、
食べごたえと食感に自信をもっています。

逸品紹介
●営業時間
　9：00～17：00 

●定休日
　日曜日

納　　豆

【油麩】です。良質の小麦粉と油を使用して作って
います。
油麩の混ぜ込みご飯・油麩オニオングラタン
スープなどレシピは多彩です。

逸品紹介
●営業時間
　不定

●定休日
　不定休

油　　麩

●営業時間
　11：00～14：00
　17：00～22：30
●定休日
　日曜日

キムチは本場の食材を
使用し、自ら漬け込ん
でいます。他の食材は、
津山地産を使用してい
ます。

店主から中華料理
●営業時間
　10：00～19：00
　 （冬期は18：00)
●定休日
　12/30～1/1

くずした豆腐に山芋・卵で
つなぎにし、野菜を混ぜ込
んで丸めた「ひりゅうず」
入りの不動そばや野菜あ
んかけ（米粉めん）もお勧
めです。

店主から定　　食

●営業時間
　11：00～20：00 

●定休日
　不定休

特にマグロはこだわっ
て仕入れています。

店主から寿　　司
●営業時間
　11：00～15：00

●定休日
　不定休

創業時から受け継いだ味と
新メニューも加わり、食材
は津山地産と三陸産海産品
を使用した麺類や丼物で、
テイクアウトやお弁当、オー
ドブルの対応もできます。

店主から定　　食

農事組合法人フォレストウィンド津山
TEL 0225-69-2477 

【地酒Tsuyama 初と翔】があります。
初は蔵の華特別純米酒（精米歩合は５５％）。
翔は蔵の華純米大吟醸（精米歩合は４５％）。

共に石越酒造（株）で製造されて
います。販売は、フォレストウィン
ド津山及び津山町柳津末永商店
（0225-68-2002）へお問い
合わせをお願いします。

逸品紹介
●営業時間
　不定
●定休日
　不定休

地　　酒


