
手術前の歯科受診のお勧め 

～手術前に「お口のケア」をしておきましょう！～ 

 

◎なぜ手術前の「お口のケア」が大切なの？ 

お口の中には、約100億個の細菌がいます。この細菌が手術や全身麻酔を受けた後の

経過に様々な悪影響を及ぼすことがあるため、手術を受ける前に、あらかじめお口の中の

細菌を減らし、清潔にしておくことは、とても大切です。 

当院では、手術後の様々な合併症の発症を予防し、順調な回復につなげられるよう、手

術前の歯科受診を勧めております。 

 

◎手術前の「お口のケア」には、どんな効果があるの？ 

・手術後の肺炎予防                               

・手術後の手術部位の感染予防    

・全身麻酔の気管内挿管時に問題となる、ぐらつく歯の発見 

・よく噛める状態の保持と、術後の順調な食事摂取の支持（手術からの回復促進） 

 

◎歯科では、どんなことをしてもらうの？ 

 ・ぐらつく歯の応急処置や入れ歯の調整をしてもらいます。 

・虫歯や歯周病など、悪いところがあれば治療をしてもらいます。 

 ・細菌増殖を抑えるため、歯垢や歯石の除去など、口腔内のクリーニングをしてもらい

ます。 

・歯磨き、舌や入れ歯のお手入れなど、日常のケア方法を指導してもらいます。 

 

◎早めに歯科受診のご予約を！ 

・ご希望の歯科医院への紹介状を当院で作成します。 

・歯科医院へのご予約は、ご自身でお取りください。 

 ・歯科受診の費用は、治療内容により異なります。 

  

紹介状を作成します 
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