
R7 【登米市図書館(室)】

迫 登米 中田

1
最強のりもの
ヒーローズ

偶数月1日 1,243 幼児 〇 〇

新幹線や特急列車、パトロールカーや消防車についての読み物
やクイズなどがもりだくさん! きかんしゃトーマスやカーズなど
の、のりものキャラクターも登場する、のりもの大好きな子ども
たちのためのマガジン。

2 ３分クッキング 毎月16日 629 一般 〇

「簡単、便利、毎日の献立作りに役立つ」レシピを紹介するCBC
テレビ「キユーピー3分クッキング」のテキスト。番組情報をあま
すところなく伝える。

3
CasaBRUTUS

(ｶｰｻﾌﾞﾙｰﾀｽ)
毎月10日 1,080 一般 〇

建築を中心にデザインやインテリア、アート・ファッション・アー
ト・旅・などのテーマで好奇心旺盛な方のための紙面を展開。
アートとして建築を楽しみたい方から、新築を考えている人まで
楽しめます。

4
CREA
(クレア)

3.6.9.12月の
7日

980 一般 〇
ビューティ・ファッション情報やカルチャート情報、ラベル情報等
の幅広いジャンルを取り扱う情報誌。

5 Kappo　仙台闊歩 偶数月５日 880 一般 〇
厳選した仙台・宮城・東北の情報を、より深く掘り下げた記事と
大胆なビジュアルで見せる紙面が魅力の雑誌。

6
kotoba

‐集英社ｸｵｰﾀﾘｰ‐
3.6.9.12月の

6日
1,550 一般 〇

ノンフィクション、ドキュメント、自然科学、社会科学など、本当に
伝えるべき価値あるコトバを伝える。

7 Newtype 毎月10日 880 一般 〇 〇
多数のカラーページでアニメ界の「今」を伝える、刺激的なビ
ジュアル・アニメ情報誌。

8 nicola 毎月1日 690 中学生 〇
おしゃれな中学生集まれ! ファッションを中心に、キュートな女
の子が気になる話題が満載。

9 Ｐｅｎ(ペン) 毎月28日 880 一般 〇

モノ、ファッション、スポーツ、クルマ…毎号ひとつのテーマを独
自の切り口から徹底的に掘り下げる。テーマの初心者も拒まな
い懐の深さから多くの読者に愛されています。

10
pumpkin

(パンプキン)
毎月20日 660 一般 〇

こころもからだもきれいで健康に生きたい! そんな願いに応え
る情報を集めたライフマガジン。

11
SCREEN

(スクリーン)
毎月21日 1,030 一般 〇

ハリウッドをはじめとする海外の最新作、注目の邦画やアニメま
で、話題のシネマ・カルチャーや今旬な人物クローズアップが定
評のエンタメ系映画雑誌

12 TV fan 毎月24日 580 一般 〇
話題の番組特集、人気タレントのインタビューと他誌を圧倒する
美しいグラビア、ドラマの撮影現場、コンサートの模様など旬で
よりすぐりのエンタメ 情報が満載。

13 アニメージュ 毎月10日 1,100 一般 〇
新作紹介や作者・監督インタビューなどの企画が充実している、
アニメ情報誌のパイオニア。

14 うかたま
3.6.9.12月

各５日
930 一般 〇

食べることを中心にした新しい切り口で迫る、食のライフスタイ
ル誌

15 男の隠れ家 毎月27日 900 一般 〇 〇
「隠れ家」=ひとりになれる世界・時間・場所…。男のこだわりと
情報が満載の団塊世代向け男性誌。

16
オレンジページ

Cooking
2,6,9,11月の

2日
1,200 一般 〇

「何年たっても、今日の夕飯に悩みます」 「簡単は好きだけれ
ど、極端に手抜きはしたくない」 「料理で季節を楽しみた
い」・・・・さまざまな料理ニーズに作りやすくて、ちょっと「上質」
なレシピでおこたえします。

17 キラ★ピチ 奇数月15日 1,100 小学生 〇

小学生の女の子のためのキャラ&おしゃれブック。先取り流行ラ
ンキング、流行ネコファッション、自分でできるヘアアレンジ、少
女マンガなど、クラスで人気者になれちゃう情報がいっぱい!

18 芸術新潮 毎月25日 1,500 一般 〇

芸術愛好家だけでなく一般大衆にも向けた芸術総合誌です。
ページをめくると様々な美術館に訪れているような感覚になり
ます。

19 月刊Newsがわかる 毎月15日 660 小､中学生 〇 〇 〇

おもに小中学生向けにニュースをわかりやすく解説する月刊
誌。「ニュース時事能力検定試験」の入門誌として、３～４級模擬
問題 も毎号掲載しています。

20
月間Will

(ﾏﾝｽﾘｰｳｲﾙ)
毎月２６日 1,000 一般 〇

大人の常識。オトナが発信する、オトナが読める、オトナのための
雑誌

21
月刊ジュニアエラ
　junior AERA

毎月15日 600 小､中学生 〇

政治経済から科学、文化、スポーツまで、毎日のニュースを朝日
新聞の専門記者らがジュニア向けにわかりやすく解説する。社
会科学習に、中学・高校受験にも役立つ、親子で読める雑誌。

22 現代農業 毎月5日 1,100 一般 〇
農業・農村、食の今を伝える総合実用誌

23
ことりっぷ
マガジン

3,6,9,12月上
旬

880 一般 〇

すてきな街、食、歴史、文化、その街で暮らす人をたずねたり、旅
にまつわる映画、音楽、インタビュー、レシピなどもご紹介。読む
だけで旅した気分なれる、新しいライフスタイルにもつながる、
旅のきっかけマガジンです。

24 旅の手帖 毎月10日 880 一般 〇
質の高い旅の情報を掲載する、オールカラーの旅行雑誌。大人
が満足できる旅を提案。

25 つり人 毎月25日 1,100 一般 〇
全国の釣り愛好家を対象に、釣り全般に関する情報を読みもの
で紹介する総合誌。
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26 鉄道ファン 毎月21日 1,250 一般 〇
一般鉄道愛好家向けに、新車の大型折込カラーや写真とイラス
トなど豊富なビジュアルで最新情報を紹介。

27 天然生活 毎月20日 900 一般 〇
日々の生活の何気ないところにこそこだわりを持って、毎日を
大切に暮らしていきたい…。そんな思いに応える生活情報誌。

28 ねーねー 奇数月15日 1,100 幼児､小学生 〇

カワイイキャラクターが一杯の絵本雑誌♪子供と一緒にオトナも
癒される★かわいくてたのしい連載マンガがいっぱい。記事
ページはぜんぶよみごたえたっぷりです！

29 母の友 毎月3日～5日 700 一般 〇
忙しい毎日を送る子育て真っ最中のお母さんやお父さんに子育
てのヒントと物語の楽しさを届ける月間育児雑誌。

30 ぷっちぐみ 毎月1日 1,280 幼児､小学生 〇

人気キャラクターの最新ニュースやまんが、おもちゃ、ファッショ
ン、ヘアアレンジ、うらない、おえかき…女のコのときめきがこの
１冊につまってます。日本ではじめての小学生低学年女のコ向
けエンタメ総合誌、知名度も人気もナンバー１！

31
プレジデントファミリー

（PRESIDENT
Family）

3,6,9,12月の
5日

1,200 一般 〇

「子供を元気にする、親も元気になる」ための父親スキルを追求
します。子供の教育から妻、老親との付き合い方、家づくり、将
来設計まで。家庭を上手にマネジメントする方策をお教えしま
す。

32 野菜だより 偶数月3日 1,210 一般 〇
はじめての人でも迷うことなく野菜作りができるように、懇切
丁寧に解説。

33 りらく 毎月28日 660 一般 〇

「りらく」は宮城県に密着した大人の生活情報誌です。「食・旅・趣
味・住・健康・生活・人物」など情報が盛りだくさん。心に響く情
報を提供し仲間づくりを応援します。

34
日経トレンディ
(TRENDY)

毎月4日 780 一般 〇

ＰＣやスマホなどの最新デジタル家電から食材まで幅広いジャ
ンルの情報をお届け！ モノに限らずホテルやエアラインなど
サービスのお得な最新情報も。新製品の性能テスト、実勢価格
比較など「検証記事」が好評です。

35 飛ぶ教室
1,4,7,10月の

25日
1,100 小､中学生 〇

子どもから大人まで楽しめる児童文学の総合誌。幅広いジャン
ルの書き手による童話や短編、絵本の書き下ろし、評論やインタ
ビュー、座談会など、読み応えある企画が満載です。

36 大人のおしゃれ手帖 毎月７日 1,420円 一般 〇

「暮らしの中のリアルファッション」を提案し、美容・健
康・食・旅行・インテリア・家作り・家事など、暮らしをよ
り豊かにする企画もふんだんに盛り込んだ、女性向けの新し
いライフスタイル雑誌。

37 月刊クーヨン 毎月3日 990円 母親など 〇

子どもも大人も、みんな違ってみんないい！子どもの自然な
育ちをせかさずに、家族の時間をゆっくりたのしめば、たい
ていのことは大丈夫……そんなスタンスの育児雑誌です。

38 からだにいいこと 偶数月16日 760円
30代～50代女

性
〇

体の中からキレイになるためのあらゆる情報をお届けしま
す！キレイで元気な30代～50代の女性たちを支える健康生
活情報誌。

39 猫びより
3,6,9,12月

12日
1,290円 一般 〇

「猫びより」は、“癒し”をキーワードに、一流写真家の特写や
エッセイ、海外トピックス、ユニークな商品情報など、様々な形で
「ネコ」の魅力を紹介します。また、かわいいネコを売り物にする
だけでなく、「人」や「社会」を感じさせます。

40 小説NON 毎月22日 580円 一般 〇

新しい時代のニュータイプの小説誌
★ベストセラーをいち早くキャッチ！ 魔界都市ブルース(菊
地秀行)などノン・ノベルのベストセラーの多くが、この小説
NONから生み出されています。

41 ロケーションジャパン 奇数月15日 500円 一般 〇

気になる最新映画・ドラマのロケ地情報や、ロケの裏話を満載して
お届けしています。日本ならではの風景、人情溢れる地域を、その
地域で撮られた映画・ドラマ・ＣＭと共に毎号ご紹介！今、流行の
「ロケ地めぐり」の旅には必携。

42 SS（スモールエス）
1,4,7,10月

20日
1,200円 一般 〇

日本やアジア各国から投稿を募り、新世代の作家たちをどん
どん取り上げたいと思います。第三号も二号をはるかに超え
る投稿を頂き、充実の内容となっております！ 制作過程紹介
は前号好評だった背景や人物の描き方を掲載。

43 田舎暮らしの本 毎月３日 820円 一般 〇

これから「家」を構える３０代、定年後の生活を充実させた
いと思い始めた４０～５０代の読者を中心に、売家情報や菜
園のつくり方などの実用知識から田舎での新しい生き方ま
で、田舎暮らしに関する情報を幅広く収載してます。

44 レタスクラブ 毎月２５日 499円 一般 〇

料理が苦手で毎日の献立に悩まされている方、忙しくて料理に時間
をかけられない方、日々の料理に季節感を出したい方、みなさんの
料理の悩みを解決します！スーパーで手に入る材料で簡単なレシ
ピ、綺麗な写真で紹介してくれるから読んでるうちに「美味しそ
う、自分でも作ってみたい！」と思うこと必至です。

　※雑誌の価格は変動することがあります。
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