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オレンジカフェの開催案内です。もの忘れ等が気に

なる方やそのご家族、もの忘れ等に興味がある方どな

たでも気軽に集まれる場です。話をして｢スッキリ｣、

話を聞いて｢ナルホド｣、飲み物で「ホッとひと時」な

ど、楽しい時間にしましょう。ちょっとしたイベント

を行いますが、出入りや過ごし方は自由で相談にも応

じます。 

RELAX TIME 

今後の予定 

 

第 10 回 なかだの役場カフェ  ７月 31 日(金) 
第６回 いしこしの役場カフェ ８月２８日(金) 

とき：令和８年 6 月２６日(金) 

   am10:00～11:30 

 ：

 第５回 

いしこしの役場カフェ 

開催のお知らせ 


