
ぽっぽだよ り ４月 
 ♪ 「ぽっぽ」 は南方子育てサポートセンターの愛称です ♪ 

 ＮＯ１ R６．４．１ 

電話 ０２２０‐５８‐５５５８ 

新年度が始まり、春風に誘われてお出かけしたくなる季節になってきました。是非“ぽっぽ”に来

て親子一緒にたくさん遊んでください。『ぽっぽ』は子育て中の皆さんを応援する施設です。 

今年度も楽しい企画を準備し、和やかな雰囲気の中で日々の子育ての疲れが癒されるようお手伝いし

ていきます。 

お子さんの成長を一緒に見守っていきましょう‼4 月からスタッフ一同、新たな気持ちで皆さんに

寄り添っていきたいと思います。今年度もよろしくお願いいたします。 

 

【４月の事業予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

１ 

自由来館 

２ 

自由来館 

３ 

自由来館 

４ 

自由来館 

５ 

自由来館 

６ 

自由来館 

８ 

自由来館 

９ 

自由来館 

１０ 

自由来館 

１１ 

自由来館 

１２ 

自由来館 

１３ 

自由来館 

１５ 

自由来館 

１６ 

ぽっぽのひろば 

【はじめまして】 

10:３0～11:30 

１７ 

あそぼの会 

 

10:30～11:３0 

１８ 

ぽっぽのひろば 

【はじめまして】 

10:３0～11:30 

１９ 

自由来館 

２０ 

自由来館 

２２ 

自由来館 

２３ 

マタニティ 

サロン 

10:０0～11:４５ 

２４ 

自由来館 

 

 

２５ 

ぽっぽのひろば 

【こいのぼり製作】 

10:３0～11:30 

２６ 

自由来館 

２７ 

自由来館 

29 

自由来館 

30 

ぽっぽのひろば 

【こいのぼり製作】 

10:３0～11:30 

（4月５日まで小学校学年始休業の為児童クラブ実施） 

 

 

担当職員紹介   

・・・一年間よろしくお願いいたします・・・ 

所長・・・・佐藤 伸             

副所長・・・佐藤 文紀                 

主幹・・・・及川 恵子 

技術主査・・千葉 麻衣子 

子育て支援担当・・・千葉 京子・鈴木 真由美 

          主藤 貴子・遠藤 かづえ 

利用時間 【9:０0～11:30・ 

13:３0～16:00】  

休み【日曜日・祝日・年末年始】 

※玩具の消毒・清掃のための時間を 

設けています。 

 

自由来館について 



※

火曜日と木曜日は、同じ

活動を 

行

います。家庭の都合に合

わせて、 

ど

ちらか選んで下さい。 
 

 

 

〈子育て相談〉 
子育ての悩み相談や情報提供を行っています。相談によっては・保健師・栄養士・助産師など専

門家の紹介も行っています。気軽に声をかけて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

【はじめまして②】 10:30～11:30 

 

 

※火曜日と木曜日は、同じ活動 

を行います。家庭の都合に合わ 

せて、どちらか選んで下さい。 

 

 
 

 

 

4 月 23 日（火）わくわくマタニティサロン  10:00～11:45 
・妊娠中の生活を快適に過すとともに、赤ちゃんを健康に生み育てるため、正しい知識を

身につけていただけるよう、妊婦さん対象の教室を開催しています。友達や育児仲間が出

来るチャンスです。パパの参加も大歓迎です。 

一回目の今回は、【妊娠・出産の経過、マタニティストレッチ】です。 

      ※母子手帳と筆記用具をご持参ください 

問い合わせ先【登米市こども家庭センター】０２２０－５８―５５５７ 

南方子育てサポートセンター子育て支援事業について 

 

ぽっぽのひろば あそぼの会 

ぽっぽ子育て講座 

◎開催日：火曜日・木曜日  10:30〜11:30 

◎職員が担当し、季節の行事に合わせた手遊び 

お話・製作等を行います。 

 また、講師先生によるリトミックや読み聞かせ 

なども開催します。 

 

◎保健師・助産師・栄養士さんと一緒に子育て

や食に関する講座があります。 

 

◎月 1 回、南方町の子育て支援ボランティアサ

ークル「あそぼ」さんによるお話や手遊び、誕生

会があります。 

４月２5 日（木）・３０日（火） 

【こいのぼり製作】  10:30～11:30 

・端午の節句にちなんだお話を聞いたり

歌を歌ったり、こいのぼりの製作をします 

 

４月１６日（火）・１８日（木） 

【はじめまして】  10:30～11:30 

・今年度、初めての“ひろば”を行います。 

歌を歌ったり、お話を聞いたり、みんなで

楽しい時間を過ごしましょう。 

 ４月１７日（水）  

【あそぼの会】 10:30～11:30 

・南方町のボランティアサークル「あそぼ」さ

んが手遊びや紙芝居など楽しいお話をきかせ

てくれます。 

聞かせてくれます。 

         


