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　大会に向けて、県選抜の選手たちとコミュニケー
ションを積極的に取って、結束を強めました。自分たち
の強い点や弱い点を知る良い経験となりましたし、多
くの人の支えがあってラグビーができていると実感す
ることができました。この経験を生かして、これからの
大会でも活躍できるように励んでいきます。

　パートの割り振りや編成などを工夫しながら11人で
気持ちを合わせて演奏し、大会で披露できる喜びを分
かち合いました。これからも演奏技術はもちろん、表現
力を高めて、再び全国大会出場を目指します。

　苦手分野を中心に練習して大
会に挑みました。上位入賞はか
ないませんでしたが、課題を見
つける良い経験となりました。
次の全国大会で上位入賞できる
ように努力を重ねていきます。

　脚の状態に不安を抱えていま
したが、トレーナーや先生を始
め多くの人の支えが力になり、
挑むことができました。この経
験を生かし、来シーズンは飛躍
の年となるように努力します。
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Zoom Up Tome 　最高のパフォーマンスができるように、限られた時
間の中で練習して挑み、勝つことのうれしさや負ける
ことの悔しさを経験でき、多くのものを得られた大会
でした。これからもボートと謙虚に向き合って練習に
励み、全国の舞台で活躍できるように頑張ります。いつ
も、私たちを応援していただきありがとうございます。

　他の地域のライバルに負けな
いように練習に取り組み、大会
では難しいコントロールショッ
トを決めることができました。
優勝したことに、驚きとうれし
さでいっぱいです。

　夢だった国体に出場できてう
れしく思いますが、思うように
射ることができず、点数が取れ
なかったので、今後開催される
大きな大会で結果を残せるよう
に頑張っていきます。


