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国
民
健
康
保
険
制
度
は
、病
気

や
け
が
を
し
た
と
き
に
、医
療
費

な
ど
を
給
付
す
る
医
療
保
険
制
度

で
す
。社
会
保
険
加
入
者
や
生
活

保
護
受
給
者
以
外
の
全
て
の
人
が

国
民
健
康
保
険
制
度
に
加
入
し
て

い
ま
す
。令
和
３
年
度
の
国
民
健

康
保
険
税
の
税
率
に
つ
い
て
、長

引
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
経
済
的
影
響
に
配
慮
し
、被

保
険
者
全
員
が
対
象
と
な
る
医
療

分
の
均
等
割
を【
表
１
】の
と
お
り

２
千
円
引
き
下
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
、税
制
改
正
の
影
響
を
抑

え
る
よ
う
、所
得
割
を
算
定
す
る

際
の
基
礎
控
除
額
を
変
更
し
た
ほ

か
、一
定
の
所
得
の
年
金
所
得
者

や
給
与
所
得
者
が
２
人
以
上
い
る

世
帯
は
、軽
減
判
定
所
得
基
準
額

の
計
算
方
法
を【
表
２
】の
と
お
り

変
更
し
ま
し
た
。

　

詳
細
は
、総
務
部
税
務
課
の
窓

口
や
市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
で
き
ま
す
。

総
務
部
税
務
課

（
国
民
健
康
保
険
税
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
６
３

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
段

階
的
に
軽
減
対
策
を
見
直
し
て
い

ま
す
。令
和
３
年
度
か
ら
は
、均
等

割
額
の
保
険
料
は
制
度
本
来
の
仕

組
み
で
あ
る
７
割
軽
減
に
戻
り
ま

す
。ま
た
、税
制
改
正
に
よ
り
均
等

割
額
の
軽
減
対
象
判
定
基
準
の
計

算
方
法
を
変
更
し
ま
し
た
。

▼
総
務
部
税
務
課（
国
民
健
康
保

険
税
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
６
３

▼
宮
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合

☎
０
２
２（
２
６
６
）１
０
２
１

◉ 　
　介護保険制度は、介護が必要な高齢者を社会全体で支えることを目的に創設された制度です。
　65歳以上の介護保険料は、介護サービス費用の総額見込み（給付実績や要介護認定者数などを勘案）
に基づき一人当たりの額を算出し、３年ごとに見直しています。

◉ 　
　介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院などで、長期入所・短期入所のサービスを利用
する際の食費と居住費（滞在費）を軽減する制度です。
　８月から認定の基準と利用者負担上限額の一部を変更します。

　「介護保険負担限度額認定」、「社会福祉法人等利用者負担軽減制度」は申請が必要です。
　また、令和３年７月31日期限の認定証を持っている場合は更新手続きが必要となります。
詳細は問い合わせください。

福祉事務所長寿介護課、各総合支所市民課
福祉事務所長寿介護課（介護給付係）

☎0220（58）5551

◉ 　
　社会福祉法人などで提供している介護サービス（予防含む）を利用する際の食費や居住費（滞在費）などの自己負担額の
４分の１を軽減する制度です。
　利用者の状況やサービス内容によっては軽減されないものもあります。軽減の対象となるサービスや対象者の条件など
詳細は問い合わせください。


