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◉電話番号
　♯8000
（プッシュ回線の固定電話、
携帯電話から）

　☎ 022 (212) 9390
（プッシュ回線以外の固定電
話、PHSから）

◉相談時間
　毎日午後７時～翌朝午前８時

休日・夜間診療案内は下記の
番号です（24時間対応）
　☎ 0229 (24) 2267

Good health is a great blessing

の
生
活
に
生
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

２
月
20
日（
火
）午
後
２
時
〜
４
時

迫
公
民
館

▼
講
演「
今 

知
ろ
う
！
血
圧
・
塩
・

そ
し
て
野
菜
」〜
登
米
市
尿
ナ
ト
リ
ウ
ム
・

カ
リ
ウ
ム
比
の
結
果
か
ら
〜

講
師
＝
寳
澤
篤あ

つ
し

氏（
東
北
大
学
東
北
メ
デ
ィ

カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
予
防
医
学
・
疫
学

部
門
教
授
）▼
食
べ
て
感
じ
て
み
よ
う
野
菜

料
理

無
料

電
話
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

市
民
生
活
部
健

康
推
進
課（
地
域
保
健
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

０
２
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０（
５
８
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３
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糸kenkosuisin@
city.tom

e.m
iyagi.jp 

◉
精
神
保
健
福
祉
相
談　

　

一
人
で
は
抱
え
き
れ
な
い
心
の
悩
み
や

ス
ト
レ
ス
を
、精
神
科
医
に
相
談
で
き
ま

す
。

２
月
16
日（
金
）午
後
１
時
30
分
〜

午
後
４
時登

米
保
健
所
１
階
ク
リ
ニ
ッ
ク
室

小
原
聡あ

き

子こ

氏（
宮
城
県
精
神
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
所
長
）

◉
引
き
こ
も
り
・
思
春
期
専
門
相
談　

　

引
き
こ
も
り
や
思
春
期
に
関
す
る
悩
み

を
、精
神
保
健
福
祉
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

２
月
19
日（
月
）午
後
１
時
30
分
〜

４
時
30
分登

米
保
健
所
１
階
ク
リ
ニ
ッ
ク
室

仙
台
白
百
合
女
子
大
学
氏
家
靖や

す

浩ひ
ろ

氏（
精
神
保
健
福
祉
士
）

登
米
保
健
所

（
母
子
・
障
害
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
８

※
事
前
予
約
が
必
要
で
、相
談
は
無
料
で

す
。受
付
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分
。

　

女
性
医
師
が
、女
性
の
健
康
増
進
に
つ

い
て
、思
春
期
や
更
年
期
の
身
体
的
・
精

神
的
不
調
、家
庭
や
職
場
で
の
ス
ト
レ
ス

な
ど
で
悩
ん
で
い
る
女
性
の
相
談
に
応
じ

ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
す
が
、事
前
予
約
が
必

要
で
す
。

▼
２
月
３
日（
土
）午
後

２
時
〜
４
時
／
塩
竈
市
市
民
交
流
セ
ン

☎

❶
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❷
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❸
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㊐ ☎ ☎
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◉診療時間　9:00～17:00
【休日急患当番医】
◉休日・夜間診療案内　☎0229（24）2267（24時間）
◉第２次診療　登米市民病院　 ☎0220（22）5511
【問い合わせ】登米市医師会　☎0220（22）2084
※月～金曜日（休日を除く）
【歯科休日当番医】
【問い合わせ】市民生活部健康推進課　☎0220（58）2116
※当番医は、変更する場合があります。各医療機関に確認の上、受診ください。

㊍  ☎

㊊  ☎

㊎  ☎

㊊  ☎

◉診療時間　9:00～17:00
（受付16:30まで）
【問い合わせ】登米市民病院
☎0220（22）5511

◉
麻
し
ん
・
風
し
ん
の（
２
期
）予
防
接
種

を
し
ま
し
ょ
う

　

麻
し
ん
は
感
染
力
が
非
常
に
強
く
、

免
疫
の
な
い
人
が
感
染
す
る
と
、ほ
ぼ

１
０
０
㌫
発
症
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
予

防
接
種
を
し
、免
疫
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

平
成
23
年
４
月
２
日
〜
平
成
24

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※
対
象
者
に
は
、出
生
届
の
際
に
予
診
票

を
配
布
し
て
い
ま
す
。か
か
り
つ
け
の
医

療
機
関
に
相
談
の
上
、予
防
接
種
し
て
く

だ
さ
い
。予
診
票
を
紛
失
し
た
場
合
は
、再

発
行
し
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で

（
小
学
校
就
学
前
ま
で
）

◉
高
齢
者
肺
炎
球
菌
感
染
症
予
防
接
種
を

し
ま
し
ょ
う

　

こ
れ
ま
で
に
、肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を

し
た
こ
と
の
な
い
対
象
年
齢
者
に
対
し
、

平
成
29
年
４
月
に
予
診
票（
紫
色
の
用
紙
）

を
配
布
し
て
い
ま
す
。こ
の
予
診
票
を
使

い
接
種
で
き
る
の
は
、平
成
30
年
３
月
31

日
ま
で
と
な
り
ま
す
。ま
だ
、済
ん
で
い
な

い
人
は
、早
め
に
予
防
接
種
を
し
ま
し
ょ

う
。

３
千
円（
市
内
協
力
医
療
機

関
で
接
種
し
た
場
合
）

※
こ
の
助
成
は
、１
人
１
回
と
な
り
ま
す
。

平
成
30
年
３
月
31
日
ま
で
に
65

歳
、70
歳
、75
歳
、80
歳
、85
歳
、90
歳
、95

歳
、１
０
０
歳
に
な
る
人

※
予
診
票
を
紛
失
、平
成
29
年
４
月
以
降

に
転
入
し
た
人
は
、予
診
票
を
発
行
し
ま

す
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

（
健
康
推
進
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

各
総
合
支
所
市
民
課
（
健
康
づ
く
り
係
）

血
圧
と
野
菜
の
関
係
を
テ
ー
マ
に
、分

か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。明
日
か
ら

タ
ー
▼
２
月
24
日（
土
）午
後
２
時
〜
４
時

／
大
崎
市
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

※
仙
台
市
に
通
勤
、通
学
し
て
い
る
人
は
、

仙
台
市
会
場
（
エ
ル
ソ
ー
ラ
仙
台
）で
も

相
談
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

宮
城
県
女
医
会
女
性
の
健
康

相
談
室

☎
０
９
０（
５
８
４
０
）１
９
９
３

（
受
付
時
間
＝
土
日
祝
日
を
除
く
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
）県

健
康
推
進
課
（
健
康
推

進
班
）

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
６
２
３

　
◉
ひ
と
り
親
家
庭
等
就
職
・
転
職
支
援
セ

ミ
ナ
ー

２
月
25
日（
日
）午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分】

宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー（
仙
台
市
宮
城
野
区
安
養
寺
３
丁
目

７
―
３
）

「
医
療
福
祉
で
求
め
る
人
材
と

は
」医
療
福
祉
の
職
場
で
働
く
た
め
の
必

要
な
マ
ナ
ー

東
北
大
学
／
畠
山
博ひ

ろ

之ゆ
き

氏

県
内
に
在
住
す
る
ひ
と
り
親
家
庭

の
父
母
、ま
た
は
寡
婦
で
、就
職
・
再
就
職
・

転
職
を
考
え
て
い
る
人

15
人無

料

無
料（
３
歳
〜
小
学
３
年
）・
要
予

約

２
月
23
日（
金
）午

後
４
時
必
着

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
電
話

で
、
講
習
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

託
児
の
有
無（
年
齢
）を
ご
連
絡
く
だ
さ
い

宮
城
県
母
子

福
祉
連
合
会（
宮
城
県
母
子
・
父
子
福
祉

セ
ン
タ
ー
内
）／
受
付
時
間
＝
午
前
９
時

〜
午
後
５
時（
火
、
土
、
祝
日
を
除
く
）

☎

０
２
２（
２
５
６
）６
５
１
２

　

平
成
30
年
４
月
入
学
生
を
募
集
し
ま

す
。

県
内
に
在
住
す
る
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
人

迫
公
民
館

40
人

年
間
22
日
（
２
学
年
制
）

生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
を
目
指

し
、地
域
活
動
の
指
導
者
と
し
て
必
要
な

知
識
を
身
に
付
け
ま
す

２
月
28
日（
水
）必
着

５
千
円

年
間
２
万
円

※
申
込
書
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
い
き
が
い
健
康

課☎
０
２
２（
２
２
５
）８
４
７
７

HP
：http://w

w
w
.m
iyagi-sfk.net/


