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　登米図書館では、テーマに沿った複数の本を、
中身が分からないように袋詰めした「わくわく
読書福袋」を貸し出します。
　中身は、開けて
みてからのお楽し
み。普段、自分では
手に取らない本と
出会える機会です。
新たなジャンルに
チャレンジして福を
つかみましょう。
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利用者の声や図書館のイベントなどをお知らせします
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　今年は、インフルエンザの流行が早く、患者数が増加しています。手
洗い、うがい、せきエチケットを心がけ、しっかり予防しましょう。

◎外出後は、せっけんで手洗いやうがいをする 
◎他の人に向けて、せきやくしゃみをしない
◎せきやくしゃみが出るときは、マスク、
ティッシュやハンカチなどで口と鼻を覆う
◎人混みはなるべく避け、やむを得ず外出
する場合はマスクを着用する 
◎睡眠などの休養を取り、栄養に気を配る 
◎乾燥しやすい室内では、加湿器などで適
切な湿度（50 ～60％）を保つ 

市民生活部健康推進課
（地域保健係） ☎0220（58）2116

出します。

１月５日（金）～19日（金）午前９時～午
後５時（福袋が無くなり次第終了）

登米図書館
一般書が入った大人向けや、絵本・児

童書が入った子ども向けなど40セット
登米図書館　☎0220（52）5330


