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いつも笑顔で元気な
瑠姫。足をばたばた
させて喜んだり、話
しかけるとにこにこ
したりしてくれます。
これからも、にこに
こして、すくすく大
きく育ってね。

紫月ちゃん：2015年12月26日生まれ
夢晶ちゃん：2013年５月１日生まれ
津山町・横山８区　裕太さんの次女・三女

ちゃん（１）・ ちゃん（３）

いつも笑わせてくれ
て、幸せをありがと
う。かわいがってく
れる全ての人に感謝
です (*^^*)。
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Child

2016年４月12日生まれ
迫町・茂栗
智浩さんの長女

ちゃん（11カ月）

　私が今、最も力を注いでいるのは柔道です。
目標は県中総体を制し、全国大会で優勝するこ
とです。小学１年で始めた当初は、全く勝つこ
とができず、痛くてつらい思いばかりしていた
ので、柔道が嫌いでした。しかし、熱心に指導し
てくださる先生や両親のサポート、一緒に練習
する仲間など、環境に恵まれていた私は、徐々
に勝てるようになり、今では一番熱中できるも
のとなりました。
　柔道を通して、強くなるために学んだことが
あります。それは、自分の弱さを認めることで
す。何が足りなくて、何が悪いのかを考えた上
で、積極的にきつい練習に取り組み、自分を追
い込むことが大事だと思います。これからも自
分に厳しく挑み続け、いずれは世界に通用する
選手になって、オリンピックに出場します。
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　158㌢でＡ型です。
　仙台の大学を卒業した後、市内の

子育て支援センターに勤務しています。乳幼
児から、小学生まで幅広く子どもたちに関
わっています。毎日、子どもたちのさまざま
な表情が見られるので楽しいです。

　おとなしそうと言われます
が、明るくにぎやかです（笑）。

　お菓子や小物を作ることです。お
菓子は、和菓子、洋菓子どちらもいけます。特
に、デコレーションなどの細かい作業が好き
ですね。

特にこういう人というの
はないです。強いて言うなら、お互いの意思
を尊重できる人。

　友達と遊んだり、買い物に出掛け
たりすることが多いですね。家業が農業な
ので、これからの季節は畑や田んぼで農作
業することが増えますね（笑）。

　体を動かすのが好
きなので、まずはスポーツですね。それと旅
行に行きたいです。国内がいいかな。目標は
日本一周です。それと、自分にできそうなこ
とは、ジャンルを問わずに何でも挑戦してみ
たいですね。

自然が多いので、
もっといろいろと整備されて、多くの人が訪
れ、より過ごしやすいところになってほしい
です。

頂点を目指して


