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「
緊
張
し
た
け
ど
、練
習
通
り
自

分
の
気
持
ち
を
そ
の
ま
ま
発
表
し

よ
う
と
思
っ
て
臨
ん
だ
。受
賞
し
た

か
っ
た
わ
け
で
は
な
い
が
、う
れ
し

か
っ
た
」と
笑
み
を
こ
ぼ
し
た
。

　

第
41
回
少
年
の
主
張
全
国
大
会

が
２
０
１
９
年
12
月
８
日
、国
立
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
記
念
青
少
年
総
合
セ

ン
タ
ー（
東
京
都
）で
開
か
れ
た
。佐

沼
中
３
年
の
加
藤
海か

い

音と

さ
ん
は「
十

人
十
色
」と
題
し
、自
身
が
発
達
障

害
で
苦
し
ん
だ
経
験
を
発
表
し
た
。

市
、県
、北
海
道・
東
北
ブ
ロ
ッ
ク
大

会
を
突
破
し
、市
内
初
と
な
る
全
国

大
会
に
出
場
。特
別
賞
で
あ
る
審
査

委
員
会
委
員
長
賞
を
受
賞
し
、全
国

約
50
万
人
の
応
募
の
中
か
ら
上
位

５
人
の
入
賞
者
に
選
ば
れ
た
。

　

発
達
障
害
と
は
、自
閉
症
、ア
ス

ペ
ル
ガ
ー
症
候
群
、学
習
障
害
、注

意
欠
陥
多
動
性
障
害
な
ど
の
症
状

が
、低
年
齢
で
発
現
す
る
障
が
い
。

加
藤
さ
ん
は
、中
学
１
年
ま
で
特

別
支
援
学
級
に
所
属
し
て
い
た
。

「
小
さ
い
頃
は
、笑
わ
れ
た
り
意
見

を
聞
い
て
も
ら
え
な
か
っ
た
り
す

る
理
由
が
分
か
ら
な
か
っ
た
。小

学
５
年
生
の
頃
か
ら
、周
り
の
人

と
違
う
と
感
じ
始
め
、毎
日
苦
し

か
っ
た
」と
、悩
み
な
が
ら
生
活
し

て
い
た
過
去
を
打
ち
明
け
る
。

　

そ
ん
な
と
き
、救
っ
て
く
れ
た

の
が
、特
別
支
援
学
級
の
先
生
や

友
達
、そ
し
て
家
族
だ
っ
た
。「
毎

日
早
く
時
間
が
過
ぎ
て
ほ
し
い
と

ば
か
り
考
え
て
い
た
時
期
も
あ
っ

た
が
、先
生
、友
達
や
家
族
が
悩
み

や
話
を
聞
い
て
く
れ
た
の
で
救
わ

れ
た
。小
学
校
の
頃
は
特
別
支
援

学
級
に
行
く
の
が
嫌
だ
っ
た
が
、

小
学
校
を
卒
業
し
て
か
ら
、そ
の

あ
り
が
た
み
や
必
要
性
を
実
感
し

た
」と
感
謝
の
思
い
を
語
る
。

　
「
発
表
し
よ
う
と
思
っ
た
の
は
、

発
達
障
害
の
理
解
を
深
め
て
も
ら

い
た
い
か
ら
。自
分
と
同
じ
よ
う
に

苦
し
ん
で
い
る
人
た
ち
の
た
め
に

何
か
し
た
い
と
思
っ
た
。発
達
障
害

が
あ
る
と
、周
り
と
違
う
意
見
を
言

う
こ
と
も
あ
る
が
、悪
気
が
あ
る
わ

け
で
は
な
く
、自
分
の
考
え
を
話
し

て
い
る
だ
け
。周
囲
の
人
が
障
が
い

を
個
性
と
考
え
、あ
り
の
ま
ま
を
受

け
入
れ
る
こ
と
で
、苦
し
む
人
は
減

る
は
ず
」と
訴
え
る
。

　

加
藤
さ
ん
の
将
来
の
目
標
は
シ

ス
テ
ム
エ
ン
ジ
ニ
ア
に
な
る
こ

と
。「
高
校
で
は
勉
強
を
頑
張
っ
て

夢
の
実
現
に
一
歩
で
も
近
づ
き
た

い
。前
向
き
に
目
標
を
持
て
る
よ

う
に
な
っ
た
の
も
助
け
て
く
れ
た

み
ん
な
の
お
か
げ
。今
も
苦
し
ん

で
い
る
人
は
た
く
さ
ん
い
る
と
思

う
が
、救
い
の
手
を
差
し
伸
べ
て

く
れ
る
人
は
必
ず
い
る
。そ
の
こ

と
を
忘
れ
ず
に
、目
標
を
持
っ
て

生
活
し
て
ほ
し
い
」―
。

　

障
が
い
の
苦
し
み
を
乗
り
越

え
、夢
に
向
か
っ
て
新
た
な
一
歩

を
踏
み
出
し
た
。

Kato Kaito

Zoom Up Tome 2020
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大会の様子は「国立青少年教育振興機構」のホームページで閲覧できます。
https://www.niye.go.jp/services/plan/syutyou/download.html



04

　

第
25
回
日
本
管
楽
合
奏
コ
ン
テ

ス
ト
全
国
大
会
は
２
０
１
９
年
11

月
17
日
、東
京
都
文
京
区
の
尚
美

バ
リ
オ
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、15
人

以
下
で
編
成
す
る
Ｓ
部
門
に
お
い

て
登
米
総
合
産
業
高
の
吹
奏
楽
部

が
特
別
賞
で
あ
る
ヤ
マ
ハ
賞
を
受

賞
し
た
。

　

７
月
に
開
催
さ
れ
た
全
日
本
吹

奏
楽
コ
ン
ク
ー
ル
登
米
本
吉
地
区

大
会
で
は
金
賞
を
受
賞
す
る
も
、

目
標
と
し
て
い
た
東
北
大
会
出
場

は
か
な
わ
な
か
っ
た
。部
長
の
千

葉
涼り

ょ
う

真ま

さ
ん
は「
目
標
を
達
成
で

き
な
く
て
残
念
だ
っ
た
が
、そ
れ

ま
で
で
一
番
い
い
演
奏
が
で
き
、

金
賞
を
受
賞
し
た
の
は
自
信
に

な
っ
た
。こ
の
メ
ン
バ
ー
な
ら
、練

習
を
積
め
ば
も
っ
と
い
い
演
奏
が

で
き
る
と
思
っ
た
」と
、目
標
を
日

本
管
楽
合
奏
コ
ン
テ
ス
ト
に
切
り

替
え
、再
び
歩
み
だ
し
た
。

　

同
コ
ン
テ
ス
ト
は
演
奏
曲
を

自
由
に
選
べ
る
。話
し
合
っ
て
決

め
た
曲
は
松
下
倫と

も

士ひ
と

作
曲
の「
繚り

ょ
う

乱ら
ん

」。母
と
子
の
苦
し
い
運
命
と
、

そ
の
二
人
が
互
い
を
思
う
気
持

ち
、そ
し
て
離
れ
離
れ
に
な
っ
た

後
に
再
会
す
る
と
い
う
物
語
を
表

現
し
た
曲
だ
。曲
が
決
ま
り
、全

国
へ
の
挑
戦
が
幕
を
開
け
た
。ス

ト
ー
リ
ー
性
の
あ
る
曲
を
演
奏
す

る
上
で
、何
よ
り
求
め
ら
れ
る
の

は
高
い
表
現
力
。話
し
合
い
な
が

ら
何
度
も
曲
を
聴
き
、個
人
、パ
ー

ト
、全
体
練
習
を
繰
り
返
し
て
曲

の
理
解
を
深
め
て
い
っ
た
。着
実

に
実
力
を
付
け
て
迎
え
た
予
選
、

４
度
目
の
挑
戦
で
念
願
の
予
選
突

破
。同
校
初
の
全
国
大
会
へ
の
切

符
を
つ
か
み
取
っ
た
。

　

全
国
大
会
当
日
、緊
張
の
色
が

見
え
る
部
員
た
ち
だ
っ
た
が「
自

分
を
信
じ
て
と
に
か
く
楽
し
も

う
」と
、努
力
し
て
練
習
し
て
き
た

時
間
を
自
信
に
変
え
て
演
奏
。豊

か
な
表
現
力
で
奏
で
ら
れ
た
ハ
ー

モ
ニ
ー
が
会
場
を
魅
了
し
た
。全

参
加
者
の
演
奏
が
終
わ
り
、固か

た

唾ず

を
の
ん
で
成
績
発
表
を
待
つ
。張

り
詰
め
た
空
気
の
中
、登
米
総
合

産
業
高
の
名
前
が
呼
ば
れ
る
と
、

静
寂
を
破
り
部
員
た
ち
の
歓
喜
の

声
が
会
場
内
に
こ
だ
ま
し
た
。

　

顧
問
を
務
め
る
小
松
裕ゆ

う

樹き

教
諭

は「
一
人
一
人
が
自
分
や
ほ
か
の

部
員
と
正
面
か
ら
向
き
合
い
、最

後
ま
で
諦
め
ず
に
努
力
し
続
け
た

こ
と
が
結
果
に
つ
な
が
っ
た
」と

目
を
細
め
る
。千
葉
部
長
は「
み
ん

な
の
気
持
ち
が
ば
ら
ば
ら
に
な
っ

て
苦
し
い
時
期
も
あ
っ
た
が
、こ

の
仲
間
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
乗
り
越

え
る
こ
と
が
で
き
た
。最
後
に
最

高
の
演
奏
が
で
き
て
う
れ
し
い
。

来
年
度
こ
そ
は
、吹
奏
楽
部
の
最

大
の
目
標
で
あ
る
全
日
本
吹
奏
楽

コ
ン
ク
ー
ル
東
北
大
会
出
場
を
果

た
し
て
ほ
し
い
」と
、後
輩
た
ち
に

目
を
向
け
て
ほ
ほ
笑
ん
だ
。
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戸
山
流
居
合
道
宮
城
県
連
盟
登

米
支
部
支
部
長
の
日
野
康こ

う

壽じ
ゅ

さ
ん

は
２
０
１
９
年
５
月
27
日
、高
い

技
術
と
支
部
長
と
し
て
後
進
の
育

成
に
努
め
て
い
る
こ
と
が
評
価
さ

れ
、範
士
八
段
に
昇
格
し
た
。

　

日
野
さ
ん
は
、
退
職
後
の

２
０
０
０
年
に
居
合
い
の
道
に
足

を
踏
み
入
れ
た
。「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
で
戸
山
流
居
合
道
を
知
り
、心
を

静
め
て
一
刀
に
込
め
る
所
作
に
引

か
れ
た
」と
石
巻
市
の
渡
波
支
部
に

入
門
し
た
。05
年
に
日
野
さ
ん
が
登

米
支
部
を
設
立
。古
い
教
え
を
学
ぶ

こ
と
で
心
を
照
ら
し
、磨
く
と
い
う

意
味
の「
古こ

教き
ょ
う

照し
ょ
う

心し
ん

」を
修
道
訓
に

活
動
を
始
め
、鍛
錬
を
積
み
重
ね
て

八
段
昇
格
を
果
た
し
た
。

　
「
居
合
道
は
体
だ
け
で
な
く
、集

中
力
も
鍛
え
ら
れ
る
。私
た
ち
は
、

人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
、楽
し

く
親
し
み
や
す
い
雰
囲
気
で
活
動

し
て
お
り
、子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り

ま
で
気
軽
に
参
加
で
き
る
。多
く
の

人
に
居
合
道
の
魅
力
を
知
っ
て
も

ら
う
た
め
に
こ
れ
か
ら
も
活
動
し

て
い
き
た
い
」と
意
欲
を
語
る
。

　

第
14
回
戸
山
流
居
合
道
全
国
大

会
は
19
年
10
月
26
、27
の
両
日
、佐

賀
県
鳥
栖
市
立
鳥
栖
西
中
学
校

で
開
か
れ
、古
川
学
園
中
の
小
野

寺
藍あ

い

子こ

さ
ん（
迫
町
八
幡
）が
12
、

13
回
大
会
に
続
い
て
優
勝
し
、３

連
覇
を
達
成
し
た
。同
大
会
は
２

年
ご
と
に
開
催
。小
野
寺
さ
ん
は

「
目
標
は
優
勝
だ
っ
た
が
、全
国
の

レ
ベ
ル
が
高
い
の
で
、自
信
は
な

か
っ
た
。優
勝
で
き
て
素
直
に
う

れ
し
い
」と
、え
く
ぼ
を
浮
か
べ
な

が
ら
大
会
を
振
り
返
っ
た
。

　

居
合
道
と
の
出
会
い
は
、小
学

１
年
の
終
わ
り
こ
ろ
。日
本
の
文

化
を
学
ん
で
ほ
し
い
と
、母
に
誘

わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
。初
め

は
手
に
切
り
傷
を
作
る
こ
と
も

あ
っ
た
が
、日
に
日
に
で
き
る
形

が
増
え
、上
達
し
て
い
る
実
感
を

得
ら
れ
る
こ
と
が
楽
し
く
て
た
ま

ら
な
か
っ
た
。居
合
道
で
は
、た
だ

刀
を
振
る
だ
け
で
な
く
、相
手
を

想
像
し
、そ
の
相
手
の
目
を
見
る

「
目
付
け
」が
重
要
視
さ
れ
る
。練

習
で
も
本
番
を
想
定
し
、基
本
動

作
や
目
付
け
を
反
復
。練
習
を
通

し
て
身
に
付
け
た
集
中
力
が
３
連

覇
の
原
動
力
に
な
っ
た
。

　
「
今
後
の
目
標
は
４
連
覇
と
居

合
道
の
会
員
を
増
や
す
こ
と
。こ

れ
か
ら
も
形
の
向
上
に
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
」と
、４
連
覇
を
視
界

に
捉
え
、精
神
を
研
ぎ
澄
ま
し
て

刀
を
振
る
。

Zoom Up Tome 2020

問
☎

Onodera Aiko Hino Kojyu
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　「第34回カッパハーフマラソン」は12月１日、登米総
合体育館前を発着点に開かれ、2867人が秋の登米路を
駆け抜けました。レースはハーフ、10㌔、５㌔など28種
目で競われ、沿道から温かい声援がランナーに向けて
送られました。28種目のうち７種目で本市のランナー
が入賞しました（６位までの市内入賞者を紹介）。

穏やかな陽気の中、「みやぎの明治村」の町並みや北上川の景色
を楽しみながら、自己記録更新を目指して走り抜けました。

　「第16回日本一はっとフェスティバル」（同実行委
員会主催）は12月１日、迫中江中央公園で開かれ、約
２万７千人が訪れました。
　市内外から自慢のはっとを提供する36店舗が出店。
来場者はさまざまな種類のはっと汁の中から自分好み
の味付けを選び、舌鼓を打ちました。購入者が割りばし
で投票する「はっと大賞」には、チャチャワールドいし
こしの牛すじはっとが２年ぶり２度目の頂点に。佐藤
礼
れ

旺
お

さん（29）＝迫町泥内＝は「子どもがはっと好きな
ので来てみました。いろいろな味のはっとが楽しめて
いいですね」と家族で味と思い出を分け合っていました。

会場では、数種類のはっと汁を家族や友人と分け合いながら、お
いしそうに食べる人たちであふれていました。

冬晴れの下、全国でも有数のテクニカル（戦略的）コースともい
われている高森パークゴルフ場でプレーを楽しみました。

　「アイリスオーヤマチャレンジカップ・パークゴルフ
東北オープン選手権大会」（日本パークゴルフ設計コン
サルタント協会、東北パークゴルフ国際交流実行委員
会主催）は12月14日、高森パークゴルフ場で開かれ、市
内外から183人が参加しました。
　大会は、スポーツを通じた体力の維持・増進と親睦を
深めることで、明るい生活環境を充実させることなど
が目的。全国屈指の実力者も参加する中、男性の部をス
コア116で優勝した髙橋静

しずか

さん（71）＝栗原市＝は「日頃
の練習の成果を発揮することができました。優勝でき
て良かったです」と喜びをかみ締めていました。
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　東和中２年の生徒４人が12月18日、市役所迫庁舎を
訪れ、令和元年台風第19号の被災支援に役立ててほし
いと熊谷盛

もり

廣
ひ ろ

市長に災害義援金を手渡しました。
　災害義援金は、生徒らが起業学習で得た収益。グルー
プごとに模擬会社を設立し、10月26日に開催された「東
和の秋まつり」で、企画から生産まで携わり手作りした
ストラップや雑貨、手芸品などを販売しました。４人は
「台風の被害を見て、自分たちにできることは何かをみ
んなで考えました。誰もがお互いを思いやる気持ちを
持って支え合えたら、災害にも負けないもっといいま
ちになると思います」と願いを込めました。

起業学習で社長を務めた４人（及川愛
ま な

翔
と

さん、佐藤陽
は る

菜
な

さん、千
葉洵

じゅん

奈
な

さん、千葉愛
ま な

斗
と

）さんから市に義援金が贈呈されました。

つやま幼稚園は３月で閉園。園児たちが目の前を駆け抜けてい
く列車に旗を振ると、乗客も手を振って応えていました。

　「ドリームフラッグプロジェクト」は12月19、20の両
日、つやま幼稚園で開かれ、園児14人が「将来の夢」をテ
ーマに描いた旗を作りました。
　ドリームフラッグプロジェクトは、鉄道写真家の武
川健

けん

太
た

さんの提案で、園児が自分の夢を旗に描いて列
車に振り、未来に希望を抱いてもらうことが目的。園児
たちは幼稚園前を走る列車に向かって大きな声を掛け
ながら旗を振りました。髙橋希

き

帆
ほ

ちゃん（６）＝横山１
区＝は「クリームを絞るのが楽しそうなので、将来な
りたいケーキ屋さんを描きました。みんなで旗を振っ
たのが楽しかったです」と笑顔を見せました。

　ポーランドのクラクフサンスター日本語学校と中田
中生徒の交流事業は12月17日、中田中学校で開かれ、ポ
ーランドから生徒９人が訪れました。
　交流事業は、ポーランドのボートチームが長沼を東
京オリンピックの事前合宿地に選んだことがきっかけ
で開催。同日本語学校と以前から交流のあった仙台白
百合学園高の協力を得て実現しました。互いの学校行
事や文化を紹介したり、ダンスを踊ったりしながら交
流。中田中１年の菊田桔

きっ

平
ぺ い

さんは「ポーランドの文化を
知ることができました。オリンピックではポーランド
を応援するので頑張ってほしい」と期待を寄せました。

中田中の生徒と一緒に給食を食べるM
マ リ ア

aria A
ア ダ メ ッ ク

damekさん。「友
達のように接してくれたので楽しかった」と笑顔を見せました。
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☎

　

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、市
内
に
住
所

が
あ
り
、次
に
該
当
す
る
人
が
対
象
に
な
り

ま
す
。

　

令
和
元
年
中
に
所
得
が
あ
り
❶
勤
務
先
か

ら
源
泉
徴
収
票
を
交
付
さ
れ
て
い
な
い
❷
勤

務
先
で
給
与
の
年
末
調
整
を
し
な
か
っ
た
❸

給
与
所
得
の
ほ
か
に
、農
業
や
営
業
な
ど
の

各
種
事
業
所
得
、不
動
産
所
得
、配
当
所
得
、

雑
所
得
な
ど
の
所
得
が
あ
る

※
税
務
署（
青
色
申
告
者
、会
計
事
務
所
に
依

頼
す
る
人
を
含
む
）や
国
税
電
子
申
告
・
納
税

シ
ス
テ
ム（
ｅ
―
Ｔ
ａ
ｘ
）で
申
告
す
る
場
合

は
、市
役
所
で
の
申
告
は
不
要
で
す

　

事
業
所
得（
営
業
所
得
・
農
業
所
得
・
不
動

産
所
得
な
ど
）が
あ
る
人
は
、帳
簿
な
ど
の
記

帳
・
保
存
が
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。申
告
の

際
は
、収
支
内
訳
書
な
ど
を
作
成
し
、持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

　

地
域
に
よ
っ
て
申
告
相
談
日
が
異
な
り
ま

す
。ま
た
、申
告
期
間
中
、各
申
告
会
場
で
日

曜
日（
１
日
だ
け
）の
申
告
相
談
を
実
施
し
ま

す
。日
程
は
、申
告
会
場
ご
と
に
異
な
り
ま
す

が
、受
付
時
間
は
、各
会
場
と
も
午
前
が
８
時

45
分
か
ら
11
時
ま
で
、午
後
は
１
時
15
分
か

ら
３
時
30
分
ま
で
で
す
。

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、申

告
書
附
表
を
提
出
す
る
こ
と
で
申
告
し
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。❶
収
入
が
ま
っ
た
く
無

か
っ
た（
他
市
町
村
に
い
る
家
族
の
扶
養
に

入
っ
て
い
る
な
ど
）❷
収
入
が
障
害
者
年
金
、

遺
族
年
金
、失
業
給
付
な
ど
の
非
課
税
所
得

の
み

※
申
告
書
附
表
は「
所
得
の
申
告
相
談
に
つ

い
て（
ご
案
内
）」に
添
付
し
て
い
ま
す
。必
要

な
項
目
を
記
入
し
、各
申
告
会
場
、ま
た
は
各

総
合
支
所
市
民
課
に
３
月
16
日（
月
）ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、税

務
署
で
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。❶
青
色
申

告
を
す
る
❷
過
年
分（
平
成
30
年
分
以
前
）の

申
告
を
す
る
❸
収
用
以
外
で
土
地
、建
物
な

ど
の
不
動
産
を
売
却
し
た
❹
株
式
や
先
物
取

引
所
得
が
あ
る
❺
雑
損
控
除（
繰
越
損
失
）の

申
告
を
す
る
❻
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の

適
用
を
受
け
る
❼
相
続
税
法
対
象
年
金
の
申

告
を
す
る
❽
初
め
て
営
業
、不
動
産
の
申
告

を
す
る
❾
利
子
、上
場
株
配
当
の
申
告
を
す
る

　

ま
た
、死
亡
し
た
人
で
、準
確
定
申
告
が
必

要
な
場
合
は
、税
務
署
に
案
内
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ご
不
明
な
点
は
、事
前
に
総
務
部
税
務
課

ま
で
相
談
く
だ
さ
い
。

総
務
部
税
務
課（
市
民
税
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
６
３
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２月９日（日）
登米市民病院 地域医療連携センター（多目的ホール）
小論文試験、人物（面接）試験、健康診断、資格調査

申込書は、医療局経営管理部経営管理課で配布します（午前８時30分～午後５時15分［平日］）。郵
便で請求する場合は、封筒の表に「（職種名）採用試験申込書請求」と朱書きし、宛先を記入した 120 円切手が貼ってあ
る返信用封筒（Ａ４版が入る大きさ）を必ず同封してください。詳しくは、市または医療局のホームページをご確認く
ださい（※申込書は、市または医療局ホームページからダウンロードできます）

１月31日（金）（※郵送の場合は、受付期間中の消印のものに限ります）
午前８時30分～午後５時15分（平日）
２月19日（水）に合格者の受験番号を市および医療局ホームページに掲示し、

受験者全員に結果を郵送で通知します
合格者は任用候補者名簿に登録し、登録者の中から採用者

を決定します。合格者全員が採用されるとは限りませんのでご注意ください。採用は令和
２年４月１日（免許取得見込者については５月１日）の予定です

 医療局経営管理部
 経営管理課（人事係）
 〒987－0511登米市迫町
 佐沼字下田中25番地
 （登米市民病院内）
 ☎0220（21）6888

☎

　令和元年台風第19号で被災した人の被害状況により、国民健康保険税、
介護保険料、後期高齢者医療保険料を減免します。
　減免は令和元年度に課税した現年度分が対象で、申請が必要です。減免
の割合などは、被災状況により異なります。詳しくは、税務課へ問い合わせ
ください。

総務部税務課（国民健康保険税係）
☎0220（22）2163
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市
は
、市
政
に
市
民
の
意
見
や

要
望
を
反
映
さ
せ
、住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
や
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を

目
指
す
た
め
、市
政
モ
ニ
タ
ー
を

募
集
し
ま
す
。

20
人
以
内

❶
市
政
に
対
し
、
建
設
的

な
意
見
や
要
望
な
ど
を
随
時
提
出

❷
モ
ニ
タ
ー
会
議（
年
３
回
程
度
）

へ
の
出
席
❸
市
政
に
つ
い
て
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
な
ど
へ
の
回
答
❹

市
長
か
ら
出
席
の
要
請
が
あ
る
会

議
な
ど
へ
の
出
席

委
嘱
の
日
か
ら
年
度
末
ま

で

❶
20
歳
以
上
で
、市
内
に

１
年
以
上
住
ん
で
い
る
❷
地
方
公

共
団
体
の
職
員
で
な
い
❸
モ
ニ

タ
ー
の
職
務
を
積
極
的
に
履
行
で

き
る

❶
住
所
❷
氏
名
❸
生

年
月
日（
年
齢
）❹
電
話
番
号
を
任

意
の
様
式
に
記
入
し
、総
務
部
市

長
公
室
ま
で
持
参
す
る
か
、電
子

メ
ー
ル
、郵
送
の
い
ず
れ
か
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い

２
月
14
日（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
、募
集
期
間
中

の
消
印
の
も
の
に
限
る

総
務

部
市
長
公
室（
広
報
広
聴
係
）

〒
９
８
７
―
０
５
１
１
／
登
米
市

迫
町
佐
沼
字
中
江
２
―
６
―
１

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
０
９
０ 

糸koho@
city.tom

e.m
iyagi.jp

　

市
景
観
計
画
の
推
進
に
当
た

り
、市
民
の
意
見
を
反
映
さ
せ
る

た
め
、市
景
観
形
成
会
議
委
員
を

募
集
し
ま
す
。３

人
以
内

市
景
観
条
例
や
市
景
観
計

画
に
定
め
る
事
項
な
ど
に
つ
い
て

審
議

委
嘱
の
日
か
ら
２
年
以
内

❶
20
歳
以
上
で
、市
内
に

住
ん
で
い
る
❷
景
観
に
つ
い
て
関

心
を
持
ち
、公
共
的
な
観
点
か
ら

意
見
が
述
べ
ら
れ
る
❸
市
議
会
議

員
お
よ
び
市
職
員
で
は
な
い
❹
市

税
を
滞
納
し
て
い
な
い

❶
応
募
申
込
書
❷
市

税
の
納
付
状
況
確
認
同
意
書
❸
作

文「
私
が
考
え
る
市
内
景
観
資
源

の
活
用
策
」に
つ
い
て
、４
０
０
字

か
ら
８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
て

く
だ
さ
い

※
応
募
書
類
は
建
設
部
住
宅
都
市

整
備
課
、各
総
合
支
所
市
民
課
に

備
え
付
け
て
い
る
ほ
か
、市
公
式

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

所
定
の
応
募
申
込
書

と
同
意
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、作
文
と
一
緒
に
、次
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い

❶
住
宅
都
市
整
備
課
へ
郵
送
❷
住

宅
都
市
整
備
課
ま
た
は
お
近
く
の

総
合
支
所
市
民
課
へ
持
参

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん

１
月
20
日（
月
）〜
２

月
18
日（
火
）

※
郵
送
の
場
合
は
、募
集
期
間
中

の
消
印
の
も
の
に
限
る

選
考
委
員
会
で
選
考

し
、市
長
が
委
嘱
し
ま
す
。選
考
結

果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す

建
設

部
住
宅
都
市
整
備
課（
都
市
整
備

係
）

〒
９
８
７
―
０
６
０
２
／
登
米
市

中
田
町
上
沼
字
西
桜
場
18

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
１
６

☎

　

口こ
う

蹄て
い

疫え
き

、Ｃ
Ｓ
Ｆ（
豚
コ
レ
ラ
）、

鳥
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
の
家
畜

伝
染
病
の
発
生
予
防
・
ま
ん
延
防

止
の
た
め
に
、家
畜
ま
た
は
家
き

ん
を
飼
っ
て
い
る
人
は
、飼
養
衛

生
管
理
状
況
な
ど
の
報
告
が
必
要

で
す
。

※
昨
年
度
報
告
し
た
人
に
は
、郵

送
な
ど
に
よ
り
別
途
連
絡
し
て
い

ま
す

※
報
告
書
の
提
出
が
な
い
場
合
や

不
適
切
に
飼
養
管
理
さ
れ
て
い
る

場
合
は
、家
畜
保
健
衛
生
所
の
指

導
の
対
象
に
な
り
ま
す

次
の
家
畜
ま
た
は
家
き

ん
を
１
頭（
羽
）で
も
飼
っ
て
い
る

人（
ペ
ッ
ト
と
し
て
飼
っ
て
い
る

人
も
対
象
で
す
）▼
家
畜
＝
牛
、

豚
、馬
、綿
羊
、ヤ
ギ
▼
家
き
ん
＝

ニ
ワ
ト
リ
、ア
ヒ
ル
、ウ
ズ
ラ
、キ

ジ
、ホ
ロ
ホ
ロ
チ
ョ
ウ
、シ
チ
メ
ン

チ
ョ
ウ
、ダ
チ
ョ
ウ

２
月
14
日（
金
）

▼
産
業
経
済
部
農
産
園
芸
畜
産
課

（
畜
産
振
興
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
７
１
３

▼
県
東
部
家
畜
保
健
衛
生
所（
防

疫
班
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
３
９
５
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を
要
す
る
場
合
は
、今
ま
で
と
同

様
、各
総
合
支
所
ま
た
は
建
設
部

土
木
管
理
課
ま
で
電
話
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い

▼
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
す
る
も
の

や
内
容
が
不
適
切
と
判
断
し
た
も

の
な
ど
は
、市
で
修
正
・
削
除
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す

▼
道
路
に
関
す
る
不
具
合
が
対
象

の
た
め
、そ
れ
以
外
の
整
備
要
望

に
は
対
応
で
き
ま
せ
ん

建
設
部
土
木
管
理

課（
道
路
河
川
管
理
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
６
５

　

市
は
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

の
ア
プ
リ
を
使
用
し
て
、道
路
の

損
傷
な
ど
、不
具
合
箇
所
の
位
置

や
現
場
の
状
況
を
い
つ
で
も
通
報

で
き
る「
市
民
通
報
シ
ス
テ
ム
」を

導
入
し
て
い
ま
す
。

■▼
専
用
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
・

ユ
ー
ザ
ー
登
録
＝
❶
Ａ
ｎ
ｄ
ｒ
ｏ

ｉ
ｄ
端
末
は
Ｇ
ｏ
ｏ
ｇ
ｌ
ｅ 

Ｐ

ｌ
ａ
ｙ
ス
ト
ア
、ｉ
Ｐ
ｈ
ｏ
ｎ
ｅ

端
末
は
Ａ
ｐ
ｐ 

Ｓ
ｔ
ｏ
ｒ
ｅ
か

ら
「
Ｆ
ｉ
ｘ 

Ｍ
ｙ 

Ｓ
ｔ
ｒ
ｅ
ｅ

ｔ
」で
検
索
し
、ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
❷
ア
プ
リ
を
起
動
し
て

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
や
氏
名
な
ど
の

必
要
事
項
を
入
力
し
、ユ
ー
ザ
ー

登
録

▼
投
稿
方
法
＝
❶
道
路
で
不
具
合

を
発
見
し
た
ら
ア
プ
リ
を
起
動
❷

不
具
合
の
あ
る
箇
所
の
写
真
を
撮

り
、コ
メ
ン
ト
を
入
力
し
て
送
信

※
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
投

稿
な
ど
に
か
か
る
通
信
料
は
、利

用
者
の
負
担
と
な
り
ま
す

※
市
で
投
稿
内
容
を
確
認
の
上
、

対
応
し
た
内
容
や
状
況
を
随
時
更

新
し
ま
す
の
で
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
な
ど
で
手
軽
に
対
応
状
況
を
確

認
で
き
ま
す

▼
道
路
の
穴
や
倒
木
な
ど
、緊
急

　

市
民
生
活
の
重
要
な
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
で
あ
る
水
道
事
業
と
下
水
道

事
業
の
組
織
が
令
和
２
年
４
月
１

日
に
統
合
し
、「
登
米
市
上
下
水
道

部
」に
な
り
ま
す
。

　

組
織
の
統
合
に
伴
い
、水
道
事

業
と
下
水
道
事
業
の
窓
口
が
一
元

化
さ
れ
、市
民
サ
ー
ビ
ス
が
向
上

す
る
と
と
も
に
、効
率
的
な
管
理

運
営
や
、災
害
時
の
危
機
管
理
体

制
の
強
化
な
ど
が
図
ら
れ
ま
す
。

現
在
、市
役
所
中
田
庁
舎
で
取
り

扱
っ
て
い
る
下
水
道
に
関
す
る
業

務
は
、４
月
に
新
設
す
る「
上
下
水

道
部
」に
移
行
し
、統
合
後
の
事
務

所
は
、市
役
所
登
米
庁
舎
内
の
現

水
道
事
業
所
に
な
り
ま
す
。

　

組
織
の
統
合
に
伴
う
水
道
料

金
・
下
水
道
使
用
料
な
ど
の
新
た

な
手
続
き
は
あ
り
ま
せ
ん
。ま

た
、水
道
料
金
・
下
水
道
使
用
料

に
関
す
る
業
務
は
、こ
れ
ま
で
通

り「
水
道
お
客
様
セ
ン
タ
ー
」（
☎

０
１
２
０（
０
２
３
）１
５
１
）で

担
当
し
ま
す
。

　

３
月
ま
で
の
各
種
申
請
や
問
い

合
わ
せ
先
な
ど
は
、こ
れ
ま
で
と

変
わ
り
ま
せ
ん
。統
合
に
伴
う
新

た
な
問
い
合
わ
せ
先
な
ど
に
つ
い

て
は
、今
後
、広
報
紙
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

▼
水
道
事
業
所
水
道
管
理
課（
経

営
管
理
係
）

☎
０
２
２
０（
５
２
）３
３
１
３

▼
建
設
部
下
水
道
課（
事
業
管
理

係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
５
９

熊谷盛
もり

廣
ひろ

市長に選定された喜びを報告した伊
藤代表（左）

む ら
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　2020年に水銀汚染防止法が施行されることに伴
い、特定水銀使用製品（※）に指定されている既存の
照明は、規制開始日をもって製造・輸出・輸入が原則
禁止となります。
　このため、小中学校の体育館や市民体育館、屋外ナ
イターの照明灯など、本市の公共施設で使用してい
る水銀灯について、LED化を検討しています。

　❶消費電力と電気料金が約66％削減
　❷二酸化炭素排出量が約66％削減
　❸光源寿命が約10倍延長
　上記のようにメリットは多くありますが、LED導
入には多額の費用がかかります。そこで、市と民間事
業者で連携し、リース契約でLEDに切り替えていく
ことにより、初期費用の負担をなくして導入するこ
とが可能となり、維持管理費用の削減も期待できま
す。
　さらに、LED化は小中学校の体育館や市民体育
館、屋外ナイター照明灯だけでなく、長時間照明を使
用する事務室や道路照明灯、防犯灯、公園灯などの街
路灯についても経費の削減が期待できるため、計画
的にLED化を推めていく予定です。

総務部総務課（財産係）
☎0220（22）2091  0220（22）3328
〒987-0511 登米市迫町佐沼字中江２―６―１
死somu-somu@city.tome.miyagi.jp

電 

気 

料 

電 

気 

料

  

 

維持管理費用 

LED化 リース期間 期間終了

削減額

リ 

ー 

ス 

料

削 

減

電 

気 

料

 

リ 

ー 

ス 

料

削 

減

電 

気 

料

削 

減

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
な
ど
の
２

団
体
が「
令
和
元
年
度
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業（
宝
く
じ
助
成
事

業
）」で
、備
品
な
ど
を
整
備
し
ま

し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
宝
く
じ
受
託
収
入
を
財
源

に
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
な
ど
の

健
全
な
発
展
と
宝
く
じ
の
普
及
を

目
的
と
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

整
備
し
た
備
品
は
次
の
通
り
で

す
。

　

出
版
社
の
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
か
ら

広
報
紙
を
保
存
す
る
フ
ァ
イ
ル

５
千
冊
が
市
に
寄
贈
さ
れ
ま
し

た
。制
作
費
は
広
告
料
で
ま
か
な

わ
れ
て
お
り
、希
望
者
に
無
料
で

配
布
し
て
い
ま
す
。広
報
紙
以
外

に
も
資
料
の
保
存
な
ど
に
活
用
い

た
だ
け
ま
す
。

　

数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

希
望
す
る
人
は
各
総
合
支
所
市
民

課
に
お
早
め
に
申
し
出
く
だ
さ

い
。

各
総
合
支
所
市
民
課

総
務
部
市
長
公
室

（
広
報
広
聴
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
０
９
０
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◉電話番号
　♯8000
（プッシュ回線の固定電話、
携帯電話から）

　☎ 022 (212) 9390
（プッシュ回線以外の固定電
話、PHSから）

◉相談時間
　毎日午後７時～翌朝午前８時

休日・夜間診療案内は下記の
番号です（24時間対応）
　☎ 0229 (24) 2267

❶
 ▶

❷
 ▶
　
　
❸
 ▶

☎

　

☎

㊎
 ☎

㊋
 ☎

㊌
 ☎

㊎
 ☎

  ◉診療時間　9:00～17:00
  （受付16:30まで）
  【問い合わせ】登米市民病院
  ☎0220（22）5511

㊐ ☎ ☎

㊐ ☎ ☎

㊋
☎ ☎

㊐ ☎ ☎

㊐
☎ ☎

㊊
☎ ☎

◉

◉ ☎
◉ ☎

☎

☎

　

☎

　

市
民
一
人
一
人
が
笑
顔
で
健
康

に「
い
き
る
」ま
ち
づ
く
り
の
実

現
に
向
け
、「
元
気
と
め
！
健
康

フ
ォ
ー
ラ
ム
〜
市
民
健
康
づ
く
り

宣
言
〜
」を
開
催
し
ま
す
。

２
月
１
日（
土
）午
後
１
時

30
分
〜
４
時

登
米
祝
祭
劇
場

▼
第
１
部
＝
市
民
健
康
づ

く
り
宣
言
▼
第
２
部
＝
パ
ネ
ル

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
／
テ
ー
マ

「
延
ば
そ
う
！
健
康
寿
命
〜
つ
な

が
る
、広
が
る
、健
康
づ
く
り
の
輪

〜
」／
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
＝
芳

賀
博ひ

ろ
し

氏（
桜
美
林
大
学
教
授
）／

パ
ネ
ラ
ー
＝
寳ほ

う

澤ざ
わ

篤あ
つ
し

氏（
東
北
大

学
東
北
メ
デ
ィ
カ
ル
・
メ
ガ
バ
ン

ク
機
構
教
授
）、佐
藤
敬た

か

広ひ
ろ

氏（
東

北
文
化
学
園
大
学
准
教
授
）、小
原

拓た
く

氏（
東
北
大
学
東
北
メ
デ
ィ
カ

ル
・
メ
ガ
バ
ン
ク
機
構
准
教
授
）▼

展
示
コ
ー
ナ
ー
＝
食
育
、運
動
、た

ば
こ
、こ
こ
ろ
の
健
康
な
ど
に
関

す
る
展
示

市
民
生
活
部
健
康

推
進
課（
健
康
推
進
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

　

妊
娠
中
の
生
活
を
快
適
に
過
ご

し
、赤
ち
ゃ
ん
を
健
康
に
育
て
る

た
め
に
、赤
ち
ゃ
ん
サ
ロ
ン
や
マ

タ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
な
ど
の
教
室
を

開
催
し
て
い
ま
す
。先
輩
マ
マ
、助

産
師
や
保
健
師
な
ど
の
専
門
ス

タ
ッ
フ
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
や
役
立

つ
話
が
聞
け
、友
達
や
育
児
仲
間

が
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

市
内
に
在
住
の
妊
婦
、１

歳
程
度
の
乳
幼
児
と
そ
の
家
族

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
受
付
開
始
＝
午
前
９
時
40
分
）

開
催
前
日
ま
で
に
電

話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い

㊍

☎㊋

㊌

㊍

☎㊍

㊍

㊌ ☎
㊌

㊎ ☎
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迫
　東表行政区による「防火講習会および自主防災組織研修
会」は12月４日、吐出生活改善センターで開かれ、地域住民
約40人が参加しました。
　防火講習会では、火災の原因になる暖房器具を使う際の
注意点などを消防署員が説明。自主防災組織研修会では、災
害アドバイザーから東表地区の土地の標高や地域特性など
を学びました。台風19号で、市内が甚大な被害を受けたこ
ともあり、参加者は真剣なまなざしで受講していました。

登米
　「とよま産業まつり」（同実行委員会主催、千葉正

まさ

憲
のり

実行
委員長）は12月１日、登米総合体育館前駐車場で開かれ、
市内外から約４千人が訪れました。
　当日は、産業まつりでお買い得な市内産の牛肉や豚肉、
野菜、リンゴなどを販売。味くらべコーナーでは、市内産
豚肉や登

と よ ま

米産牛ステーキ、牛汁が振る舞われました。同時
開催されたカッパハーフマラソンの参加者も訪れ、各ブー
スには長蛇の列ができていました。

東和
　「冬休みクリスマスキャンプ」は12月25、26の両日、米
川綱木親和会館で開かれ、東和町の小学生やジュニアリー
ダーなど29人が参加しました。
　キャンプでは、空気砲から出てくる空気の流れを観察し
た後、実際にペットボトルを使ったミニ空気砲作りに挑戦。
夜には美しい星空のもと、キャンプファイヤーやダンス、レ
クリエーションゲームなどを楽しみ、豊かな自然環境の中
で充実した時間を過ごしました。

中田

TOWNS TOPICS

　「宝カフェ・クリスマスパーティー」（宝江コミュニティ運
営協議会主催、田島幹

みき

雄
お

会長）は12月15日、宝江ふれあい
センターで開かれ、児童ら約80人が参加しました。
　マジックショーでは、パフォーマーじゃがりこ氏が本格
的なマジックを披露。終始驚きの声が上がり、会場は大盛り
上がりとなりました。おいしいケーキを食べた後は、クリス
マスプレゼントがもらえるビンゴ大会などが催され、子ど
もたちには笑顔があふれていました。
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豊里
　「豊里駅前冬の蛍通り点灯セレモニー＆クリスマスパー
ティー」（同実行委員会、及川正

まさ

彦
ひこ

実行委員長）が11月30
日、陸前豊里駅前で開かれました。
　点灯セレモニーでは、ヒップホップダンスやエレクトー
ン演奏が披露された後、LEDランプが点灯され、来場者か
ら一斉に歓声が上がりました。サンタクロースが子どもた
ちにクリスマスプレゼントを配るなど、会場は一足早いク
リスマスの雰囲気に包まれました。

石越
　「第26回東京いしこし会総会・交流会」は11月30日、東
京都台東区のグリーンパークで開かれ、石越町出身者など
61人が再会を喜びました。
　交流会では、石越民謡同好会による民謡や会員による歌
や踊りが披露。参加者は、地酒を味わいながら故郷の話に花
を咲かせました。二階堂忠

ただ

男
お

会長は「多くの皆さんに参加い
ただき感謝しています。今後も若い会員を増やしていきた
い」と次回の開催に向け、思いを新たにしました。

津山
　津山地域振興会、津山区長会、横山地区災害から人命財産
を守る会が12月４日、宮城県庁で令和元年台風第19号に
よる被害の早期復旧請願書を石川光

みつ

次
じ

郎
ろう

県議会議長へ提出
しました。
　請願書では、越水により床上浸水などの甚大な被害をも
たらした南沢川・北沢川などの河川整備と、損壊した県道北
上・津山線の整備を要望しました。請願書の内容は、第370
回県議会で採択されました。

米山
　米山支部婦人防火クラブ（畠山ひろみ会長）の「救急救命
講習会」は12月７日、米山農村環境改善センターで開かれ、
会員22人が、救急救命処置を学びました。
　講習会では、消防署南出張所の消防士がAEDの使用方
法、心臓マッサージや応急手当の方法などを説明。緊急時や
いざというとき慌てずに対応できるように、参加者全員で
実演しました。参加者らは家庭でできる緊急時の対応方法
について消防士に質問するなど、熱心に受講していました。

南方
　「明日の親となる中学生の子育て理解講座」は11月27
日、南方農村環境改善センターで開かれ、南方中学校（千葉
洋
ひろ

之
ゆき

校長、生徒218人）の３年生83人が参加しました。
　講座は「命」「家族」「子育て」などの大切さを学ぶことが目
的。実際に赤ちゃんを抱いたり、妊婦体験スーツを着て体の
重さを体験したりしました。講座に協力した母親から、子育
てや親になった時の気持ちなどの体験談を聞いた生徒たち
は、妊婦の大変さや命の尊さを実感していました。
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Books
Monthly Hot Communication

Books

Health

Young

Dream

Child

Half
Century

One's
Home

☎
☎
☎

利用者の声や図書館のイベントなどをお知らせします

　市内図書館（室）では、雑誌コーナーの充実、利用者
サービスの向上を目的に「雑誌スポンサー制度」を導
入しています。
　スポンサー制度は、図書館雑誌の購入費を負担い
ただく代わりに、最新号のカバーにスポンサーの広
告を掲載する制度です。この制度により提供できる
冊数が増え、利用者に大変喜ばれています。
　知識・教養の向上をサポートする地域貢献や企業
のPR活動として、スポンサーの協力をお願いしま
す。
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Monthly Hot Communication

Health
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Young
Monthly Hot Communication

　150㌢でＡ型です。
　迫町の「POLA I.STORY」でお客

さまのエステをしたり、美容部員として化粧
品を販売したりしています。美容関係の仕事
に対して華やかなイメージがあり、憧れてい
たので、今の仕事を選びました。お客さまの
立場になって接客するのが難しいと感じる
こともありますが、職場の雰囲気がとてもい
いので教えてもらいながら楽しく仕事をし
ています。お客さまから「肌が良くなったよ」
などと声を掛けられるとうれしくなります
ね。

　マイナス思考で、いつも悪い
方向に物事を考えてしまいます（笑）。

　活発なタイプで、あまり家にいま
せん。仙台で服や雑貨を見て歩くことが好き
です。見るだけで何も買わずに帰ってくるこ
ともありますね。

　特にこれといった趣味がないの
で、探しているところです。最近は、スマホで
好きな音楽グループの映像などを見ること
が好きです。

　自分から話してくれる明
るい人がいいです。一緒にいて気を遣わない
人がいいですね。

　今の仕事で一人前
になることです。お客さまに商品を気に入っ
てもらうことはもちろんですが、私自身を気
に入ってもらえて、会いに来てくれるような
美容部員になれるよう頑張りたいです。

　東北の中では雪が
少なく、平地で災害の影響も少ないので、住
みやすいと思います。

❶ ❷ ❸ ❹ ❺ ❻ ❼
❽

電子申請：
https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi/uketsuke/dform.do?acs=212IdolMyHome
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Dream
Monthly Hot Communication

2017年３月24日生まれ
迫町・舟橋　麻璃さんの長女

ちゃん（２歳）

おむつからぱんつになり、すっかりお
姉さんに。弟のお世話もしてくれる頑
張り屋の心桜ちゃんが大好きです。

Monthly Hot Communication

Child

ちゃん（１歳） ちゃん（１歳）

2018年６月15日生まれ
石越町・遠澤　凌さんの長女
毎日元気いっぱいで家族みんなを笑
顔にしてくれるわが家のアイドルで
す。

2018年５月16日生まれ
中田町・十文字　潤也さんの長女
いつもにこにこ笑顔な蒼羽。お兄
ちゃん大好き。これからも２人仲良
くすくすく成長してね。

私の笑顔で世界を笑顔に
　私の夢は、みんなを笑顔にさせることで
す。私は今、舞姿道みろくでよさこいをして
います。よさこいは踊りでみんなを笑顔に
させるので、練習はいつも真剣に取り組ん
でいます。踊りのコツは動きを「ぴしっ」と
止めることと目線を上に向けること、そし
て一番のポイントは、自分が苦しくても笑
顔で踊ることです。私の笑顔で見てくれる
人を笑顔にしたい。その笑顔を見ると、私も
もっともっと笑顔になれるからです。メン
バー募集中なのでみんなも一緒に踊りま
しょう。
　もう一つの夢は、看護師になってみんな
を笑顔にすることです。重い病気やけがで
入院していると気持ちが暗くなると思いま
す。患者さんが少しでも笑顔になれるよう
に、私から笑顔で明るく話し掛けてお世話
をしたい。そんなすてきな看護師になって、
私の笑顔でみんなが笑顔いっぱいの世界に
なるようにしたいです。
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Half Century
Monthly Hot Communication

仲
人
さ
ん
に
紹
介
し
て
も

ら
っ
て
お
見
合
い
し
た
ね
。

か
わ
い
い
ど
思
っ
た
よ
。

う
ち
で
農
業
や
っ
て
だ
が
ら
、農

家
さ
嫁
い
で
く
れ
る
人
だ
と
い
い

な
ど
思
っ
た
ね
。

農
業
や
っ
て
ん
の
に
手
が

き
れ
い
だ
っ
た
が
ら
、清
潔
感
の

あ
る
人
だ
な
ど
思
っ
た
よ
。

二
人
で
バ
イ
ク
に
乗
っ
て

そ
ば
を
食
べ
に
行
っ
た
り
、映
画

を
観
さ
行
っ
た
り
し
た
ご
ど
が
な
。

嫁
ぐ
ま
で
農
作
業
な
ん
て

や
っ
た
ご
ど
な
が
っ
た
が
ら
、最

初
は
う
ん
と
大
変
だ
っ
た
。草
取

「
私
の
原
点『
ふ
る
さ
と
』」

　

令
和
元
年
６
月
８
、９
の
両
日
、

東
京
い
し
こ
し
会
の
10
人
で
ふ
る

さ
と
を
探
訪
し
た
。石
越
の
史
跡

や
登
米
町
の「
み
や
ぎ
の
明
治
村
」

を
中
心
に
観
光
。さ
ら
に
、第
15
回

神
楽
共
演
石
越
大
会
を
拝
見
し
、

密
度
の
濃
い
２
日
間
を
過
ご
し
た
。

後
日
、参
加
者
の
探
訪
記
所
感
を

小
冊
子
に
編
集
し
、会
員
な
ど
に

配
布
。私
は
、「
ふ
る
さ
と
は
魔
物
」

と
い
う
い
さ
さ
か
物
騒
な
タ
イ
ト

ル
の
感
想
文
を
提
出
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
ふ
る
さ
と
と
は
、

わ
ず
か
10
年
足
ら
ず
の
幼
少
期

に
体
験
し
た
、宝
石
の
ご
と
く
光

り
輝
く
全
て
の
環
境
で
あ
る
。自

己
感
性
を
育
み
、感
情
豊
か
な
人

間
を
つ
く
り
上
げ
た
場
所
だ
っ

た
。そ
の
故
郷
で
の
思
い
出
が
、現

在
の
私
の
パ
ワ
ー
に
な
っ
て
い

る
。苦
し
み
、楽
し
み
を
交
え
た
長

Monthly Hot Communication

One's Home

り
し
て
っ
て
言
わ
れ
で
も
、ど
の

草
を
取
っ
た
ら
い
い
が
分
が
ん
な

く
て
大
変
だ
っ
た
ね
。

何
事
に
も
前
向
き
だ
ね
。

短
気
な
ど
ご
も
あ
っ
け
ど
、

ま
じ
め
だ
よ
。頼
ま
れ
る
と
断
れ

な
い
人
だ
ね
。

言
い
だ
い
ご
ど
は
何
で
も

言
い
合
っ
て
納
得
す
る
こ
と
。あ

と
は
お
互
い
に
感
謝
の
気
持
ち
を

持
つ
こ
と
だ
ね
。

鳴
子
と
か
一
関
と
か
、近

く
て
も
い
い
か
ら
、二
人
で
ゆ
っ

く
り
温
泉
さ
入
り
に
行
ぎ
た
い

ね
。

言
い
だ
い
ご
ど
は
言
い
合
わ
ね
え
ど

い
人
生
の
道
の
り
の
中
で
、こ
の

パ
ワ
ー
が
脳
裏
を
か
す
め
る
。幾

度
と
な
く
励
ま
さ
れ
、癒
さ
れ
て

き
た
こ
と
か
。50
年
以
上
前
、３
年

間
滞
在
し
た
ロ
ン
ド
ン
で
い
つ
も

見
た
夢
は
、冠
雪
し
た
富
士
山
と

故
郷
で
あ
る
石
越
の
田
園
風
景
で

あ
っ
た
。ふ
る
さ
と
の
思
い
出
は
、

そ
れ
ほ
ど
強
烈
な
援
軍
に
な
っ
て

い
た
。

　

長
い
時
の
流
れ
に
よ
っ
て
、私

が
体
験
し
た
ふ
る
さ
と
と
現
在
の

ふ
る
さ
と
の
姿
に
生
じ
る
差
異
は

と
き
に
残
酷
に
感
じ
ら
れ
る
。故

郷
と
長
く
離
れ
生
活
し
て
き
た
者

に
と
っ
て
、体
験
し
た
実
相
は
い

つ
ま
で
も
不
変
で
あ
る
が
故
に
、

差
異
に
よ
る
分
離
感
は
一
層
恨
め

し
く
、い
と
お
し
い
。幼
少
期
に
、

深
く
強
烈
に
思
い
出
と
し
て
受
動

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、大
き
な
喪
失

感
を
抱
く
の
だ
が
、こ
の
感
覚
は

ふ
る
さ
と
し
か
与
え
て
く
れ
な
い
。

ふ
る
さ
と
は
時
間
空
間
を
超
え
た

大
き
な
ゆ
り
か
ご
で
あ
る
。

　
「
ふ
る
さ
と
は
遠
き
に
あ
り
て

思
ふ
も
の　

そ
し
て
悲
し
く
う
た

ふ
も
の　

よ
し
や　

う
ら
ぶ
れ
て

異
土
の
乞
食
と
な
る
と
て
も　

帰

る
と
こ
ろ
に
あ
る
ま
じ
や
」。室
生

犀さ
い

星せ
い

の
有
名
な
詩
の
一
節
で
あ
る
。

　

い
つ
か
、長
年
ふ
る
さ
と
で
生

活
し
た
級
友
た
ち
と
、離
れ
た
私

た
ち
そ
れ
ぞ
れ
の
ふ
る
さ
と
感
に

つ
い
て
話
し
て
み
た
い
。
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今
月
は
、道
の
駅
津
山「
も
く
も

く
ラ
ン
ド
」の
西
條
孝こ

う

一い
ち

駅
長
に

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

台
風
に
よ
っ
て
建
物
全
体
が
浸

水
し
、も
く
も
く
ラ
ン
ド
の
名
物

で
あ
る
木
工
品
の
約
半
分
が
売
り

物
に
な
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。

　

被
災
し
た
当
初
は
、営
業
を
再

開
で
き
る
の
は
当
分
先
に
な
っ
て

し
ま
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

市
内
外
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来

て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
の
お
か
げ

で
、台
風
の
２
週
間
後
に
仮
オ
ー

プ
ン
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

本
当
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ

い
で
す
。木
工
品
も
、今
ま
で
の
も

く
も
く
ハ
ウ
ス
で
は
な
く
、物
産

館
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　

木
工
品
は
干え

支と

の
置
物
が
人
気

で
す
。産
直
と
き
め
き
野
菜
で
は
、

季
節
野
菜
、漬
物
な
ど
が
充
実
。ま

た
、寒
い
今
の
時
期
は「
木き

里り

口く
ち

」

の
ま
ん
ぷ
く
カ
レ
ー
ラ
ー
メ
ン
が

お
す
す
め
で
す
。

　

温
か
い
ラ
ー
メ
ン
や
ぬ
く
も
り

を
感
じ
る
木
工
品
で
ぜ
ひ
身
も
心

も
温
ま
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

道
の
駅
津
山「
も

く
も
く
ラ
ン
ド
」

☎
０
２
２
５（
６
９
）２
３
４
１

●
３
月
号
は
俳
句
・
川
柳
で
す
。住
所・
氏
名・
電

話
番
号
を
記
入
し
、１
月
31
日（
金
）ま
で
ご
応
募

く
だ
さ
い
。作
品・
氏
名
に
は
全
て
ふ
り
が
な
を

振
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
応
募
者
多
数
の
場
合
選
考
し
て
掲
載
し
ま
す
。
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☎

☎ ☎ ☎ ☎ ☎

（
日
）

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
佐
沼

小
学
５
年
生
部
門
＝

７
校
56
点
、小
学
６
年
生
部
門
＝

12
校
60
点

企
画
部
市
民
協
働

課（
市
民
活
動
支
援
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
７
３

２
月
21
日（
金
）午
前
９

時
30
分
〜
午
後
５
時
、２
月
22
日

（
土
）午
前
９
時
〜
午
後
３
時
30
分

東
北
職
業
能
力
開
発
大
学

校（
栗
原
市
築
館
字
萩
沢
土
橋
26
）

「
も
の
づ
く
り 

ひ
と
づ

く
り 

地
域
と
と
も
に
」

▼
記
念
講
演
＝
21
日（
金
）

午
後
３
時
〜
５
時
／
演
題「
世
界

初
の
宇
宙
ヨ
ッ
ト『
Ｉ
Ｋ
Ａ
Ｒ
Ｏ

Ｓ
』の
挑
戦
」／
講
師
＝
相
馬
央え

令り

子こ

氏（
宇
宙
航
空
研
究
開
発
機
構

　
「
第
12
回
子
ど
も
た
ち
が
考
え

る
登
米
市
の
未
来
新
聞
コ
ン
ク
ー

ル
」の
出
展
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
地
域
の
魅
力
を
再

発
見
し
な
が
ら
、自
由
な
発
想
、ア

イ
デ
ア
で「
つ
な
が
る
ま
ち
、住
み

た
い
ま
ち
」を
テ
ー
マ
に
、未
来
の

登
米
市
を
描
い
て
い
ま
す
。豊
か

な
感
性
、創
造
力
に
満
ち
た
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
月
７
日（
金
）〜
16
日

（
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
）研
究
開
発
員
）▼
学

生
に
よ
る
研
究
発
表
▼
地
場
産
品

展
示
即
売
会
な
ど東

北
職
業
能
力
開

発
大
学
校（
学
務
課
）

☎
０
２
２
８（
２
２
）２
０
８
２

２
月
29
日（
土
）午
前
９
時

30
分
〜
午
後
１
時

石
巻
高
等
技
術
専
門
校

（
石
巻
市
門
脇
字
青
葉
西
27
―
１
）

▼
マ
イ
カ
ー
の
無
料
点
検

▼
金
属
加
工
・
木
工
体
験
▼
燃
料

電
池
自
動
車
の
展
示
▼
体
験
ゲ
ー

ム
コ
ー
ナ
ー
▼
軽
食
販
売
コ
ー

ナ
ー
▼
木
工
品
・
金
属
製
品
の
展

示
販
売（
製
品
購
入
の
申
し
込
み

は
正
午
ま
で
。申
込
者
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

石
巻
高
等
技
術
専

門
校

☎
０
２
２
５（
２
２
）１
７
１
９

１
月
26
日（
日
）午
前
６
時

15
分
〜

伊
豆
沼
観
察
館
前
集
合

無
料

▼
登
米
市
伊
豆
沼
・
内
沼
サ
ン
ク

チ
ュ
ア
リ
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
２
０（
２
８
）３
１
１
１

▼
新
田
あ
る
も
の
さ
が
し
の
会

☎
０
２
２
０（
２
８
）２
９
８
６

２
月
14
日（
金
）〜
17
日

（
月
）

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
佐
沼
の
営

業
時
間
内（
17
日
は
午
後
３
時
ま

で
）

イ
オ
ン
タ
ウ
ン
佐
沼（
セ

ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト
）

▼
児
童
生
徒
の
作
品
の
展

示
▼
高
等
部
生
徒
に
よ
る
作
業
製

品
の
販
売
＝
２
月
15
日（
土
）午
前

11
時
30
分
〜
午
後
０
時
45
分

宮
城
県
立
迫
支
援

学
校（
担
当
＝
河
原
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）９
４
８
４

　

地
域
の
人
々
が
集
い
、人
と
人

が
つ
な
が
る
豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
を
目
指
し
て「
第
９
回
佐
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登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています。

☎ ☎ ☎ ☎

▶

▶

▶

☎

令
和
２
年
４
月
１
日
〜
令

和
３
年
３
月
31
日

幼
稚
園
教
諭
の
免
許

が
あ
り（
有
効
期
間
の
更
新
が
必

要
な
場
合
、更
新
講
習
を
修
了
し

て
い
る
こ
と
）、採
用
時
点
で
通
算

３
年
以
上
、保
育
な
ど
の
業
務
経

験
が
あ
る
人

申
込
書
や
試
験
実
施

要
綱
な
ど
は
、平
日
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
5
時
15
分
ま
で
総
務

部
人
事
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

市
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。郵
便
で

請
求
す
る
場
合
は
、封
筒
の
表
に

「
任
期
付
職
員（
幼
稚
園
教
諭
）採

用
試
験
申
込
書
請
求
」と
朱
書
き

し
、宛
先
を
明
記
し
た
１
２
０
円

切
手
が
貼
っ
て
あ
る
返
信
用
封
筒

（
Ａ
４
版
が
入
る
大
き
さ
）を
必
ず

同
封
し
て
く
だ
さ
い

１
月
31
日（
金
）

※
申
込
受
付
は
、平
日
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
、１
月
31
日
必
着

▼
１
次
試
験
＝
書
類

審
査
▼
２
次
試
験
＝
作
文
試
験
、

面
接
試
験（
２
月
中
旬
予
定
）

※
２
次
試
験
は
１
次
試
験
合
格
者

の
み
対
象

】総
務

部
人
事
課（
人
事
研
修
係
）

〒
９
８
７
―
０
５
１
１
／
登
米
市

迫
町
佐
沼
字
中
江
２
―
６
―
１

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
４
５

ど
に
つ
い
て
、適
切
に
職
務
を
遂

行
で
き
る
20
歳
以
上
の
人

24
人

令
和
２
年
７
月
24
日
か
ら

令
和
５
年
７
月
23
日
ま
で

農
地
所
有
者
な
ど
に
農
地

集
積
・
集
約
化
、遊
休
農
地
発
生
防

止
の
働
き
か
け
や
農
地
パ
ト
ロ
ー

ル
な
ど
、担
当
区
域
内
の
現
場
活

動

農
地
な
ど
の
利
用
最
適

化
推
進
に
熱
意
と
識
見
を
持
つ
20

歳
以
上
の
人

30
人

委
嘱
の
日
か
ら
令
和
５
年

７
月
23
日
ま
で

推
薦（
団
体
ま

た
は
３
人
以
上（
20
歳
以
上
）の
連

名
で
推
薦
）ま
た
は
自
ら
応
募
。規

定
様
式
に
必
要
書
類
を
添
え
て
応

募
し
て
く
だ
さ
い

１
月
22
日（
水
）〜
２

月
20
日（
木
）

月
額
４
万
６
千
円

農
業
委

員
会
事
務
局（
農
政
総
務
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
１
７

幼
稚
園
教
諭

１
人

☎
０
２
２
０（
２
２
）７
３
２
４

　

市
と
農
業
委
員
会
は
、７
月
か

ら
活
動
で
き
る「
農
業
委
員
」と

「
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
」を

募
集
し
ま
す
。

農
地
の
売
買
・
貸
借
な
ど

に
よ
る
権
利
移
動
の
決
定
、農
地

転
用
許
可
の
た
め
の
審
議
や
会
議

出
席
な
ど

農
業
の
識
見
を
持
ち
、

農
業
委
員
会
の
所
掌
す
る
事
項
な

沼
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
祭
り
」を

開
催
し
ま
す
。郷
土
料
理
の
餅
や

は
っ
と
の
提
供
、体
育
館
で
は
昔

な
が
ら
の
遊
び
体
験
が
で
き
、子
ど

も
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
ま
す
。

２
月
23
日（
日
）午
前
９
時

〜
午
後
３
時

迫
公
民
館
、迫
体
育
館

各
町
内
会
の
演
芸
発
表
、                

作
品
展
示
、ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ

＆
カ
フ
ェ（
無
料
）、工
作
体
験

※
軽
食
コ
ー
ナ
ー
で
は
、餅
や

は
っ
と
を
５
０
０
食
限
定
で
無
料

提
供
し
ま
す
。は
ず
れ
く
じ
な
し

の
抽
選
会
も
あ
り
ま
す
の
で
、ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い

無
料

佐
沼
地
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
推
進
協
議
会（
迫
公
民
館
内
）
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種
苗
・
農
業
資
材
メ
ー
カ
ー
が

勢
ぞ
ろ
い
し
、野
菜
の
品
種
ご
と

の
育
て
方
や
農
業
資
材
、肥
料
の

使
い
方
な
ど
を
講
習
し
ま
す
。

２
月
13
日（
木
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時

中
田
農
村
環
境
改
善
セ
ン

タ
ー

１
６
０
人

無
料（
昼
食
希
望
の
場

合
は
実
費
が
か
か
り
ま
す
）

高
信
種
苗
店

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
７
０
２

　

通
信
教
育
の
春
期
学
生
を
募
集

し
て
い
る
大
学
や
大
学
院
、短
期

大
学
に
よ
る
合
同
入
学
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

２
月
２
日（
日
）午
前
11
時

〜
午
後
４
時イ

ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
松
栄

（
仙
台
市
宮
城
野
区
榴
岡
１
―
２

―
８
松
栄
不
動
産
本
社
ビ
ル
）

一
般
、高
校
生

法
政
大
学
、中
央
大
学
、

日
本
大
学
、武
蔵
野
美
術
大
学
、東

北
福
祉
大
学
な
ど
全
33
校

私
立
大
学
通
信
教

育
協
会

☎
０
３（
３
８
１
８
）３
８
７
０

　

日
本
政
策
金
融
公
庫
の
教
育
一

般
貸
付「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」は
、

高
校
や
大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
、

在
学
中
に
必
要
な
費
用
を
対
象
と

し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。利

用
条
件
な
ど
、詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
１
人
当
た
り

３
５
０
万
円
以
内

年
１
・
66
％（
固
定
金
利
）

／
母
子
・
父
子
家
庭
、世
帯
年
収

２
０
０
万
円（
所
得
１
２
２
万
円
）

以
内
の
人
、子
ど
も
が
３
人
以
上

の
世
帯
で
世
帯
年
収
が
５
０
０
万

円（
所
得
３
４
６
万
円
）以
内
の
人

は
、年
１
・
26
％（
令
和
元
年
11
月

１
日
現
在
）

15
年
以
内
／
交
通

遺
児
家
庭
、母
子
・
父
子
家
庭
、

世
帯
年
収
２
０
０
万
円（
所
得

１
２
２
万
円
）以
内
の
人
、子
ど
も

が
３
人
以
上
の
世
帯
で
世
帯
年
収

が
５
０
０
万
円（
所
得
３
４
６
万

円
）以
内
の
人
は
、18
年
以
内

入
学
金
、授
業
料
、教

科
書
代
、ア
パ
ー
ト
・
マ
ン
シ
ョ
ン

の
敷
金
・
家
賃
な
ど

毎
月
元
利
均
等
返
済

（
ボ
ー
ナ
ス
時
増
額
返
済
も
可
能
）

教
育
資
金
融
資
保
証
基
金

（
連
帯
保
証
人
に
よ
る
保
証
も
可

能
）

り
災
証
明
書
や

被
災
証
明
書
を
お
持
ち
の
人
を
対

象
に
、金
利
の
引
き
下
げ
な
ど
の

措
置
を
実
施

▼
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎（
０
５
７
０
）０
０
８
６
５
６

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
０
３（
５
３
２
１
）８
６
５
６

▼
日
本
政
策
金
融
公
庫
石
巻
支
店

（
国
民
生
活
事
業
）

☎
０
２
２
５（
９
４
）１
２
０
１

　

毎
年
３
月
は
、名
義
変
更
の
手

続
き
な
ど
が
集
中
し
、大
変
混
雑

し
ま
す
。週
末
な
ど
は
、特
に
混
雑

が
予
想
さ
れ
、待
ち
時
間
が
長
時

間
に
な
り
ま
す
。早
め
の
手
続
き

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
軽
自
動
車
に
関
す
る
こ
と
＝
軽

自
動
車
検
査
協
会
宮
城
主
管
事
務

所☎
０
５
０（
３
８
１
６
）１
８
３
０

☎ ☎ ☎ ☎ ☎

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に
、

口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま
す
。

　

口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、保

険
料
が
自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ

ま
す
。金
融
機
関
な
ど
に
行
く
手

間
が
省
か
れ
、納
め
忘
れ
も
な
く

と
て
も
便
利
で
す
。

　

ま
た
、当
月
分
保
険
料
を
当
月

末
に
振
替
納
付
す
る
こ
と
で
、

月
々
50
円
割
り
引
か
れ
る
早
割
制

度
、現
金
納
付
よ
り
も
割
引
額
が

多
い
６
カ
月
前
納
、１
年
前
納
や

２
年
前
納
も
あ
り
、お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
を
希
望
す
る
場
合

は
、納
付
書
か
年
金
手
帳
、通
帳
、

金
融
機
関
届
出
印
を
持
参
し
、希

望
の
金
融
機
関
ま
た
は
年
金
事
務

所
へ
申
し
出
く
だ
さ
い
。

▼
古
川
年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
２
３
）１
２
０
０

▼
市
民
生
活
部
国
保
年
金
課（
年

金
医
療
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
６
６
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予
定
し
て
い
ま
す
。

産
業
経
済
部
産
業

振
興
課（
産
業
総
務
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
７
１
６

　

農
林
水
産
省
で
は
、令
和
２
年

２
月
１
日
現
在
で「
２
０
２
０
年

農
林
業
セ
ン
サ
ス
」を
実
施
し
ま

す
。こ
の
調
査
は
、５
年
ご
と
に
実

施
さ
れ
、農
林
業
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
最
も
基
本
的
な
調
査
で

す
。

　

１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け

登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています。

▼
自
動
車
に
関
す
る
こ
と
＝
東
北

運
輸
局
宮
城
運
輸
支
局

☎
０
２
２（
２
３
５
）２
５
１
７

　

市
は
、令
和
２
年
度
中
を
目
途

に
、農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
を

見
直
し
ま
す
。こ
の
計
画
は
、農
業

振
興
地
域
の
整
備
に
関
す
る
法
律

に
基
づ
き
、農
業
の
健
全
な
発
展

や
農
地
の
合
理
的
な
利
用
に
役
立

て
る
た
め
の
基
本
計
画
で
す
。

　

農
振
農
用
地
に
指
定
さ
れ
て
い

る
農
地
を
宅
地
な
ど
に
利
用
す
る

場
合
は
、農
振
農
用
地
か
ら
の
除

外（
農
振
除
外
）の
申
し
出
が
必
要

で
す
。

　

通
常
は
年
４
回（
６
月
、９
月
、

12
月
、３
月
末
締
切
）受
け
付
け
て

い
ま
す
が
、令
和
２
年
４
月
１
日

か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

は
、計
画
策
定
に
伴
う
調
整
な
ど

に
よ
り
、農
振
除
外
の
申
し
出
や

用
途
区
分
の
変
更
の
申
し
出
は
受

け
付
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
、ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

見
直
し
前
の
農
振
除
外
な
ど

は
、令
和
２
年
３
月
末
ま
で
に
届

け
出
が
必
要
で
す
。見
直
し
後
の

受
付
再
開
は
、令
和
３
年
４
月
を

☎ ☎ ☎ ☎

㊏

㊏

◉

☎

㊏

◉

☎

て
、調
査
員
が
対
象
者
の
家
や
事

業
所
を
訪
問
し
、調
査
票
の
記
入

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。調
査
票

に
記
入
さ
れ
た
事
項
は
、統
計
以

外
の
目
的
に
は
使
用
さ
れ
ま
せ
ん

の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

企
画
部
企
画
政
策

課（
企
画
政
策
係
）

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
４
７

☎

❶

❷

❸

下田中53番地8
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生
活
や
仕
事
の
悩
み
、心
配
事

な
ど
を
専
門
知
識
を
持
つ
支
援
員

に
相
談
で
き
ま
す
。相
談
は
無
料

で
、秘
密
は
守
り
ま
す
。

そ
・
え
ー
る
登
米

☎
０
２
２
０（
２
３
）８
６
１
０

０
２
２
０（
２
３
）８
６
６
５

２
月
25
日（
火
）❶
午
前
９

時
30
分
〜
❷
午
前
11
時
〜
❸
午
後

い
。予
約
は
、登
記
手
続
案
内
日
の

１
カ
月
前
か
ら
受
け
付
け
し
ま

す
。

20
分
以
内

登
記
申
請
を
す
る
人（
親

族
、法
人
の
従
業
員
な
ど
を
含
む
）

▼
土
地
・
建
物
＝
仙
台
法
務
局
登

米
支
局
予
約
申
込

☎
０
２
２
０（
５
２
）２
０
７
０

▼
会
社
・
法
人
＝
仙
台
法
務
局
予

約
申
込

☎
０
２
２（
２
２
５
）５
７
４
８

　

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ

オ
レ
ン
ス
）や
離
婚
、虐
待
、セ
ク

ハ
ラ
、家
族
の
悩
み
ご
と
な
ど
、人

間
関
係
で
悩
む
女
性
の
た
め
の
面

接
相
談
を
開
催
し
ま
す
。一
人
で

悩
ま
な
い
で
、お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。相
談
は
無
料
で
、秘
密

は
守
り
ま
す
。

２
月
19
日（
水
）午
後
１
時

〜
４
時

登
米
保
健
所

２
月
18
日（
火
）ま
で

に
、電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い県東

部
保
健
福
祉
事
務
所
登
米
地
域
事

務
所

☎
０
２
２
０（
２
２
）６
１
１
８

　
「
取
組
宣
言
認
証
制
度
」は
、介

護
職
員
の
育
成
や
働
き
や
す
い
環

境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
介

護
事
業
所
が
宣
言
し
、宮
城
県
介

護
人
材
確
保
協
議
会
が
認
証
す
る

こ
と
で
、介
護
に
携
わ
る
人
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
制
度
で
す
。

　

宣
言
・
認
証
事
業
所
は
、み
や
ぎ

介
護
人
材
を
育
む
取
組
宣
言
認
証

制
度
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し

て
い
ま
す
。介
護
の
仕
事
を
探
し

て
い
る
人
や
介
護
事
業
所
を
利
用

し
た
い
人
な
ど
は
、ぜ
ひ
活
用
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
み
や
ぎ
介
護
人
材
を
育
む
取
組

宣
言
認
証
制
度
事
務
局

☎
０
２
２（
３
４
３
）８
５
６
５

▼
県
保
健
福
祉
部
長
寿
社
会
政
策

課（
運
営
指
導
班
）

☎
０
２
２（
２
１
１
）２
５
５
６

　

高
齢
者
で「
最
近
物
忘
れ
が
多

く
な
っ
た
」「
認
知
症
と
診
断
さ
れ

た
が
、ど
う
対
応
す
れ
ば
よ
い
か
」

な
ど
、気
に
な
る
こ
と
や
困
っ
て

い
る
こ
と
が
あ
る
と
き
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。認
知
症
専
門
医
が
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　

予
約
が
必
要
で
す
の
で
、事
前

に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

２
月
28
日（
金
）午
後
１
時

30
分
〜

市
役
所
南
方
庁
舎（
１
階

相
談
室
）

福
祉
事
務
所
長
寿

介
護
課（
長
寿
社
会
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
１

毎
週
月
〜
金
曜
／
午

前
10
時
〜
午
後
５
時

み
や
ぎ
北
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
大
崎
市
古
川
旭

５
―
３
―
３
）

15
〜
39
歳
の
職
に
就
い
て

い
な
い
人
、そ
の
保
護
者
、家
族み

や

ぎ
北
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン☎
０
２
２
９（
２
１
）７
０
２
２

　

宮
城
県
信
用
保
証
協
会
は
、中

小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
や
こ
れ

か
ら
事
業
を
始
め
る
人
が
、事
業

に
必
要
な
お
金
を
金
融
機
関
か
ら

借
り
る
際
に
、保
証
人
に
な
っ
て

借
り
や
す
く
な
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト

す
る
公
的
機
関
で
す
。ほ
か
に
も

創
業
・
経
営
支
援
な
ど
に
も
取
り

組
ん
で
い
ま
す
の
で
、お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

宮
城
県
信
用
保
証

協
会
大
崎
支
店

☎
０
２
２
９（
２
２
）０
７
２
２

　

登
記
申
請
の
手
続
案
内
は
、予

約
制
で
す
。手
続
案
内
を
利
用
す

る
場
合
は
、法
務
局
窓
口
ま
た
は

電
話
で
事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ

☎ ☎ ☎ ☎ ☎

㊋

㊍

㊋

㊋

㊋
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☎
０
２
２
０（
２
２
）８
１
２
５市

教

育
研
究
所

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
０
２
９

　

年
金
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。相

談
は
完
全
電
話
予
約
制
。前
日
ま

で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

２
月
27
日（
木
）午
前
９
時

30
分
〜
正
午
、午
後
１
時
〜
３
時

30
分

市
役
所
南
方
庁
舎（
２
階

図
書
室
）

古
川

年
金
事
務
所

☎
０
２
２
９（
２
３
）１
２
０
４

除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
）

１
時
30
分
〜
❹
午
後
３
時
〜

県
東
部
保
健
福
祉
事
務
所

登
米
地
域
事
務
所

※
職
業
の
あ
っ
せ
ん
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
願
い
ま
す

▼
障
害
者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン

タ
ー「
ゆ
い
」

☎
０
２
２
０（
２
１
）１
０
１
１

０
２
２
０（
２
１
）１
０
１
２

▼
福
祉
事
務
所
生
活
福
祉
課（
障

害
福
祉
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）５
５
５
２

０
２
２
０（
５
８
）２
３
７
５

２
月
28
日（
金
）午
後
１
時

15
分
〜
４
時
15
分

迫
に
ぎ
わ
い
セ
ン
タ
ー

開か
い

発ほ
つ

健け
ん

次じ

（
弁
護
士
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
０
８

無
料（
要
電
話
予
約
）

産
業
経
済
部
商
業

観
光
課（
商
業
振
興
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
７
３
４

　

子
ど
も
に
関
す
る
悩
み
に
経
験

豊
か
な
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、秘
密

は
守
り
ま
す
。市

視
聴
覚
セ
ン
タ
ー

面
接
相
談
、電
話
相

談
と
も
要
電
話
予
約

月
〜
金
曜（
祝
日
を

（令和元年12月末現在）

地区 世帯数
人口（人）

男 女 計（前月比）

迫 7,550 9,810 10,360 20,170 （▲24）

登米 1,799 2,291 2,478 4,769 （1）

東和 2,325 3,036 3,123 6,159 （▲14）

中田 5,174 7,657 7,945 15,602 （▲18）

豊里 2,137 3,206 3,256 6,462 （▲5）

米山 2,849 4,439 4,546 8,985 （▲15）

石越 1,568 2,382 2,383 4,765 （▲18）

南方 2,707 4,162 4,343 8,505 （▲32）

津山 1,146 1,519 1,660 3,179 （▲12）

合計 27,255 38,502 40,094 78,596 （▲137）

※上記人口・世帯数には外国人住民も含まれています

（令和元年12月末現在）※佐沼・登米警察署調べ
R1 H30 増減数

人身事故
発生件数 149件 182件 ▲33件

死者数 3人 4人 ▲1人

負傷者数 180人 231人 ▲51人

物損事故
発生件数 1,378件 1,581件 ▲203件

※平成31年１月からの延べ件数（前年同時期と比較）

市内放射線の測定結果

測定地点 測定結果 天気
消防署 0.05 晴れ
消防署北出張所（石越） 0.04 晴れ
消防署東出張所（東和） 0.04 晴れ
消防署津山出張所 0.05 晴れ
消防署南出張所（豊里） 0.04 晴れ
消防署西出張所（南方） 0.04 晴れ

２
月
23
日（
日
）午
前
10
時

〜
正
午

迫
町
内（
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

開
催
日
の
５
日
前

❶
引
っ
越
し
の
は
が

き
＝
２
月
11
日（
火
）午
前
10
時
〜

正
午
❷
基
本
操
作
＝
２
月
18
日

（
火
）午
前
10
時
〜
正
午

迫
に
ぎ
わ
い
セ
ン
タ
ー

２
千
円

開
催
日
の
前
日

パ
ソ

コ
ン･

ネ
ッ
ト･

み
や
ぎ

☎
０
２
２
０（
２
１
）５
２
６
２

☎ ☎ ☎ ☎

　交通事故を未然に防ぐには「〇〇かもしれない運転」を心
掛けましょう。
　信号機がない交差点や見通しの悪い交差点では、「車や人
が飛び出してくるかもしれない」という意識を常に持ち、ス
ピードを落として、いつでも停止できるようにブレーキペダ
ルに足を乗せておきましょう。

忘れずに納めましょう
納税は便利な口座振替で

㊋

㊋、 ㊋
㊋

㊋、 ㊋
㊋



編

集

後

記

▼
２
０
２
０
年
は
私
に
と
っ
て

40
歳
を
迎
え
る
節
目
の
年
。40

歳
を
過
ぎ
る
と
疲
れ
や
す
く
な

る
な
ど
、体
質
が
変
わ
る
と
耳

に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。仕

事
、健
康
、家
族
に
変
化
が
あ
る

年
代
で
も
あ
り
ま
す
。公
私
共

に
忙
し
く
な
り
そ
う
で
す
が
、

健
康
に
気
を
付
け
て
過
ご
し
、

来
年
の
本
厄
に
備
え
た
い
と
思

い
ま
す
。（
高
橋
）

▼
新
年
を
迎
え
、厄
払
い
を
兼

ね
た
同
級
会
へ
出
席
。久
し
く

会
っ
て
い
な
い
同
級
生
が
多

く
、参
加
当
日
は
と
て
も
緊
張

し
ま
し
た
が
、久
し
ぶ
り
に
再

会
し
た
旧
友
ら
は
、学
生
時
代

と
変
わ
ら
ず
。懐
か
し
い
顔
ぶ

れ
に
囲
ま
れ
な
が
ら
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。（
三
浦
）

▼
新
年
を
迎
え
、私
も
厄
払
い

を
兼
ね
た
同
級
会
へ
参
加
。会

場
で
は
、３
町
域
の
厄
払
い
兼

同
級
会
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
し

た
。厄
を
払
い
、同
級
会
ま
で

セ
ッ
ト
で
開
催
す
る
と
い
う
の

は
全
国
的
な
も
の
で
は
な
く
、

東
北
地
方
に
伝
わ
る
イ
ベ
ン
ト

の
よ
う
で
す
。も
は
や
、地
元
の

伝
統
行
事
と
い
え
る
の
か
も
知

れ
ま
せ
ん
。（
小
野
寺
）

　「乳がんは早期に発見することで、高い確率で治
るといわれています。患者本人はもちろん家族を
含め、悲しい思いをする人を減らしたい」と乳がん
啓発への思いを口にする。
　尾形さんは2018年12月、乳がんの早期発見、
治療の大切さを啓発する市民グループ「ピンクリ
ボン～ブレストサポートTOME」を創設。ピンク
リボンは、検査や早期受診の推進など、世界規模の
啓発キャンペーンを表すシンボルになっている。
　創設のきっかけは、乳がんを患った人から「忙し
くて乳がん検診を受けず、発見が遅れてしまった」
と後悔の声を聞いたこと。後悔する人を減らした
いと乳がんについての勉強を始め、ピンクリボン
アドバイザー認定試験を受験。初級、中級に続けて

合格し、今後は上級の合格を目指す。
　現在、グループは40、50代のメンバー５人で活
動。イベントでの啓発やフェイスブックでの情報
発信、メールで相談に応じている。「啓発活動をす
ることで、過剰に心配を与え不安にさせてしまう
という声もありますが、今は11人に１人が乳がん
になる時代。誰でも発症の可能性があります。月に
１回、セルフチェックをすることで、普段の状態を
知り、異常があったときの早期発見につなげてほ
しい」と活動の意義を訴える。
　今後は学生向けのがん教室など、若い世代にも
啓発を広げていく予定。一人でも多くの人の早期
発見につながるよう、ピンクのリボンを掲げ、正し
い知識を伝えていく。

Profi le

（防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
https://mail.cous.jp/tomecity/


	297号_1
	297号_2
	297号_3
	297号_4
	297号_5
	297号_6
	297号_7
	297号_8
	297号_9
	297号_10
	297号_11
	297号_12
	297号_13
	297号_14
	297号_15
	297号_16
	297号_17
	297号_18
	297号_19
	297号_20
	297号_21
	297号_22
	297号_23
	297号_24
	297号_25
	297号_26
	297号_27
	297号_28

