
新しい出会い、分かち合い

誕生日を迎えた子を、みんな
で祝い、楽しい思い出を作れ
ます。

季節の飾りやおもちゃなどを
親子で一緒に作って楽しめま
す。

ピアノの先生と一緒に、季
節の歌などを楽しく歌いま
す。

絵本や紙芝居の読み聞かせ、
手遊びなどを披露していま
す。

ま
な
悩
み
を
、他
の
利
用
者
や
支

援
セ
ン
タ
ー
職
員
に
相
談
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。相
談
す
る
こ
と

で
、子
育
て
の
悩
み
を
持
っ
て
い

る
の
が
自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
気

付
く
こ
と
が
で
き
た
り
、互
い
に

共
感
し
た
り
す
る
こ
と
で
、心
に

ゆ
と
り
が
持
て
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　

最
近
は
、市
内
で
生
ま
れ
育
っ

た
人
だ
け
で
な
く
、市
外
か
ら
転

入
し
て
き
た
人
の
利
用
も
増
え
て

い
ま
す
。引
っ
越
し
て
き
た
ば
か

り
で
、近
隣
の
状
況
が
分
か
ら
な

い
人
も
、利
用
者
同
士
が
交
流
す

る
こ
と
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
よ

り
も
詳
し
く
、地
域
の
こ
と
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

人
付
き
合
い
が
あ
ま
り
得
意
で

は
な
い
人
で
も
、子
ど
も
が
交
流

の
ク
ッ
シ
ョ
ン
に
な
り
、な
じ
み

や
す
い
環
境
で
交
流
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

開
館
時
間
内
で
あ
れ
ば
、好
き

な
時
間
に
来
館
し
、帰
る
こ
と
が

可
能
。子
ど
も
の
様
子
や
家
庭
の

用
事
な
ど
に
合
わ
せ
、自
由
に
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
は
０

歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の
子
ど
も
た

ち
が
毎
日
訪
れ
て
い
ま
す
。子
ど

も
た
ち
は
、子
ど
も
同
士
で
遊
ぶ

こ
と
で
た
く
さ
ん
の
刺
激
を
受
け

ま
す
。お
も
ち
ゃ
を
取
り
合
い
、け

ん
か
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
中
で
、譲
り
合
う
気
持
ち
を

学
び
、順
番
に
遊
ぶ
こ
と
を
覚
え

ま
す
。周
り
の
子
が
ハ
イ
ハ
イ
し

た
り
、つ
か
ま
り
立
ち
す
る
の
を

み
て
、自
分
も
し
て
み
た
い
と
意

欲
的
に
ま
ね
し
、成
長
す
る
子
も

い
ま
す
。

　

生
活
環
境
の
変
化
な
ど
に
よ

り
、子
ど
も
た
ち
が
外
で
遊
ぶ
機

会
が
昔
に
比
べ
減
少
。交
流
の
場

が
限
ら
れ
て
い
る
中
で
、支
援
セ

ン
タ
ー
は
、子
ど
も
た
ち
の
健
全

な
育
成
の
た
め
に
、地
域
に
な
く

て
は
な
ら
な
い
場
所
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

佐
沼
小
学
校
と
迫
児
童
館
の
隣
接

地
に
建
設
を
進
め
て
い
た
新
迫
児
童

館
が
完
成
し
、３
月
18
日
か
ら
利
用

を
開
始
し
ま
し
た
。

　

従
来
の
迫
児
童
館
は
、老
朽
化
に

加
え
、建
物
が
狭
か
っ
た
こ
と
か
ら

新
た
に
建
設
。こ
れ
ま
で
は
、旧
迫
川

総
合
開
発
建
設
事
務
所
な
ど
３
カ
所

の
施
設
で
運
営
し
て
い
た
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
が
、１
カ
所
で
利
用
で
き

る
よ
う
に
な
り
、利
便
性
が
向
上
し

ま
し
た
。

　

５
室
あ
る
ク
ラ
ブ
室
の
ほ
か
、図

書
室
な
ど
も
あ
り
、木
の
ぬ
く
も
り

が
感
じ
ら
れ
、温
か
い
雰
囲
気
の
児

童
館
が
完
成
し
ま
し
た
。

子育て中の人たちが集まり、みんなで体を動かしてリフレッシュ。参加者同士の新
たな交流が生まれます。

※講座は、毎月開催しています。６月以降の日時・場所は、市公式ホームページをご覧いただくか市民生活
　部健康推進課（地域保健係）☎0220（58）2116まで問い合わせください

　

市
内
に
は
、市
営
、民
営
合
わ
せ

て
、11
カ
所
の
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

未
就
学
児
と
そ
の
親
に
、育
児
相

談
や
遊
び
場
を
提
供
し
、子
育
て

家
庭
を
支
援
。０
歳
か
ら
親
子
で

楽
し
め
る
歌
や
手
遊
び
、絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

普
段
は
、広
い
場
所
で
安
心
し

て
子
ど
も
を
遊
ば
せ
る
こ
と
が
で

き
、同
じ
子
育
て
中
の
人
同
士
で

情
報
を
共
有
で
き
ま
す
。さ
ま
ざ
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