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Dream
Monthly Hot Communication

201７年10月5日生まれ
迫町・上舟丁　茜さんの長女

ちゃん（１歳）

いつもにこにこ、かわいい笑顔を見
せてくれてありがとう。これからも
元気に育ってね。

Young
Monthly Hot Communication

　165㌢でＢ型です。
　スポーツアカデミー佐沼で水泳

とニュージーランド発祥のフィットネス「レ
ズミルズ」のインストラクターをしています。
仕事を始めて１年ちょっとですが、学生の頃
と違い、０歳から70歳くらいまでの幅広い年
代の人たちと関わることができ、楽しく仕事
をしています。水泳で息継ぎができるように
なったり、泳げる距離が伸びたりと、少しず
つ成長する姿が見られることにやりがいを
感じています。

　一つのことに熱中するタイ
プで、負けず嫌いですね。職場など周りの人
たちからは、よくしゃべるねと言われます
（笑）

　母校の石越中でバスケットボー
ルのコーチをしています。私自身、小学生の
時にバスケットボールを始め、聖和学園高で
インターハイに出場しました。今は、市内の
クラブチームにも所属し、参加できるときは
大会に出場しています。

　お金を貯めてア
メリカに行き、NBAの試合を観戦してみた
いです。

　一緒にいて楽しいことが
一番だと思っています。運動が好きな人であ
れば、一緒に体を動かしてスポーツを楽しみ
たいですね。

　子どもたちが集ま
れるイベントが増えるとうれしいです。最近
は、子どもたちが公園で遊ぶ姿をあまり見な
いので、遊具を充実させてあげてほしいなと
思います。
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電子申請：
https://www.shinsei.elg-front.jp/miyagi/uketsuke/dform.do?acs=212IdolMyHome
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Child

くん（３歳） くん（２歳） くん（１歳）

2015年3月24日・2016年9月7日生まれ
南方町・板倉　隼さんの長男・次男
遊びもいたずらもいつも一緒。けん
かやいたずらをしながら、いろいろ
なことを経験して大きく成長してね。

2017年9月23日生まれ
中田町・茶畑　勇斗さんの長男
強くて優しい男の子に育ちますよう
に。きらきら煌

き ら

めく笑顔がわが家の宝
物です。

優しさのエネルギーを持って
将来は保育士か介護士に
　私は将来、保育士か介護士になりたいと
思っています。誰かのお世話をすることは、
大変でストレスや疲れがたまりやすいと思
います。それでも職場体験学習を通して感
じたことは、楽しいという気持ちでした。
　お世話をすることは、人と触れ合う時間
が増えることでもあり、その時間が多けれ
ばたくさんの優しさに接することができま
す。嫌なことがあっても、子どもやおじい
ちゃん、おばあちゃんからもらった優しさ
のエネルギーがあれば、大変なことでも乗
り越えられると感じました。実際に保育士
や介護士として働いている人は、自らの志
と周りの人からのエネルギーで、日々仕事
を頑張れるのではないかと思います。
　私が職場体験で見てきたのは、福祉の一
部分だけで本当に大変なことは見えていな
いかもしれません。それでも、楽しければ辛
いこともへっちゃらだと私は思います。


