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◉電話番号
　♯8000
（プッシュ回線の固定電話、
携帯電話から）

　☎ 022 (212) 9390
（プッシュ回線以外の固定電
話、PHSから）

◉相談時間
　毎日午後７時～翌朝午前８時

休日・夜間診療案内は下記の
番号です（24時間対応）
　☎ 0229 (24) 2267

　
「
全
国
生
活
習
慣
病
予
防
月
間
」

の
今
年
の
テ
ー
マ
は「
少し

ょ
う

酒し
ゅ

」。お

酒
の
飲
み
過
ぎ
は
、高
血
圧
、糖
尿

病
、心
疾
患
、脳
卒
中
な
ど
の
生
活

習
慣
病
の
要
因
に
な
り
ま
す
。

　

市
内
の
飲
酒
状
況
は
、成
人
男

性
の
半
数
が「
毎
日
飲
酒
す
る
」と

回
答
し
て
お
り
、県
内
35
市
町
村

中
２
番
目
に
多
い
割
合
で
す
。お

酒
は
適
量
に
し
、週
２
日
以
上
休

肝
日
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

ビ
ー
ル
＝
中
ビ
ン

１
本（
５
０
０
㍉
㍑
）、日
本
酒
＝

１
合
、ウ
イ
ス
キ
ー
＝
ダ
ブ
ル
１

杯
、缶
酎
ハ
イ
＝
１
缶（
３
５
０
㍉

㍑
）、焼
酎
＝
０
・
６
合
、ワ
イ
ン
＝

グ
ラ
ス
２
杯

※
女
性
、高
齢
者
や
お
酒
の
弱
い

人
は
、半
分
の
量
が
目
安
に
な
り

ま
す
。高
齢
者
は
、体
力
の
衰
え
と

共
に
ア
ル
コ
ー
ル
分
解
機
能
が
低

下
し
ま
す
。女
性
は
、男
性
に
比
べ

  ◉診療時間　9:00～17:00
  （受付16:30まで）

  【問い合わせ】登米市民病院

  ☎0220（22）5511
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　将来を担う子どもたちへ、より良いかたちで登米
市を引き継いでいくため、平成30年10月に学識経験
者や市民団体の代表、公募市民、行政との合同で「公
共施設を考える会」を設置し、公共施設の在り方を検
討しています。考える会での主な意見について、次の
とおり紹介します。
◉
・建物の施設管理よりも、その建物をどう運営するか
が最終的には重要である。
・建物の維持には経費がかかるので、民間と協力しな
がら稼ぐことも積極的に考えていかなければならな
い。
◉
・行政が民間の立場になってやっていかないければ
ならないなどの経営感覚が必要である。
・長く施設を運営していける手法や人が集まるよう
な施設などを民間に学び、どのように取り入れてい
くかが、公共施設整備の要点である。
◉
・民間の活力をどう使うか、民間の事業者とどう協力
するかが重要であり、除却と判断した施設であって
も、民間では十分に生かせるというものもある。
・民間が参画する意欲を高めるチャンスを作ったら

どうか。
◉
・今後の市の方向性、20、30年後どういうまちにした
いのか、そういった視点に基づいて考えていかなけ
ればならない。
・地域の強みや資源を生かした施設の方向性を期待
したい。おしゃれで明るい場所が、もっと増えると良
いと思う。
◉
・民間事業者が、公共施設を利用してビジネスを展開
すれば、人が訪れて地域の活性化につながる。
◉
・キーワードは子供ではないか。未来を担う子どもた
ちに対してどのくらい投資するか。
・多種多様な人たちが機能的に暮らしていける社会
をつくる中で、女性の視点も重要になってくる。
・子育てに関する施設を再編や新設し、充実させない
と、少子化・人口減少の中で、移住者もなく、出産する
人も少なくなっていく。
◉
・考える会で出た意見は施設ごとに方向性を検討し、
その内容について、１月30日に開催する「公共施設を
考える会」でさらに意見を頂きます。

肝
臓
が
小
さ
い
こ
と
や
女
性
ホ
ル

モ
ン
が
ア
ル
コ
ー
ル
の
分
解
を
抑

え
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

市
民
生
活
部
健
康

推
進
課（
地
域
保
健
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

　

冬
季
は
、ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
食
中
毒
が
増
え
る
季
節
で
す
。

食
中
毒
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、

手
を
よ
く
洗
い
、食
品
の
洗
浄
・
加

熱
や
調
理
器
具
の
洗
浄
・
消
毒
の

徹
底
が
重
要
で
す
。

　

登
米
保
健
所
で
は
、食
品
に
関

わ
る
従
事
者
な
ど
を
対
象
に
、職

員
が
講
師
に
な
り
、食
中
毒
予
防

の「
ア
ク
テ
ィ
ブ
出
前
講
座
」を
開

催
し
て
い
ま
す
。参
加
は
無
料
で

す
。ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

登
米
保
健
所（
食

品
薬
事
班
）

☎
０
２
２
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２
２
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１
２
０

総務部総務課（財産係）
☎0220（22）2091

※次号は公共施設マネ
ジメントに関する市民
説明会の開催について
お知らせします
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「
第
57
回
全
国
俳
句
大
会
」（
俳
人

協
会
主
催
）は
９
月
11
日
、東
京
都
の

有
楽
町
朝
日
ホ
ー
ル
で
開
か
れ
、藤

野
尚な

お

之ゆ
き

さ
ん（
迫
町
光
ヶ
丘
東
）が
秀

逸
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。藤
野
さ
ん

は
、53
、54
回
大
会
に
続
き
３
度
目
の

受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

　

大
会
を
主
催
す
る
俳
人
協
会
は
、

国
内
に
３
つ
あ
る
大
き
な
団
体
の
一

つ
。今
大
会
は
１
万
３
３
６
０
の
投

句
が
あ
り
ま
し
た
。

【
受
賞
作
】

　

受
賞
作
は
、５
年
に
１
度
、和
牛
の

日
本
一
を
決
め
る「
第
11
回
全
国
和

牛
能
力
共
進
会
宮
城
大
会
」で
、第
２

区
に
出
品
し
た
小
野
寺
正ま

さ

人と

（
迫
町

菱
の
倉
）さ
ん
が
日
本
一
に
当
た
る

優
等
賞
１
席
を
獲
得
し
た
こ
と
に
感

銘
し
、お
祝
い
の
気
持
ち
を
込
め
て
、

正
月
の
子
牛
の
様
子
を
詠
ん
だ
句
で

す
。藤
野
さ
ん
は「
お
め
で
た
い
出
来

事
を
祝
う
渾こ

ん

身し
ん

の
一
句
で
し
た
。受

賞
し
、大
変
う
れ
し
い
で
す
」と
笑
顔

で
話
し
て
い
ま
し
た
。


