
（防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
https://mail.cous.jp/tomecity/

編

集

後

記

▼
今
回
は
中
総
体
の
取
材
。取

材
を
し
て
い
る
と
、自
分
が
部

活
を
し
て
い
た
頃
を
思
い
出
し

ま
す
。バ
ス
ケ
部
で
し
た
が
、最

後
ま
で
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
な
る
こ

と
は
で
き
ず
、も
っ
と
練
習
し

て
い
れ
ば
と
後
悔
し
た
記
憶
が

あ
り
ま
す
。今
の
子
ど
も
た
ち

に
は
悔
い
の
な
い
よ
う
に
、全

力
で
部
活
に
打
ち
込
ん
で
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。（
三
浦
）

▼
外
で
写
真
を
撮
り
た
い
と
思

う
取
材
の
日
は
、決
ま
っ
て
晴

れ
て
く
れ
る
今
年
の
梅
雨
。天

気
が
味
方
し
て
く
れ
て
い
る
よ

う
な
気
が
し
て
、う
れ
し
く
な

り
ま
す
。も
う
す
ぐ
梅
雨
明
け
。

昨
年
は
梅
雨
明
け
後
も
曇
り

や
雨
の
日
が
多
く
、夏
を
満
喫

で
き
な
か
っ
た
の
で
、今
年
は

夏
ら
し
い
日
を
期
待
し
て
い
ま

す
。（
小
野
寺
）

▼
日
本
中
が
沸
い
た
ロ
シ
ア

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
終
了
。残

念
な
が
ら
ベ
ス
ト
８
へ
進
出
す

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、強
豪
国
相
手
で
も
弱
気
に

な
ら
ず
に
最
後
ま
で
戦
う
姿
に

感
動
し
ま
し
た
。仕
事
や
子
育

て
な
ど
で
壁
に
当
た
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
が
、私
も
前
を
向
い

て
頑
張
り
ま
す
。（
高
橋
）

　「昔は地域にガキ大将がいて、幼い子はガキ大将
を慕い、ガキ大将は年下の子を守るという子ども
ながらの縦社会がありました。今は少子化で大勢
で遊ぶことが少なくなりましたが、昔のように子
どもたちが集まって、自然に社会勉強ができる場
所を作りたかったんです」と熱く話す。
　もともと児童福祉の道に進みたかった斗雅さ
ん。20代後半に栗原市にある国立花山青少年自然
の家で開催されていた、子ども会などの引率者を
育成する講習会に通った。講習会では、活動プログ
ラムの企画や指導方法などを学び、現在は「青少年
のためのあそびの探検隊」の代表を務めている。
　あそびの探検隊は、遊びの中からルールとマ
ナーを子どもたちに伝えようと、2009年に活動

を始めた。東日本大震災が発生した年、初めての合
宿を開催。サバイバルをテーマに、空き缶で米を炊
いたり、段ボールで寝たりしながら、災害時の生き
る手段を子どもたちに伝えた。
　活動は自主性を重視し、指示はしない。大人が答
えを与えるのではなく、子どもたちで見つけ出し
てもらうためだ。前年にあそびの探検隊に参加し
た子が、翌年には率先して周りの子に指示してい
る姿を見ると、成長を感じてうれしくなるという。
　「活動に参加して、一晩でも団体生活を経験する
と、子どもたちは確実に成長するんです。一人でも
多くの子どもに参加してもらい、自分が学んでき
た経験をたくさん伝えていきたいですね」ー。斗雅
さんと子どもたちの探検はこれからも続く。


