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【問い合わせ】登米市南方町新高石浦130番地　死 kenkousuisin@city.miyagi.jp
　市民生活部健康推進課　☎0220（58）2116　 0220（58）3345Good health is a great blessing

　

食
を
切
り
口
に
し
て
、
健
康
に
つ
い
て
学

び
、
人
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
健

康
づ
く
り
の
輪
を
広
げ
ま
せ
ん
か
。

６
〜
９
月　（
全
５
回
）

６
月
10
日（
水
）
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分市

役
所
南
方
庁
舎
、
南
方
保
健
セ

５
月
23
日（
土
）

午
前
９
時
30
分

中
田
総
合
体
育
館（
な
か
だ
ア
リ
ー

ナ
）

「
樫
木
裕
実
の
ト
ー
ク
＆
カ
ー

ヴ
ィ
ー
レ
ッ
ス
ン
」
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

／
講
師
＝
樫
木
裕
実
氏

「
た
め
し
て
ガ
ッ

テ
ン
流
！
健
康
づ
く
り
の
裏
ワ
ザ
教
え
ま

す
！
」
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
／
講
師
＝
北

折
一
氏

午
前
10
時
〜
午
後
４
時
／

血
管
年
齢
測
定
、
脳
年
齢
測
定
、
骨
密
度
測

定
な
ど

５
月
11
日（
月
）午
前
９
時
〜
11
時

30
分

市
役
所
南
方
庁
舎（
１
階
相
談
室
）

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、予
約
が
必
要
で
す
。

妊
娠
中
の
人
は
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

ン
タ
ー
な
ど市

内
在
住
の
20
歳
以
上

30
人（
先
着
順
）

▼
健
康
づ
く
り
講
話
、
実
習
、

体
験
＝
食
育
、
心
の
健
康
、
歯
と
口
の
健
康
、

生
活
習
慣
病
予
防
、
高
齢
者
低
栄
養
予
防
な

ど（
※
こ
の
講
座
を
修
了
す
る
と
、
希
望
に

よ
り
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し
て
活
動
で
き

ま
す
）

無
料

電
話

５
月
15
日（
金
）

２
人本

年
５
月
１
日
現
在
、
満

20
歳
以
上
で
市
内
に
住
所
を
有
し
、
現
に
居

住
し
て
い
て
任
期
中
に
転
出
す
る
予
定
が
な

い
人

市
食
育
推
進
計
画
に
関
す
る
施
策
の

実
施
、
推
進
に
関
心
の
あ
る
人

本
市
の
職

員
お
よ
び
議
会
議
員
で
な
い
人

本
年
８
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
７

　

今
回
は
、
ボ
デ
ィ
メ
イ
ク
ト
レ
ー
ナ
ー
樫

木
裕ひ
ろ

実み

さ
ん
に
よ
る
ト
ー
ク
＆
カ
ー
ヴ
ィ
ー

レ
ッ
ス
ン
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
」

元
専
任
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
北
折
一は

じ
め
さ
ん
の
講

演
の
ほ
か
、
展
示
・
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り

ま
す
。
皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

◉電話番号
　♯8000
（プッシュ回線の固定電話、
携帯電話から）

　☎ 022 (212) 9390
（プッシュ回線以外の固定電
話、PHSから）

◉相談時間
　毎日午後７時～翌朝午前８時

休日・夜間診療案内は下記の
番号です（24時間対応）。
　☎ 0229 (24) 2267
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〔共通事項〕　
◉診療時間　9:00 ～ 17:00
【休日急患当番医】
◉休日・夜間診療案内　☎ 0229(24)2267（24 時間）
◉第２次診療　登米市民病院 　 ☎ 0220(22)5511

【問い合わせ】登米市医師会
☎ 0220(22)2084 ※月～金曜日 ( 休日を除く )
〔歯科休日当番医〕
◉診療時間：9:00 ～ 17:00
（プレミア歯科は 10：00 ～ 18：00）

【問い合わせ】市民生活部健康推進課　
☎ 0220（58）2116
※当番医は、各医療機関に確認の上、受診してくだ
さい。
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月
31
日（
２
年
間
）

市
食
育
推
進
計
画
に
関
す
る
重
要

事
項
の
審
議
、
施
策
の
実
施
推
進

郵
送
ま
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ

作
文
「
登
米
市
の
豊
か
な

人
材
・
食
材
を
活い

か
し
た
食
育
活
動
」
に
関

し
て
４
０
０
〜
８
０
０
字
程
度

次
の
事
項

を
記
載
し
た
申
込
書（
※
任
意
様
式
も
可
）

＝
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、
性
別
、
生
年

月
日
、
職
業
、
勤
務
先
、
応
募
理
由

※
応
募
申
込
書
は
各
総
合
支
所
と
市
民
生
活

部
健
康
推
進
課（
南
方
庁
舎
２
階
）に
設
置
し

て
い
ま
す
。

５
月
８
日（
金
）必
着


