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　中田町の学校法人さくら学園「み
どりご園」のトトロ組ときりん組の
園児が11月 27日、中田町上沼の
リンゴ園でリンゴ狩りを行いました。
子どもたちは、大きなリンゴや表面
にハート模様が付いたリンゴをいっ
ぱい採って大満足。「おいしい」と笑
顔でリンゴを頬張っていました。
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☎

　

カ
ル
テ
は
、
病
状
、
検
査
結
果
、

処
置
内
容
、
薬
の
内
容
な
ど
、
医

師
・
看
護
師
・
薬
剤
師
な
ど
全
て

の
職
員
が
共
有
す
る
情
報
を
網
羅

し
た
も
の
で
す
。

　

市
民
病
院
で
は
、
医
療
の
質
・

安
全
の
向
上
な
ど
の
た
め
、
平
成

27
年
１
月
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
紙

カ
ル
テ
に
替
わ
り
電
子
カ
ル
テ
を

導
入
し
ま
す
。▼

病
棟
お
よ
び
救
急

外
来
診
療
＝
平
成
27
年
１
月
１
日

（
木
）か
ら
▼
外
来
診
療
＝
１
月
５

日（
月
）か
ら

　
❶

　

患
者
ご
と
の
医
療
情
報
は
電
子

カ
ル
テ
と
し
て
集
約
管
理
さ
れ
、

医
師
は
よ
り
ス
ピ
ー
デ
ィ
ー
に
的

確
な
診
断
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。　

❷
　

こ
れ
ま
で
は
、
診
療
終
了
後
に

各
診
療
科
受
付
で
精
算
し
、
会
計

窓
口
で
お
支
払
い
い
た
だ
く
流
れ

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
各
診
療

科
受
付
で
外
来
基
本
伝
票
を
受
け

取
り
、
そ
れ
を
中
央
精
算
に
提
出

し
、
精
算
す
る
ま
で
中
央
待
合
ロ

ビ
ー
で
お
待
ち
い
た
だ
き
ま
す
。

そ
の
後
、
会
計
表
示
板
の
番
号
と

お
手
持
ち
の
受
付
番
号
を
確
認

し
、
会
計
窓
口
か
自
動
精
算
機
で

お
支
払
い
い
た
だ
く
流
れ
に
変
わ

り
ま
す
。

❸
　

受
診
時
に
次
の
診
察
の
予
約
を

す
る
こ
と
で
、
少
な
い
待
ち
時
間

で
済
み
ま
す（
電
話
で
の
予
約
対

応
は
で
き
ま
せ
ん
）市

民
病
院
企
画

課（
医
事
係
）

☎
０
２
２
０（
４
４
）４
７
３
５

◉



03 2014.12.21

◉

◉

▶
　☎
▶
　☎

　

年
末
年
始
は
火
気
を
使
用
す
る

機
会
が
増
え
て
、
火
災
発
生
率
が

高
く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
市
消
防
本
部

と
市
消
防
団
で
は
、
12
月
１
日
か

ら
年
明
け
１
月
10
日
ま
で
、
年
末

年
始
消
防
特
別
警
戒
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

特
別
警
戒
で
は
、
消
防
本
部
、

消
防
団
の
警
戒
態
勢
を
よ
り
強
化

し
、
市
内
の
巡
回
広
報
と
警
戒
、

ス
ー
パ
ー
や
家
電
量
販
店
な
ど
、

人
の
出
入
り
が
多
い
所
へ
の
防
火

指
導
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
寒
さ
も

厳
し
く
な
り
、
暖
房
器
具
を
使
用

す
る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
の

で
、
次
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

▼
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す

い
物
を
置
か
な
い
な
ど
、
暖
房
器

具
の
取
り
扱
い
に
は
充
分
に
注
意

し
ま
し
ょ
う

▼
火
を
使
っ
て
調
理
す
る
際
は
、

そ
の
場
か
ら
離
れ
な
い
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。
離
れ

る
場
合
に
は
必
ず

火
を
消
し
ま
し
ょ

う▼
年
末
の
大
掃
除
の
際
は
、
家
具

な
ど
の
裏
に
あ
る
コ
ン
セ
ン
ト
プ

ラ
グ
も
掃
除
し
ま
し
ょ
う 

▼
ご
み
や
古
新
聞
な
ど
は
定
め
ら

れ
た
日
時
に
出
し
、
家
の
周
り
に

燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う 

▼
お
出
か
け
前
や
就
寝
前
に
は
必

ず
火
の
元
を
確
認
し
ま
し
ょ
う

消
防
本
部
警
防

課　☎
０
２
２
０（
２
２
）１
９
０
１　

☎
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福島第一原子力発電所事故に伴う市内放射線の測定結果
市では、市民の安全・安心を確保するため、保育所や児童館などでも空間放射線を測定しましたので、
その結果をお知らせします。

測定方法／地上1㍍（園庭：地上50㌢）　 測定機器：簡易測定器　 単位：マイクロシーベルト毎時（1時間当りの放射線量）

※国の基本方針で示された、追加放射線量の長期的な目標は年間1ミリシーベルト。1時間当たりでは、地表から50㌢～1㍍の高さ
で、0.23マイクロシーベルトとなります。
※幼稚園・小中学校・社会教育施設などの測定結果については、広報とめ1月1日号でお知らせします。

市では、福島第一原子力発電所の事故に
伴う放射線量の影響について、定期的に
空間放射線量を測定しています。測定場
所は市消防署および消防署出張所や学
校、教育施設などです。測定結果は市ホー
ムページに掲載するとともに、市消防署
および消防署出張所の測定値を毎日メー
ル配信サービスにて配信しています。

【

市ホームページから登録する方法と、携
帯電話から右記の登録用メールアドレス
を入力して登録する方法があります。
無料
※ただし、登録やメール受信時の通信料
　や回線使用料は本人の負担となります。
総務部市長公室（広報広聴係）
☎ 0220（22）2090

登録用URL・
メールアドレス

■http://tomecity.mail-dpt.jp/（公開サイト）
■ tome@entry.mail-dpt.jp（仮登録用アドレス）

上記仮登録用アドレスを入力し、空メール
を送信してください。その後、仮登録完了
メールが送信されますので案内にしたがっ
て本登録してください。※右のQRコード
で携帯電話から読み取りもできます。

市民生活部環境課（生活環境係）　☎ 0220（58） 5553

水道事業所水道施設課（水質管理係）　☎ 0220 （52） 2640

市では、11月 10、11日に水道事業所 4浄水場（保呂羽・石越・錦織水系・大萱沢）の浄水（水道水）について、東北
緑化環境保全㈱に委託し放射能を測定しました。その結果、放射性物質は検出されません（1㌕当たり0.6 ～ 0.7 ベ
クレル未満）でした。
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くん
（南方町沢田・徹也さん）

※（　　）内には申し出があった保護者の名
前を掲載しています。

くん
（南方町峯・秀之さん）

くん
（豊里町下町・勝也さん）

ちゃん
（豊里町横町・真徳さん）

くん
（豊里町浦軒・秀一さん）

ちゃん
（豊里町浦軒・貴博さん）

ちゃん
（豊里町加々巻・亨さん）

ちゃん
（米山町砥落・眞さん）

ちゃん
（米山町後小路・達也さん）

くん
（米山町新田・聡さん）

くん
（米山町中新田・崇さん）

くん
（津山町宮町・一範さん）

くん
（豊里町横町・洋克さん）

くん
（豊里町山根・真吾さん）

くん
（豊里町横町・純さん）

【

１
月
19
日（
月
）午
前
９

時
〜
11
時
30
分

市
役
所
南
方
庁
舎（
１
階

相
談
室
）

※
相
談
は
無
料
で
す
が
、
予
約
が

必
要
で
す
。
妊
娠
中
の
人
は
母
子

健
康
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。

市
民
生
活
部
健

康
推
進
課（
健
康
推
進
係
）

☎
０
２
２
０（
５
８
）２
１
１
６

　

平
成
26
年
12
月
の
テ
ー
マ
は

「
裁
判
所
に
お
け
る
個
別
労
働
紛

争
解
決
手
続
き
に
つ
い
て
」で
す
。

詳
し
く
は
最
高
裁
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（http://w
w
w
.courts.go.jp/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。▼

仙
台
地
方
裁

判
所
事
務
局
総
務
課（
広
報
係
）

☎
０
２
２（
２
２
２
）６
１
１
５

▼
仙
台
家
庭
裁
判
所
事
務
局
総
務

課（
庶
務
係
）

☎
０
２
２（
７
４
５
）６
２
０
３
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市
農
業
委
員
会
で
は
、
農
業
委

員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
へ
の
登
載

申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。
こ
の
申

請
は
、
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
を
作
る
た
め
の
も
の
で
す
。

　

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
、
次

の
要
件
を
全
て
満
た
し
、
か
つ
登

載
申
請
書
に

記
載
さ
れ
て

い
る
人
を
農

業
委
員
会
委

員
選
挙
人
名
簿
に
登
載
し
ま
す
。

▼
市
内
に
住
所

が
あ
る
人
▼
平
成
７
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
▼
次
の
い
ず

れ
か
の
条
件
を
満
た
し
て
い
る
人

❶
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作

　

し
て
い
る
人

❷
❶
の
人
の
同
居
の
親
族
ま
た
は

　

そ
の
配
偶
者
で
、
年
間
お
お
む

　

ね
60
日
以
上
の
耕
作
に
従
事
し

　

て
い
る
と
農
業
委
員
会
が
認
め

　

た
人

❸
10
ア
ー
ル
以
上
の
農
地
を
耕
作

　

し
て
い
る
農
業
生
産
法
人
の
組

　

合
員
、
社
員
ま
た
は
株
主
で
、

　

年
間
お
お
む
ね
60
日
以
上
の
耕

　

作
に
従
事
し
て
い
る
と
農
業
委

　

員
会
が
認
め
た
人

農
業

委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿
登
載
申

請
書
は
、
行
政
区
長
を
通
じ
て
配

平
成
27
年
１
月
25
日（
日
）

午
前
９
時
45
分
〜
午
後
２
時

志
津
川
自
然
の
家

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
＆
自
然
の
家
特
製
「
あ
つ

あ
つ
海
鮮
鍋
」神

割
崎
〜
志
津
川
自

然
の
家

小
学
生
以
上
40
人
程
度

（
た
だ
し
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
。

応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

８
８
０
円
（
飲
食
代
、

保
険
料
）

住
所
、氏
名
、性
別
、

生
年
月
日
、電
話
番
号
を
記
入
し
、

往
復
ハ
ガ
キ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
１

月
９
日（
金
）無

料
貸
し
出
し
ポ
ー

ル
有
り

県

志
津
川
自
然
の
家　

〒
９
８
６
―

０
７
８
１　

本
吉
郡
南
三
陸
町
戸

倉
字
坂
本
88
―
１　

☎
０
２
２
６（
４
６
）９
０
４
４

死szm
@
pref.m

iyagi.jp

布
し
て
い
ま
す
。
忘
れ
ず
に
行
政

区
長
ま
た
は
最
寄
り
の
総
合
支
所

市
民
課
ま
で
提
出
願
い
ま
す
。

農
業
委
員
会
事

務
局（
農
政
総
務
係
）

☎
０
２
２
０（
３
４
）２
３
１
７

　

震
災
時
、
県
内
に
お
住
ま
い

だ
っ
た
人
は
、
仙
台
弁
護
士
会
法

律
相
談
セ
ン
タ
ー
で
の
相
談
が
無

料
に
な
り
ま
す
。

平
成
23
年
３
月
11
日
時

点
で
、
県
内
に
自
宅
や
営
業
所
が

あ
っ
た
人
が
対
象
と
な
り
ま
す

（
法
人
の
相
談
は
対
象
外
）。

貸
し
付
け
、
借
地
・
借

家
の
問
題
、
労
働
問
題
、
二
重

ロ
ー
ン
問
題
、
離
婚
、
行
政
な
ど
、

ほ
ぼ
全
て
の
相
談

が
無
料
と
な
り
ま

す
。
震
災
に
関
連

す
る
相
談
に
限
り

ま
せ
ん（
刑
事
事

件
に
関
す
る
相
談
は
対
象
外
と
な

り
ま
す
の
で
、
別
途
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
）。

❶
登
米
法
律
相

談
セ
ン
タ
ー（
登
米
市
登と

米よ
ま

町
寺

池
桜
小
路
89
番
地
）／
毎
週
水
・

金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前
10
時

〜
午
後
３
時
❷
古
川
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー（
大
崎
市
古
川
駅
南
３
―

15　

泉
ビ
ル
Ｂ
―
１
０
１
）／
毎
週

火
・
土
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前

10
時
〜
午
後
３
時仙

台
弁
護
士
会

☎
０
２
２（
２
２
３
）２
３
８
３

http://senben.org/

　

市
で
は
、
平
成
27
年
度
の
非

常
勤
職
員
、
臨
時
職
員
、
パ
ー

ト
職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
ま

す
。

※
過
去
に
登
録
し
た
人
も
、
平

成
27
年
度
の
任
用

を
希
望
す
る
場
合

は
再
度
登
録
が
必

要
と
な
り
ま
す
。保

育
士
、
児
童

館
・
子
育
て
支
援
指
導
員
、
幼

稚
園
講
師
、
教
員
補
助
員
、
看

護
師
、
准
看
護
師
、
介
護
福
祉

士
、
看
護
助
手
、
介
護
員
、
調

理
員
、
運
転
業
務
員
、
事
務
補

助
員
な
ど

募

集
要
領
や
登
録
申
請
書
は
、
総

務
部
人
事
課
、
医
療
局
経
営
管

理
部
総
務
課
、
各
総
合
支
所
窓

口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）。ま
た
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
（
電
子
申
請
）
に
よ
る
登
録

も
で
き
ま
す
。

所
定
の
登
録

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
申
し
込
み
前
６
カ
月
以
内

に
撮
影
し
た
写
真（
上
半
身
、

脱
帽
、
正
面
向
き
、
縦
４
㌢
×

横
３
㌢
）を
貼
り
、
市
役
所
迫

庁
舎
２
階
の
総
務
部
人
事
課
ま

で
提
出
、
ま
た
は
郵
送
し
て
く

だ
さ
い
。
保
育
士
や
看
護
師
な

ど
、
資
格
を
要
す
る
職
種
を
登

録
す
る
場
合
は
、
そ
の
資
格
証

の
写
し
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。電
子
申
請
の
場
合
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。平

成
27
年
４
月

か
ら
の
任
用
を
希
望
す
る
場
合

は
、
平
成
27
年
１
月
23
日（
金
）

ま
で
に
登
録
し
て
く
だ
さ
い

（
郵
送
の
場
合
は
必
着
）。

任
用
者
は
、
登

録
さ
れ
た
人
の
中
か
ら
必
要
に

応
じ
て
選
考
を
行
い
決
定
し
ま

す
。

総
務
部
人
事
課　

〒
９
８
７
―

０
５
１
１　

登
米
市
迫
町
佐
沼

字
中
江
二
丁
目
６
番
地
１

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
４
５

h
ttp

:/
/
w
w
w
.c
ity

.
tom

e.m
iyagi.jp/jinji/

syokuinsaiyou.htm
l
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学
業
、
不
登
校
、
い
じ
め
、
問

題
行
動
、
子
育
て
な
ど
、
子
ど
も

に
つ
い
て
の
い
ろ
い
ろ
な
悩
み
を

抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
。
市
教
育
研

究
所
で
は
、
経
験
豊
か
な
専
門
の

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
配
置
し
、
教
育

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は

無
料
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で

安
心
し
て
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
相
談

専
用
電
話
も
ご
用

意
し
て
い
ま
す
。

市
視
聴
覚
セ
ン
タ
ー

２
階
「
教
育
相
談
室
」

※
来
所
し
た
ら
、
直
接
２
階
相
談

室
前
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

面
接
相
談
、
電
話

相
談
と
も
電
話
に
よ
る
予
約
が
必

要
で
す
。

月
〜
金
曜
日（
祝
日

を
除
く
）午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
１
２
５

市
教
育

研
究
所

☎
０
２
２
０（
２
２
）８
０
２
９

　

市
民
活
動
団
体
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
タ
イ
ム
で
は
「
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
ゲ
ー
ム
講
座
」
を
開

催
、
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

◉

澤
野
正ま

さ

樹き

（
仙
台
シ
ア

タ
ー
ラ
ボ
）

平
成
27
年
１
月
18
日（
日
）

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

迫
に
ぎ
わ
い
セ
ン
タ
ー

市
内
の
小
学
生
〜
大

人

無
料（
要
予
約
）

市
民

活
動
団
体
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

タ
イ
ム（
代
表
＝
太
田
久く

み

こ
美
子
）

☎
０
９
０（
７
６
６
７
）７
８
２
８

◉

◉

◉

◉

☎

◉

☎

☎

◉

☎

◉

▶
▶ ☎

◉

☎

◉

▶ ☎
　　　　　　　▶ ☎
　　　　　　　▶ ☎

◉

☎
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（携帯電話版ホームページ） （防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
http://tomecity.mail-dpt.jp/

診療時間　午前９時～午後５時
休日・夜間診療案内 ☎ 0229 (24) 2267（24時間）
第２次診療　登米市民病院 ☎ 0220 (22) 5511

登米市医師会 ☎ 0220（22）2084

◉診療時間　午前９時～午後５時

市民生活部健康推進課（健康推進係）
☎0220（58）2116

眠れない、気分が落ち込む、イライラする
人との付き合いがおっくうだ
家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
お酒がやめられない
精神疾患を抱えている本人や家族、関係者
大切な人を自死で亡くしたなど

1月の「こころの相談」

　

　　 

☎

▶

▶

▶

▶

▶

▶
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