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私たちができること・・・
まずは、声をかけあうことから始めてみませんか？

家族や仲間の変化に
気づいて、声をかけ
る

本人の気持ちを尊
重し、耳を傾ける

早めに専門家に相談
するよう促す

温かく寄り添いな
がら、じっくりと
見守る

♥

　 ０１２０（８
は な そ う

７０）１
と め

０８　
♥

　予約先：登米市消費生活相談窓口
　☎０２２０（３４）２３０８
♥

多重債務状態に陥っている方などを救済するため、
市が提携した金融機関が融資を行います。
申し込み：登米市多重債務者法律相談で相談の上、  
必要な人にご紹介します。

♥ 　　　　　　　　　　　　　　　

　毎週月曜日・金曜日　午前 10 時～午後 5時
　場所：登米市民病院　※予約制・無料
　予約・問い合わせ：各総合支所市民課または健康推
　進課
　☎０２２０（５８）２１１６
♥

　広報とめ　8月 21 日号 8ページをご覧ください。
市民生活部健康推進課　

　☎０２２０（５８）２１１６
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９
月
21
日（
土
）か
ら
30
日（
月
）

ま
で
の
10
日
間
、全
国
一
斉
に「
秋

の
交
通
安
全
運
動
」
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
市
で
は
次
の
６
点
を
重
点

事
項
に
掲
げ
、
交
通
安
全
宣
言
大

会
や
各
地
区
で
の
街
頭
指
導
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
一
人
一
人
が
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
家
庭
、
地
域
か

ら
悲
惨
な
交
通
事
故
を
な
く
す
よ

う
に
、
交
通
安
全
の
輪
を
広
げ
ま

し
ょ
う
。
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９
月
２
日
（
月
）
か
ら
、
循

環
線
（
米
岡
経
由
登
米
）
第
２

便
の
時
刻
を
左
記
の
と
お
り
変

更
し
ま
す
。

ミ
ヤ
コ
ー
バ
ス
佐
沼
営
業
所
〜

登
米
総
合
支
所
間
の
全
て
の
停

留
所
の
発
車
時
刻
を
７
分
早
め

ま
す
。

※
第
２
便
以
外
の
便
の
時
刻
変

　

更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

企
画
部
市
民

活
動
支
援
課　

☎
０
２
２
０（
２
２
）２
１
７
３

　

規
格
の
改
正
に
伴
い
、
不
適
正

な
訪
問
販
売
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
事
例
と
し
て
「
消
火
器
を
点

検
に
来
ま
し
た
」「
法
改
正
に
よ

り
古
い
消
火
器
は
使
え
ま
せ
ん
」

な
ど
と
話
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

不
審
に
思
っ
た
ら
、
お
近
く
の

消
防
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

消
防
本
部
予
防

課　☎
０
２
２
０（
２
１
）１
９
０
０

　

こ
こ
数
年
、
全
国
各
地
で
消
火

器
の
老
朽
化
に
よ
る
破
裂
事
故
が

発
生
し
た
た
め
、
消
火
器
の
規
格

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
住
宅
用
と

住
宅
用
以
外
に
分
け
ら
れ
、
新
し

い
規
格
の
住
宅
用
消
火
器
で
は
、

次
の
よ
う
に
表
示
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
「
住
宅
用
消
火
器
で
あ
る
旨
」

「
使
用
時
の
安
全
な
取
扱
い
事
項
」

「
維
持
管
理
上
の
適
切
な
設
置
場

所
」「
安
全
な
取
扱
い
に
関
す
る

事
項
」
な
ど
で
す
。
今
後
、
消
火

器
を
購
入
さ
れ
る
場
合
は
「
住
宅

用
消
火
器
」
の
表
示
を
確
認
し
購

入
し
ま
し
ょ
う
。

❶
風
雨
に
さ
ら
さ
れ
る
場
所
や
湿

気
の
多
い
場
所
に
設
置
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
か
。
す
ぐ
に
消
火
器
を
点

検
し
、
腐
食
し
て
い
る
も
の
は
絶

対
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

❷
消
火
器
は
、
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス

テ
ム
で
廃
棄
処
理
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
内
で
の
子
ど
も
や
高
齢
者
の

交
通
事
故
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

全
て
の
運
転
者
は
子
ど
も
と
高

齢
者
に
配
慮
し
た
運
転
を
し
、
ま

た
高
齢
運
転
者
は
自
分
の
運
動
・

運
転
能
力
な
ど
に
応
じ
た
ゆ
と
り

の
あ
る
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。
家
庭
や
地
域
で
は
、
子
ど
も

と
高
齢
者
に
交
通
ル
ー
ル
を
守
る

よ
う
に
声
掛
け
し
、
事
故
を
防
止

す
る
よ
う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す
。
飲
酒

運
転
に
よ
る
悲
惨
な
交
通
事
故
を

防
ぐ
た
め
に
、
市
民
一
人
一
人
が

交
通
ル
ー
ル
を
理
解
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

飲
酒
運
転
の
な
い
安
全
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
市
を
目
指
し
「
飲

ん
だ
ら
乗
る
な
・
乗
る
な
ら
飲
む

な
」
を
実
践
す
る
よ
う
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

　
（
特
に
反
射
材
用
品
な
ど
の
着

用
の
推
進
お
よ
び
自
転
車
前
照
灯

の
点
灯
の
徹
底
）

　

夕
暮
時
に
外
出
す
る
際
に
は
、

必
ず
反
射
材
を
着
用
す
る
よ
う
に

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

自
転
車
は
身
近
な
移
動
手
段
の

一
つ
で
す
。
自
転
車
は
法
律
上
で

軽
車
両
で
す
の
で
、
正
し
い
交
通

ル
ー
ル
で
安
全
に
利
用
す
る
よ
う

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
は
、
交
通
事
故
に
遭
っ
た

場
合
に
被
害
を
大
幅
に
軽
減
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
楽
し
い
ド
ラ

イ
ブ
が
で
き
る
よ
う
に
、
全
席

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
す
る
よ
う

に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

市
内
の
交
通
事
故
の
半
分
以
上

が
交
差
点
と
交
差
点
付
近
で
発
生

し
て
い
ま
す
。

　

車
な
ど
を
運
転
さ
れ
る
人
は
も

ち
ろ
ん
、
歩
行
者
も
悲
惨
な
交
通

事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、
市
民
の
皆

様
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー
ル
を
守

り
安
全
運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

　

二
輪
車
の
交
通
事
故
が
増
加
し

て
い
ま
す
。

　

二
輪
車
を
運
転
す
る
際
は
ヘ
ル

メ
ッ
ト
の
着
用
を
徹
底
し
、
悲
惨

な
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
に
、
市

民
の
皆
様
一
人
一
人
が
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
安
全
運
転
を
心
掛
け
ま

し
ょ
う
。

市
民
生
活
部

市
民
生
活
課
（
市
民
総
務
係
）
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