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女
子
棒
高
跳
び

２
年
連
続

２
年
連
続
で
県
記
録
を
更
新
更
新

迫町・下舟丁

笠原　奈菜さん
かさはら　なな

平成９年生まれ　血液型／Ａ

　４月28日に宮城スタジアム（利府町）で
開催された陸上の県春季大会。女子棒高跳
びに出場した笠原奈菜さん（佐沼高１年）が、
３㍍31の県新記録を樹立しました。昨年、
佐沼中３年時に樹立した自らの県記録を、
２年連続で更新したことになります。中学２
年の時、陸上部の１年先輩が競技する姿を
見て「楽しそう」と始めた棒高跳び。以来
記録を伸ばし続け、中学で全国ランキング
３位、高校では１年生ながら９位という位置
にいます。「７月の県選手権で国体出場の標
準記録３㍍40をクリアし、秋の東京国体
では３位以内に入りたい」と目を輝かせる
笠原さん。どこまで伸びるか楽しみです。

技術と体力、精神力を鍛え、さらなる高みを目指したいと
いう笠原さん（写真は昨年の岐阜国体）

▲

４
月
28
日
〜
５
月
12
日
ま
で
米
山

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。色
と
り
ど
り
の
チ
ュ
ー
リ
ッ

プ
に
囲
ま
れ
た
遊
歩
道
。
散
策
す
る

女
性
た
ち
の
顔
も
ほ
こ
ろ
び
ま
す
。

今月の表紙編
集
室
か
ら

▼
「
広
報
と
め
」
が
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー

ル
で
入
選
。
河
北
新
報
で
紹
介
さ
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
方
に
声
を
掛
け

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
非
常
に
光
栄
で
あ

り
、
多
く
の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
き
た
こ

と
を
改
め
て
実
感
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
力
不
足
の
身
。
頑
張
り
ま
す
。（
遠
藤
）

▼
先
日
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
結
団
式
の
取

材
の
た
め
中
田
保
育
所
に
行
っ
て
き
ま
し

た
。
結
団
式
前
に
は
地
震
を
想
定
し
た
避

難
訓
練
が
行
わ
れ
、
先
生
の
言
う
こ
と
を

聞
き
、
落
ち
着
い
て
避
難
す
る
子
供
た
ち

の
姿
に
感
心
。
普
段
か
ら
の
訓
練
、
心
掛

け
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。（
佐
藤
）

▼
田
植
え
の
最
盛
期
も
終
わ
り
、
通
勤
の

風
景
が
一
変
。
こ
れ
か
ら
稲
の
成
長
を
見

な
が
ら
出
勤
す
る
の
が
楽
し
み
で
す
。
私

は
子
供
た
ち
の
取
材
を
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
が
、
遊
び
ま
わ
る
子
供
た
ち
を
撮

る
の
に
大
苦
戦
。
で
も
、
楽
し
そ
う
に
走

り
ま
わ
る
姿
は
癒
や
さ
れ
ま
す
ね
。（
増
子
）

（防犯や防災、イベント・市政に関する情報をメールでお届けします。）
http://tomecity.mail-dpt.jp/


