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「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

健 康 ＆ 福 祉●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

　
市
内
に
は
、
市
民
の

『
か
か
り
つ
け
医
』と
し
て

地
域
の
医
療
を
支
え
、
医

療
の
現
場
で
活
躍
し
て
い

る
医
師
が
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
医
師
が

専
門
と
し
て
い
る
診
療
科

の
内
容
や
地
域
医
療
に
対

す
る
思
い
を
紹
介
し
ま
す
。

　
私
は
中
田
町
浅
水
の
出
身
で
、
学
生
の
頃
か
ら
、

将
来
故
郷
の
医
療
の
役
に
立
て
れ
ば
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。
大
学
の
医
局
は
、
消
化
器
と
糖
尿
病
な

ど
を
専
門
と
す
る
内
科
に
４
年
間
在
籍
し
、
い
ろ

い
ろ
な
知
識
や
検
査
手
技
を
修
得
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

　
平
成
元
年
に
現
在
地
に
開
業
し
て
　
年
に
な
り
、

２３

胃
造
影
や
胃
内
視
鏡
（
経
鼻
内
視
鏡
も
）
、
Ｓ
状
結

腸
内
視
鏡
、
腹
部
超
音
波
な
ど
、
主
に
消
化
器
関

係
の
検
査
を
し
て
い
ま
す
が
、
高
血
圧
や
糖
尿
病

の
患
者
さ
ん
も
か
な
り
の
割
合
を
占
め
て
い
ま
す
。

　
最
近
の
医
学
の
診
断
や
治
療
の
進
歩
は
め

ざ
ま
し
く
、
ピ
ロ
リ
菌
が
胃
潰
瘍
（
か
い
よ

う
）
の
原
因
と
な
る
こ
と
が
解
明
さ
れ
て
か

ら
、
除
菌
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
再
発
す
る
人

が
少
な
く
な
り
、
本
当
の
意
味
で
潰
瘍
は
治

る
病
気
に
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
一
部
の
胃
が
ん
が
内
視
鏡
で
切
除

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
高
血
圧
や
糖

尿
病
な
ど
の
新
薬
も
次
々
と
発
売
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
も
患
者
さ
ん
に

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
さ
れ
な
け
れ
ば
何
の
意
味

も
な
く
、
そ
の
橋
渡
し
を
す
る
の
も
開
業
医

の
役
割
だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
常
に
新
し
い
知
識
を
吸

収
す
る
必
要
が
あ
り
、
医
学
雑
誌
、
講
演
会

な
ど
で
自
分
を
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
が

地
域
医
療
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
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とめしの
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三
浦
消
化
器
内
科
（
中
田
）

【問い合わせ】　市民生活部　地域包括医療推進室
　　　　　　　緯 0220（58）2118

住所：中田町石森字蓬田195
電話：0220（34）3611
診療科：消化器科、内科、呼吸器科、循環器科
診療時間：午前８：30 ～ １２：３0  
　　　　　午後２：０0 ～  ６：00
休診日：水曜午後、土曜午後、日曜日、祝祭日
※臨時休診もありますので、事前に電話で確認
してください。

三浦消化器内科のデータ

三浦  守  正  医師
もり まさ

思
う
こ
と

～
地
域
医
療
を
担
う
開
業
医
と
し
て
～

　急な発熱やケガなどで困ったときに、応急処置などの対応方
法を看護師が電話で相談を受け付けています。

帰電話番号　（プッシュ回線の固定電話、携帯電話から）三8000　
　（プッシュ回線以外の固定電話、PHSから）022（212）9390

帰相談日時　毎日19：00～23：00

こども夜間安心コーこども夜間安心コールル

興興興興興興興興興 献血について  興興興興興興興興興

　東日本大震災の影響により、献血バスによる献血を休止

しています。

　献血再開の目処が立ちましたら、皆さんにお知らせしま

すので、ご理解とご協力をお願いします。

産２４時間いつでもかけられます。

産名前を名乗る必要はありません。

産特定の宗教や思想、政党とは関わりありません。

産電話相談員は、２年間の研修を終了し、認定され

　た人たちです。

 0120 (  870  ) 
は な そ う

 10 
と

 8 
め

登米いのちホッとテレホンは・・・

ひと
りで

悩ま
ない
で！
登米いのちホッとテ登米いのちホッとテレレホンホン
毎月１日は登米「いのちを育む日」
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けんこう と ふくし ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

※当番医は、変更になることがあります。各医療機関に確認の上、受診してください。　

　母子健康手帳は原則として、住

所地の総合支所市民福祉課健康づ

くり係で交付します。

　上記以外においでの際は、事前

にご連絡ください。

　また、妊産婦の健康相談も行っ

ています。気軽にご相談ください。

電話での相談も、随時受け付けて

います。

母子健康手帳の交付
と

妊  産  婦  相  談

毎週月曜日

8：30 ～ 11：30
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歯科休日当番医休日急患当番医　緯 0220（22）2084（医師会）月　日

緯 0220（22）7751迫　町フジ歯科クリニック緯 0220（45）2301東和町米 川 診 療 所４/２４

緯 0220（55）3300米山町よねやま歯科診療所緯 0220（21）1380迫　町上 杉 皮 膚 科 医 院２９

緯 0220（55）3313米山町は ら 歯 科 医 院緯 0220（55）2011米山町市立よねやま診療所５/ 1

緯 0220（58）2722南方町王 歯 科 医 院緯 0220（58）2058南方町佐 藤 医 院3

緯 0220（34）4148中田町中 田 歯 科 診 療 所緯 0220（29）6060南方町サ ン ク リ ニ ッ ク4

緯 0220（22）0811迫　町安 藤 歯 科 医 院緯 0220（21）1380迫　町上 杉 皮 膚 科 医 院5

産診療時間　９：００～１７：００
【問い合わせ】　※月曜～金曜日（休日を除く）
　市民生活部健康推進課　緯 0220（58）2116

産診療時間　９：００～１７：００

産休日・夜間診療案内　緯 0229（24）2267（２４時間）

「こころの相談」

相談は無料で、秘密は守られます。
また、事前に申し込みが必要です。※居住地以外のところでも相談できます。

一人で悩まずに相談を

●眠れない、気分が落ち込む、イライラする
●家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
●人との付き合いがおっくうだ　　　　　　　
●お酒がやめられない
●物忘れが気になる、認知症による問題行動でどうしたらいいか分からない
●精神疾患を抱えている本人や家族、関係者など

申し込み電話番号担　当場　所日（曜）地区

緯 0220（52）5054カウンセラー登米総合支所４/２６（火）登米

緯 0220（55）2112カウンセラー米山総合支所４/２６（火）米山

緯 0225（76）4113カウンセラー豊里健康管理センター５/６（金）豊里

緯 0220（22）5554臨床心理士迫保健センター５/12（木）迫

緯 0220（58）2113精神保健福祉士南方保健センター５/13（金）南方

不明な点は、各総合支所市民福祉課　健康づくり係まで問い合わせください
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