
Tome 6

月
　
月
のの

１０１０歯
科
健
康
相
談

歯
科
健
康
相
談
日日

　
歯
科
健
康
相
談
と
妊
婦
歯
科
相

談
を
行
い
ま
す
。（
予
約
制
）

【
日
時
】
　
　
月
４
日
（
月
）

１０

　
午
前
９
時
～
　
時
　
分

１１

３０

【
場
所
】
　
市
役
所
南
方
庁
舎
１
階

　
相
談
室

【
持
ち
物
】
　
妊
婦
歯
科
相
談
の
人

　
は
母
子
健
康
手
帳

【
そ
の
他
】　
相
談
は
無
料
で
す
。

　
こ
の
日
以
外
で
も
電
話
予
約
が

　
あ
れ
ば
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
予
約
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

　
地
域
保
健
係

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
１
１
６

５８

【
対
象
者
】　
①
満
年
齢
　
歳
（
昭

３１

　
和
　
年
4
月
1
日
～
　
年
3
月

５４

５５

　
　
日
生
ま
れ
）

３１
　
②
満
年
齢
　
歳
（
昭
和
　
年
4

４０

４５

　
月
1
日
～
　
年
3
月
　
日
生
ま

４６

３１

　
れ
）

　
※
対
象
者
に
は
、「
厄
年
歯
周

　
疾
患
健
診
受
診
券
」
を
行
政
区

　
長
を
通
じ
て
配
布
し
ま
す
。　

【
健
診
期
間
】
　

　
　
月
1
日
～
　
月
末
日

１０

１２

【
受
診
料
】　
無
料

【
健
診
方
法
】
　
市
内
協
力
歯
科
医

厄
年
歯
周
疾
患
健
診

厄
年
歯
周
疾
患
健
診
のの

お
知
ら

お
知
ら
せせ

市
民
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大

市
民
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
大
会会

参
加
者
募

参
加
者
募
集集

【
日
時
】
　
　
月
　
日
（
日
）

１０

１７

　
午
前
９
時
開
会

【
場
所
】
　
東
和
総
合
運
動
公
園
　

　
第
２
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド

【
参
加
資
格
】
　
市
内
在
住
者
・
勤

　
務
者
、
市
外
在
住
の
登
米
市

　
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
協
会
会
員

【
競
技
種
目
】
　

　
▼
小
学
生
の
部
（
　
丿
）

１０

　
▼
親
子
の
部
（
　
丿
）　
　

１０

　
▼
初
心
者
の
部
（
　
丿
）

１０

　
▼
　
丿
ラ
ウ
ン
ド
の
部

１８

　
▼
　
丿
ラ
ウ
ン
ド
の
部

３０

　
▼
　
丿
ラ
ウ
ン
ド
の
部

５０

　
※
年
齢
・
性
別
の
制
限
は
あ
り

　
ま
せ
ん
。

【
参
加
費
】
　
５
０
０
円

【
申
込
方
法
】
　
教
育
委
員
会
東
和

　
教
育
事
務
所
に
備
え
付
け
の
参

　
加
申
込
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

　
必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
 

　
た
は
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。　

【
申
込
期
限
】
　

　
　
月
　
日
（
火
）
必
着

１０

１２

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

　
〒
9
8
7

－

0
9
0
3

　
登
米
市
東
和
町
錦
織
字
雷
神
山

　
　

－

３

１５
　
教
育
委
員
会
東
和
教
育
事
務
所

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
３
０
０
３

５３

　
胃
０
２
２
０
（
　
）
３
０
０
３

５３

　
療
機
関
（
通
知
書
裏
面
参
照
）

　
で
の
個
別
健
診
　
※
要
予
約

【
問
い
合
わ
せ
】

　
市
民
生
活
部
健
康
推
進
課

　
地
域
保
健
係

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
１
１
６

５８

　
風
水
害
や
地
震
な
ど
の
災
害
は
、

い
つ
起
こ
る
か
予
測
が
難
し
い
だ

け
で
な
く
、
起
こ
っ
た
場
合
は
誰

も
が
被
害
を
受
け
ま
す
。

　
被
害
は
、
高
齢
者
や
子
ど
も
な

ど
の
弱
者
に
集
中
す
る
と
言
わ
れ

て
い
て
、
き
め
細
や
か
な
対
応
が

求
め
ら
れ
ま
す
。

　
阪
神
・
淡
路
大
震
災
ま
で
は
、

災
害
復
興
対
策
は「
男
性
の
仕
事
」

で
し
た
が
、
新
潟
県
中
越
地
震
で

は
、
初
め
て
内
閣
府
か
ら
女
性
職

員
が
派
遣
さ
れ
、
災
害
対
策
に
「
女

性
の
視
点
」
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
例
か
ら
、
登
米
市
で
も

防
災
・
災
害
復
興
対
策
に
女
性
の

視
点
を
取
り
入
れ
る
必
要
性
に
つ

い
て
、
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
　
　
月
　
日
（
土
）

１０

１６

　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】
　

　
石
森
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
・
多

　
目
的
研
修
ホ
ー
ル

　（
中
田
町
石
森
字
茶
畑
７
番
地
）

【
定
員
】
　
３
０
０
人

【
参
加
費
】
無
料

【
内
容
】
　
講
話
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
皿
講
師
お
よ
び
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

　
タ
ー
　
宗
片
恵
美
子
さ
ん

　（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
イ
コ
ー
ル
ネ
ッ

　
ト
仙
台
　
代
表
）

【
そ
の
他
】
　
託
児
が
で
き
ま
す
。

　（
先
着
　
人
・
無
料
）

１０

　
産
対
象
＝
お
お
む
ね
生
後
６
カ

　
月
か
ら
６
歳
ま
で
の
未
就
学
児

【
申
込
方
法
】

　
電
話
・
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・

　
電
子
メ
ー
ル

　
※
郵
送
・
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
・
電

　
子
メ
ー
ル
の
場
合
は
、
任
意
の

　
様
式
に
①
住
所
、
②
氏
名
、
③

　
電
話
番
号
、
④
託
児
の
有
無
を

　
記
入
の
上
、「
女
性
の
視
点
を

　
い
か
し
た
防
災
対
策
参
加
希

　
望
」
と
明
記
し
、
申
し
込
み
く

　
だ
さ
い
。

【
申
込
期
限
】　

　
　
月
６
日
（
水
）
必
着

１０

【
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
】

　
〒
９
８
７－

０
５
１
１

　
登
米
市
迫
町
佐
沼
字
中
江
二
丁

　
目
６
番
地
１

　
企
画
部
市
民
活
動
支
援
課

　
緯
０
２
２
０
（
　
）
２
１
７
３

２２

　
胃
０
２
２
０
（
　
）
９
１
６
４

２２

　
死s

h
im
in
k
a
ts
u
d
o
@
c
ity
.to

m
e
.m
iy
a
g
i.jp

　
　
　

災
害
の
経
験
か
ら
学
ぶ

「
女
性
の
視
点
を
い
か
し
た
防
災
対
策
」

纂
お
わ
び
と
訂
正

　
広
報
と
め
９
月
1
日
号
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し
て
訂
正
い

た
し
ま
す
。

・
　

ペ
ー
ジ
 

２１
　
環
境
教
育
リ
ー
ダ
ー
育
成
講
座
　

の
開
催
期
間

　（
正
）～
　
年
２
月
末
 

２３

　（
誤
）～
　
年
２
月
末

２２

マ
ナ
ー
を
守
り
ま
し
ょ
う

　
公
共
施
設
周
辺
や
公
園
、
墓
地
な

ど
に
お
い
て
、
ご
み
が
無
造
作
に
放

置
さ
れ
た
り
、
安
易
に
捨
て
ら
れ
る

ケ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　
道
路
や
空
き
地
な
ど
に
も
、
空
き

缶
や
空
き
瓶
な
ど
の
ポ
イ
捨
て
も
見

受
け
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
マ
ナ
ー
に
反
す
る
行

為
は
、
わ
た
し
た
ち
の
郷
土
の
自
然

や
、
生
活
環
境
を
損
な
う
結
果
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
地
球
温
暖
化
防
止
や
身
近
な
生
活

環
境
を
守
っ
て
い
く
た
め
に
、
市
民

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】　
市
民
生
活
部

　
環
境
課
　
生
活
環
境
係
　

　
緯
 0
2
2
0
（
　
）
5
5
5
3

５８

登
米
市
男
女
共
同
参
画
・
地
域
参
画
推
進
講
習
会

7 Sep.2010

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友

好
親
善
事
業
」
参
加
者
募
集

地
デ
ジ
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー

無
償
給
付
な
ど
の
支
援
に
つ
い
て

　教育研究所では、不登校・いじめなどの子どもにかかわる

悩みを抱えている人のため、経験豊かな専門のカウンセラー

を配置して、教育相談を行っています（要予約）。また相談専

用電話も用意していますので、一人で悩まずご相談ください。

【カウンセラーによる教育相談日】

【相談場所】　市視聴覚センター２階「教育相談室」

【相談方法】　面接、電話　 【相談料】　無料

【予約時間】　月曜日～金曜日（祝日を除く）

　午前８時３０分～午後５時

【相談専用電話】　緯 0220（22）8125

【予約先・問い合わせ】　市教育研究所　緯 0220（22）8029

相　談　時　間相　談　日

①９：００～９：５０
②１０：００～１０：５０
③１１：００～１１：５０
④１３：００～１３：５０
⑤１４：００～１４：５０
⑥１５：００～１５：５０
⑦１６：００～１６：５０

 ５日（火）・ １２日（火）
 １９日（火）・ ２６日（火）

１０月

 ２日（火）・ ９日（火）
 １６日（火）・ ３０日（火）

１１月

 ７日（火）・ １４日（火）
   ２１日（火）

１２月

※平成23年１月以降の相談日は、後日お知らせします。

皿
記
入
い
た
だ
い
た
調
査
票
は
、
封
筒
に
入
れ
て
封
を
し
た
上
で
調

査
員
に
渡
す
か
、
登
米
市
の
担
当
課
に
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

皿
平
成
　
年
国
勢
調
査
は
、
わ
が
国
が
本
格
的
な
人
口
減
少
社
会
と

２２

な
っ
て
実
施
す
る
最
初
の
国
勢
調
査
で
、
日
本
の
未
来
を
考
え
る
た

め
に
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
最
新
の
人
口
・
世
帯
の
実
態
を
明
ら
か

に
す
る
重
要
な
調
査
で
す
。

皿
調
査
結
果
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
令
に
基
づ
い
て
使
わ
れ
る
ほ
か
、

社
会
福
祉
、
雇
用
対
策
、
生
活
環
境
の
整
備
な
ど
、
私
た
ち
の
暮
ら

し
の
た
め
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

皿
調
査
票
に
は
、
あ
な
た
の
世
帯
の
世
帯
員
を
漏
れ
な
く
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。

国
勢
調
査
を
開
始
し
ま
し
た

皿
国
勢
調
査
は
、
平
成
　
年
　
月
１
日
現
在
、
日
本
に
住
ん
で
い
る

２２

１０

す
べ
て
の
人
お
よ
び
世
帯
が
対
象
で
、
住
民
登
録
の
有
無
に
か
か
わ

ら
ず
、
そ
の
土
地
に
住
ん
で
い
れ
ば
対
象
と
な
り
ま
す
。

調
査
員
が
世
帯
を
訪
問
し
て
調
査
票
を
配
布
し
て
い
ま
す

総務省・宮城県・登米市

　
や
、
障
害
者
非
課
税
世
帯
な
ど

　
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
が
全
額

　
免
除
と
な
っ
て
い
る
世
帯
で
す
。

【
支
援
の
内
容
】
　
①
地
上
デ
ジ
タ

　
ル
放
送
を
受
信
す
る
た
め
の

　
「
簡
易
チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）
」

　
の
無
償
給
付
を
行
い
ま
す
。

　
②
共
同
受
信
施
設
や
ケ
ー
ブ

　
ル
テ
レ
ビ
の
改
修
経
費
な
ど
必

　
要
に
応
じ
た
ア
ン
テ
ナ
改
修

　
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

【
受
付
期
限
】
　
　
月
　
日
（
火
）

１２

２８

※
申
込
方
法
な
ど
詳
細
に
つ
い
て

は
、
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー

　
総
務
省
で
は
、
経
済
的
な
理
由

な
ど
で
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
移

行
す
る
こ
と
が
難
し
い
世
帯
に
対

し
、
簡
易
な
チ
ュ
ー
ナ
ー
（
１
台
）

の
無
償
給
付
な
ど
の
支
援
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

【
支
援
の
対
象
】
　
生
活
保
護
世
帯

支
援
実
施
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支

　
援
実
施
セ
ン
タ
ー

　
緯
０
５
７
０－
０
３
３
８
４
０

雑
国
勢
調
査
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
緯
０
５
７
０－

０
１
２
０
１
０
（
受
付
時
間
＝
午
前
８
時
～
午
後
９
時
）

　米の消費が年々減少傾向にある中で、米の主産地である登

米市では、米粉の普及拡大に取り組んでいます。

　その取り組みの一環として、市民の皆さんに米粉を知って

もらい、使ってもらうため、料理講習会で使う米粉やそのほ

かの材料費の一部を助成します。

【助成対象者】　

　市民（グループ、団体）または市内の各施設（給食やおや

　つなどを提供する児童施設や、福祉施設など）

【対象活動】　市民や各施設が行う料理講習会

【助成内容】　

　①１回の講習会で、米粉５㎏以内を支給します。　

　②講習会参加者一人当たり３００円以内で材料費を助成します。

　③講師が必要な場合は、市で手配します。

　※計画書による事前申し込みが必要です。

【問い合わせ】

　産業経済部ブランド戦略室　

　緯 0220（34）2716　

　胃 0220（34）2801

　
苛
日
本
遺
族
会
は
、「
戦
没
者

遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善
事

業
」
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
事
業
は
、
厚
生
労
働
省
か

ら
委
託
・
補
助
を
受
け
実
施
し
て

い
ま
す
。
先
の
大
戦
で
父
な
ど
を

亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を
対
象

と
し
て
、
父
な
ど
が
戦
没
し
た
旧

戦
域
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
行
う

と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と
友

好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
参
加
費
用
は
８
万
円
で
す
。
申

し
込
み
は
各
都
道
府
県
遺
族
会
で

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ

か
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
い

て
は
、
苛
日
本
遺
族
会
事
業
課
事

業
係
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　
苛
日
本
遺
族
会
事
業
課
事
業
係

　
緯
０
３
（
３
２
６
１
）
５
５
２
１

～米から生まれたやさしい食材～

米粉を使ってみませんか？
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教 育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育 相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相相教　育　相　談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談談




