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「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

健 康 ＆ 福 祉●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

   大切な“いのち”を守るため
                              献血にご協力ください

全　血
10：00～12：30三愛ロジスティクス㈱迫営業所

6/１２
14：00～16：30み や ぎ 生 協 加 賀 野 店

全　血
10：10～12：00石 越 総 合 支 所

２２
14：00～16：00中 田 保 健 福 祉 会 館

全　血
10：10～12：00

ヨ ー ク ベ ニ マ ル 佐 沼 店２８
13：00～14：00

【問い合わせ】　市民生活部健康推進課　健康推進係
　　　　　　　緯 0220（58）2116

産２４時間いつでもかけられます。

産名前を名乗る必要はありません。

産特定の宗教や思想、政党とは関わりありません。

産電話相談員は、２年間の研修を終了し、認定され

　た人たちです。

登米いのちホッとテ登米いのちホッとテレレホンホン

 0120 (  870  ) 
は な そ う

 10 
と

 8 
め

登米いのちホッとテレホンは・・・

ひと
りで

悩
ま
な
いで
！

　
市
内
に
は
、
市
民
の

『
か
か
り
つ
け
医
』と
し
て

地
域
の
医
療
を
支
え
、
医

療
の
現
場
で
活
躍
し
て
い

る
医
師
が
い
ま
す
。

　
今
月
号
で
は
、
医
師
が

専
門
と
し
て
い
る
診
療
科

に
つ
い
て
、
そ
の
診
療
の

主
な
内
容
な
ど
を
紹
介
し

ま
す
。

　
私
は
南
方
町
の
生
ま
れ
で
す
。
県
北
に
は
神

経
内
科
の
開
業
医
が
少
な
く
、
生
ま
れ
故
郷
で

皆
さ
ん
の
お
役
に
立
て
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
、
平
成
　
年
に
開
業
し
ま
し
た
。
今
年
で
９

１４

年
目
に
な
り
ま
す
が
、
今
な
お
当
院
の
知
名
度

は
低
い
よ
う
で
す
。
同
じ
く
『
神
経
内
科
』
も
、

そ
の
診
療
内
容
が
皆
さ
ん
に
は
、
正
確
に
知
ら

れ
て
い
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
ま
ず
神
経
内
科
は
、
精
神
科
や
心
療
内
科
と

同
じ
で
あ
る
と
の
誤
解
が
あ
り
ま
す
。
確
か

に
、
心
療
内
科
的
な
面
も
持
ち
合
わ
せ
て
い

ま
す
が
、『
内
科
』
の
文
字
が
あ
る
よ
う
に
、

普
段
の
診
療
は
、
高
血
圧
症
・
糖
尿
病
・
高

脂
血
症
・
 脳
  梗
  塞
 後
遺
症
な
ど
の
内
科
の
病

の
う
 こ
う
 そ
く

気
が
中
心
で
す
。
そ
れ
ら
の
病
気
の
ほ
か
に
、

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
・
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
な
ど
の
神
経
難
病
が
加
わ
り
、
頭
痛
や

め
ま
い
・
し
び
れ
・
物
忘
れ
な
ど
の
症
状
で

悩
ん
で
い
る
方
が
多
数
来
院
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
神
経
内
科
医
は
、
特
に
頭
痛
を
積

極
的
な
治
療
の
対
象
と
考
え
、
一
人
で
も
多

く
の
患
者
さ
ん
を
、
ひ
ど
い
頭
痛
か
ら
解
放

す
る
た
め
治
療
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
皆
さ
ん
に
知
ら
れ
て
い
な
い
神
経
内

科
の
病
気
も
多
く
あ
り
ま
す
の
で
、
も
し
心

配
な
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
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とめしの

No６

渡邊  誠  悦  医師
せい えつ

住所：迫町佐沼字大網224-1
電話：0220（21）5335
診療科：内科、神経内科、リハビリテーション科
診療時間：午前 9：00～12：00　　　
　　　　　午後 2：00～  6：00
休診日：木曜日午後、土曜日午後、日曜日、祝祭日
※臨時休診もありますので、事前に電話で確認
　してください。
産全身型ＣＴは、予約不要で検査できます。

【問い合わせ】　市民生活部　地域包括医療推進室
　　　　　　　緯 0220（58）2118

わたなべ内科クリニックのデータ

わ
た
な
べ
内
科
　

　
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
迫
）

神
経
内
科
の
診
療
内
容
と
は
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けんこう と ふくし ●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

６月の「こころの相談」

相談は無料で、秘密は守られます。
また、事前に申し込みが必要です。　※居住地以外のところでも相談できます。

一人で悩まずに相談を

●眠れない、気分が落ち込む、イライラする
●家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
●人との付き合いがおっくうだ　　　　　　　
●お酒がやめられない
●物忘れが気になる、認知症による問題行動でどうしたらいいか分からない
●精神疾患を抱えている本人や家族、関係者など

申し込み電話番号担　当場　所日（曜）地区

緯 0220（22）5554精神科医師迫公民館２４日（木）迫

緯 0225（76）4113カウンセラー豊里健康管理センター４日（金）豊　里

緯 0220（55）2112カウンセラー米山総合支所２２日（火）米　山

緯 0220（58）2113精神科医師南方保健センター１５日（火）南　方

緯 0225（68）3114精神科医師津山ふれあいセンター１５日（火）津　山

不明な点は、各総合支所市民福祉課　健康づくり係まで問い合わせください
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歯科休日当番医休日急患当番医　緯 0220（22）2084（医師会）月　日

緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所緯 0220（52）2175登米町市 立 登 米 診 療 所6/6

緯 0220（29）7020南方町みなみかた歯科医院緯 0220（22）6508迫　町二瓶内科胃腸科医院１３

緯 0228（34）3887石越町かさま第２歯科医院緯 0220（22）2160迫　町佐 藤 内 科 医 院２０

緯 0225（76）1214豊里町小 寺 歯 科 医 院緯 0220（34）6625中田町大 坂 医 院２７

産診療時間　９：００～１７：００
【問い合わせ】　※月曜～金曜日（休日を除く）
　市民生活部健康推進課　緯 0220（58）2116

産診療時間　９：００～１７：００

産休日・夜間診療案内　緯 0229（24）2267（２４時間）

※当番医は、変更になることがあります。各医療機関に確認の上、受診してください。　

広げよう
噛むから始まる健康づくり
（２２年度歯の衛生週間スローガン）

６月４日～10日は

　「歯の衛生週間」

　母子健康手帳は原則として、住

所地の総合支所市民福祉課健康づ

くり係で交付します。　

母子健康手帳の交付と
妊産婦相談

毎週月曜日

8：30 ～ 11：30


