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混声合唱もっこり合唱隊代表　

 中津川  史  郎 さん
し ろう
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唱
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合
唱
隊
（
南
方
）

９

　現在会員は男性７人、女性

２０人、年代的には５０～７０代と

多様で、会員同士が和気あい

あいと楽しく活動しています

ので、興味のある人は、お気

軽に南方公民館までお問い合

わせください。

　
も
っ
こ
り
合
唱
隊
は
、
会
員
相

互
の
親
睦
と
融
和
を
図
り
、
音
楽

文
化
を
通
し
て
南
方
地
区
の
「
光

り
輝
く
ま
ち
づ
く
り
」
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
に
、
平
成
　
年
４

１４

月
１
日
に
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　
練
習
は
、
３
月
か
ら
　
月
ま
で

１２

毎
週
第
１
～
３
木
曜
日
の
午
後
７

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
、
南
方
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て

い
ま
す
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合
唱
隊
で
は
、「
健
康
で
明
る
く

楽
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
よ

う
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
　
人
の
隊
員
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で
活
動
し
、
登
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市
合
唱
祭
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み

な
み
か
た
花
菖
蒲
ま
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り
、
み
な

み
か
た
秋
ま
つ
り
な
ど
、
地
区
内

外
の
発
表
行
事
に
積
極
的
に
参
加

し
て
い
ま
す
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モバイルとめ

http://www.city.tome.miyagi.jp/m/

　登米市メール配信サービス

　http://tomecity.mail-dpt.jp/

　近年、米の消費量が減少傾向にある中で、米

の主産地である登米地域では、その消費拡大が

大きな課題となっています。

　そこで、米の消費拡大を図るため、家庭での

新しい米粉料理の普及や米粉を素材とした新商

品の開発促進を目指し、「米粉創作料理コンテ

スト」を開催したところ、多くの皆さんから素

晴らしい力作が応募されました。

　そこで、米粉料理を広く市民の皆さんに親し

んでもらえるよう、５月号からこのコーナーで

は「米粉クッキング」と題して、コンテスト入

賞作品のレシピを紹介をしていきます。

　毎月アイディアあふれる米粉料理を紹介しま

すので、皆さんも米粉料理にチャレンジしてみ

ませんか？ みなみかみなみかたた千本桜ま千本桜まつりつり

平筒沼ふれあい公平筒沼ふれあい公園園　桜桜まつりまつり
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～5555555555555555555555//////////////////////４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４４ (((((((((((((((((((((月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月(月)))))))))))))))))))))) ２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２9999999999999999999999(((((((((((((((((((((木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木木(木))))))))))))))))))))))

【日時】　４月１０日（土）～
　　　　　　２０日（火）

【場所】　南方町大袋堤防
　　　　市道高石梶沼線沿い
【内容】　堤防沿いに1000本あ
　　　　るといわれる桜並木。
　　　　約６kmにもおよびド
　　　　ライブコースにも最
　　　　適です。

【問い合わせ】　
　南方総合支所地域生活課
　緯 ０２２０（５８）２１１２

【【期間中イベン期間中イベントト】】▲▲

４月１７日（土）、１８日（日４月１７日（土）、１８日（日））　
　【第１部】１０：００～１１：３【第１部】１０：００～１１：３００
【第２部】１３：３０～１６：０　【第２部】１３：３０～１６：０００
◎場所　◎場所　平筒沼ふれあい公平筒沼ふれあい公園園
◎内容　◎内容　特設ステージで地元団体に特設ステージで地元団体に　

よる歌謡舞　　　　　よる歌謡舞踊踊ショーなどショーなど
※開花期間中は午後６時～９時３０分　※開花期間中は午後６時～９時３０分　
までライトアップが行われます　　までライトアップが行われます。。　

【【問い合わ問い合わせせ】】　
米山総合支所地域生活　米山総合支所地域生活課課
　緯緯０２２０（５５）２１１ ０２２０（５５）２１１１１

▲米粉を使ったさまざまな
　料理の写真とレシピを紹
　介します

▲


