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こ
の
施
設
の
特
徴
と
し
て
は
、

　
昨
年
６
月
か
ら
建
設
が
進
め
ら

て
き
た
広
域
４
事
業
の
一
つ
の

「
養
護
老
人
ホ
ー
ム
き
た
か
み
園
」

が
完
成
し
４
月
１
日
、
開
園
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
は
、
１
９
７
０
年
に

登
米
町
の
金
沢
山
に
建
築
さ
れ
た

旧
き
た
か
み
園
が
老
朽
化
し
、
使

用
に
支
障
を
き
た
し
て
い
た
こ
と

な
ど
に
よ
り
、
同
町
の
旧
水
道
事

業
所
跡
地
へ
の
移
築
が
決
定
し
、

工
事
が
進
め
ら
れ
て
き
ま
し
た
。

　
施
設
の
運
営
管
理
に
つ
い
て
は
、

こ
れ
ま
で
は
市
が
管
理
し
て
き
ま

し
た
が
、
本
年
度
か
ら
は
民
設
民

営
に
よ
る
運
営
と
な
り
、
登
米
町

の
登
米
福
祉
会
が
運
営
を
行
っ
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

▲旧水道事業所跡地に完成した「きたかみ園」

▲吹き抜けによって光を取り込める設計の集会室

きたかみ園　施設概要

施設名称
　養護老人ホームきたかみ園

設置主体

　社会福祉法人登米福祉会

住所
　〒 ９８７－０７０２
　登米市登米町寺池辺室山２７番地

敷地面積
　11,167.28平方メートル

建物面積
　  2,302.34平方メートル

建物総面積
　  5,706.81平方メートル

構造
　鉄筋コンクリート造り　３階建て

入所定員
　１１１人 （入所１０６人、短期入所５人）

▲落ち着いた造りの入所者用個室

老
朽
化
に
よ
り
移
築

 
き
た
か
み
園
が
完
成

４
月
１
日
か
ら
民
設
民
営
で
運
営
が
ス
タ
ー
ト

安
心
・
安
全
な
施
設

高
齢
者
や
障
害
を
持
つ
人
に
優
し

い
バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
３
階

建
て
で
、
全
１
１
１
室
が
個
室
に

な
っ
て
い
ま
す
。
園
内
は
オ
ー
ル

電
化
、　

人
を
１
グ
ル
ー
プ
と
し

１０

て
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
共
同
生
活

室
や
風
呂
、
ト
イ
レ
が
配
備
さ
れ
、

入
所
者
が
安
全
に
生
活
で
き
る
施

設
設
計
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
介
護
支
援
専
門
員
や
生

活
相
談
員
、
支
援
員
な
ど
が
常
時

勤
務
し
、
安
心
し
て
生
活
が
送
れ

る
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
体
制
に
も

な
っ
て
い
ま
す
。

　
施
設
定
員
は
１
１
１
人
で
、
４

月
１
日
か
ら
　
人
が
入
所
し
て
い

９４

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
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■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 特定健診日程

会場実施日地区会場実施日地区

中津山公民館６月２４日（水）～２６日（金）米山
石越体育センター

５月１９日（火）～２２日（金）
石越

南方定住促進センター７月１４日（火）～１５日（水）南方５月２５日（月）～２７日（水）

南方農村環境改善センター
７月１６日（木）～１７日（金）

〃石森ふれあいセンター
５月２６日（火）～２９日（金）

中田
７月２１日（火）～２４日（金）６月１日（月）～２日（火）

登米総合体育館７月２１日（火）～２５日（土）登米
上沼ふれあいセンター

６月３日（水）～５日（金）
〃

柳津小学校７月２８日（火）～３０日（木）津山６月８日（月）～９日（火）

津山公民館７月３１日（金）～８月１日（土）〃浅水ふれあいセンター６月１０日（水）～１２日（金）〃

旧豊里小学校８月２５日（火）～３０日（日）豊里宝江ふれあいセンター６月１４日（日）～１９日（金）〃

森公民館９月３日（木）～４日（金）迫米川公民館６月２日（火）～３日（水）東和

北方公民館９月７日（月）～１１日（金）〃米谷公民館６月４日（木）～６日（土）〃

新田公民館９月１４日（月）～１７日（木）〃東和勤労青少年ホーム６月９日（火）～１０日（水）〃

迫体育館

９月１８日（金）

〃

東和地域福祉センター６月１１日（木）～１２日（金）〃

９月２４日（木）～２５日（金）善王寺コミュニティーセンター６月１５日（月）米山

９月２８日（月）～１０月２日（金）吉田公民館６月１６日（火）～１７日（水）〃

１０月５日（月）
米山体育館

６月１８日（木）～１９日（金）
〃

　（居住地の総合健診会場でのみ受診可能です）６月２２日（月）～２３日（火）

社会保険などの被扶養者の特定健診自己負担額を一部補助します！
【対象者】40～74歳の社会保険や共済組合などの被扶養者

【補助金額】自己負担額内で、健診料金の3割を限度とします。（1,０00円程度）

【申請受付】各総合支所で実施する総合健診時に受け付けます。印鑑を持参してください。

【その他】総合健診以外で特定健診を受診した場合は、市民生活部健康推進課にお問い合わせください。

【問い合わせ】市民生活部健康推進課　地域保健係　０２２０（５８）２１１６

メタボに着目した検査項目に！
◎全員受診の検査項目

　問診、身体測定（身長・体重・腹囲）、診察、血

圧、尿検査、血糖検査、脂質検査（中性脂肪・HDL

コレステロール・LDLコレステロール）、肝機能検

査（GOT・GTP・γGTP）、貧血検査、尿酸検査

◎医師が必要と認めた人のみの検査項目

　心電図検査、眼底検査

　対象となる人は、次の項目に当てはまり、医師

が必要と認めた人のみとなります。

①前年度の健診で、「腹囲」「血圧」「脂質」「血糖」

　すべての項目が高めの人

②どうき、息切れ、胸痛、脈のみだれなど自覚症

　状のある人

③診察で、不整脈など症状のあった人

④６６歳以上で「基本チェックリスト（問診）」の結

　果、生活機能の低下の可能性がある人

国保加入者と社会保険などの加入者は
受診の方法が違います

２０から３９歳までの人

国民健康保険加入者

社会保険などの

加入者本人

社会保険などの

被扶養者（家族）

　
か
ら
　
歳
ま
で

４０

７４

７５歳以上の人

（後期高齢者医療受給者）

市の特定健診を受診

市の特定健診を受診

職場健診を受診

市の特定健診を受診できる場合と

医療保険者が指定した医療機関で

のみ受診できる場合があります

市の特定健診を受診

  脱！メタボリックシンドローム　あなたは大丈夫ですか？

忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘忘れれれれれれれれれれれれれれれれれれれれれずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずず受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受受けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよううううううううううううううううううううう忘れず受けよう「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特特定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定定健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康康診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査査」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」特定健康診査」
　メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）とその予備群を見つける「特定健康診査」が始まります。

健康チェックのため、特定健診を受診しましょう。【国民健康保険加入者は無料です】


