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登米市役所　　緯 0220（22）2111

迫総合支所　　緯 0220（22）2213

登米総合支所　緯 0220（52）2111

東和総合支所　緯 0220（53）4111

中田総合支所　緯 0220（34）2311

豊里総合支所　緯 0225（76）4111

米山総合支所　緯 0220（55）2111

石越総合支所　緯 0228（34）2111

南方総合支所　緯 0220（58）2111

津山総合支所　緯 0225（68）3111

登米市のデータ

人　口
世帯数地区

計女男

21,77411,25010,5247,313迫

5,4552,8642,5911,807登米

7,5223,8533,6692,472東和

16,2538,3377,9164,646中田

6,8323,4883,3442,009豊里

10,4115,3535,0582,863米山

5,6082,8612,7471,580石越

9,0974,7134,3842,507南方

3,9142,0291,8851,214津山

86,86644,74842,11826,411合計

人口・世帯数

（平成21年8月末現在）

10月の納税

納期限　１０月３１日（土）

忘れずに納めましょう

市県民税　　                 　３期
国民健康保険税                 ５期
介護保険料　　　　　　　５期
後期高齢者医療保険料　　４期

▼ 秋といえば、わたしはなんと言っても

食欲の秋。秋は新米をはじめ、サンマや

キノコ、サツマイモなど、多くのおいしい

ものがあります。皆さんは何を思い浮か

べますか？ ▼依然として猛威を振るう「新

型インフルエンザ」。市内でも感染者が増

加しています。感染を予防するため、マ

スクの着用やうがい手洗いなど予防対策

をして、インフルエンザを防ぎましょう。

（猪股）

編 集 室 か ら

第24回　カッパハーフマラソン
参加者・ボランティアスタッフ募集
参加者募集

【日時】　１１月２２日（日）午前９時３０分スタート《雨天決行》

【場所】　登米総合体育館「とよま蔵ジアム」

【種目・参加資格】

参加資格種目№参加資格種目№

40歳以上女子10 ㎞１５登録者※男子ハーフ１

高校生以上～３９歳男子5 ㎞１６登録者※女子ハーフ２

40歳以上男子5 ㎞１７登録者※男子10 ㎞３

高校生以上～３９歳女子5 ㎞１８登録者※女子10 ㎞４

40歳以上女子5 ㎞１９高校生以上～２９歳男子ハーフ５

中学生男子3 ㎞２０30歳～44歳男子ハーフ６

中学生女子3 ㎞２１45歳以上男子ハーフ７

小学生男子（１～２年生）2 ㎞２２高校生以上～３９歳女子ハーフ８

小学生女子（１～２年生）2 ㎞２３40歳以上女子ハーフ9

小学生男子（３～４年生）2 ㎞２４高校生以上～３９歳男子10 ㎞１０

小学生女子（３～４年生）2 ㎞２５40～49歳男子10 ㎞１１

小学生男子（５～６年生）2 ㎞２６50～59歳男子10 ㎞１２

小学生女子（５～６年生）2 ㎞２７60歳以上男子10 ㎞１３

親子ペア（子は未就学児）２ ㎞２８高校生以上～３９歳女子10 ㎞１４

※登録者＝都道府県陸上競技協会を通じて陸連に登録している人

【参加資格】　健康に自信のあるアマチュア競技者

【参加費】　 ▼一般＝3,000円 ▼高校生＝2,000円 ▼中学生以下＝1,500円

▼親子ペア＝4,000円

【申込方法】　登米総合体育館に備え付けの申込書（郵便振替用紙）に必要

　事項を記入の上、参加費を添えて直接または最寄りの郵便局の窓口で申

　し込んでください。

【申込期限】　１０月２２日（木）　※当日消印有効

ボランティアスタッフ募集

【スタッフの仕事】

　 ▼走路審判員＝マラソンコースの交差点で、選手と一般の人を安全に誘

　導する仕事

　 ▼給水係＝コース上に設置している給水ポイントで、選手用の水などを

　準備する仕事

　 ▼完走証配布係＝完走した選手に完走証を手渡す仕事

【時間】　午前７時～正午（予定）

【応募資格】　１８～６０歳の人

【申込方法】　電話

【申込期限】　１０月２２日（木）

【その他】　スタッフになった人には、昼食

　とスタッフジャンパーを用意します。

・共通事項

【申し込み・問い合わせ】　

　カッパマラソン実行委員会（登米総合体育館内）　緯 0220（53）1155

27 Oct.2009
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【対象となる人】

　①当該年度の初日（４月１日）に６５歳の人

　②前年中に公的年金などの支払いを受け、公的年金

　などの所得に対する市県民税がある人

　③介護保険料が公的年金から特別徴収されている人

　（年の途中から開始する人も含む）

　④当該年度において、国民年金法に基づく老齢基礎

　年金などの年額が１８万円以上の人

　※公的年金からは所得税、介護保険料、国民健康保

　険税、後期高齢者医療保険料が徴収されます。これ

　らの税金・保険料を差し引いた上で、残りの年金額

　から市県民税を徴収できる場合に限ります。

【公的年金以外に所得がある人】

　公的年金以外の所得に対しての税額は公的年金から

　天引きされません。

【特別徴収が中止になる場合】

　①年税額に変更があり、年金からの特別徴収税額が

　変更になった人

　②市外に転出したとき、死亡したとき

　③年金の支給が停止になったとき

　④介護保険料の特別徴収が停止になったとき

　以上のような場合は、年金からの特別徴収が中止さ

　れ、徴収済額を除いた残額を普通徴収の方法により

　納付することになり、変更通知書、納付書が送付さ

　れます。死亡した人の変更通知書などは相続人に送

　付されます。

【問い合わせ】　

　総務部税務課　市民税係　

　緯 0220（22）2163

　個人市県民税の公的年金からの特別徴収が、１０月から開始されます。これは、公的年金などの所得に対する
個人市県民税が、介護保険料や所得税のように、公的年金（老齢基礎年金部分）から天引きされ、納付書や口
座から支払う必要がなくなる制度です。税額については、６月に送付した「平成２１年度市県民税納税通知書」
に記載されていますので、もう一度ご確認ください（税額がない人には通知を送付していません）。また、この
制度は納付方法の変更であり、新たな税負担が生じるものではありません。

【日時】　１１月１日（日）午前１０時～午後３時

【相談時間】　※一人あたり４５分

　①午前１０時～１０時４５分　②午前１１時１５分～正午

　③午後１時１５分～２時　④午後２時１５分～３時

【場所】　迫公民館１階研修室および２階視聴覚室

【対象者】　市内に居住し、結婚を希望する本人ま

　たはその家族

【募集人員】　8人（先着順）　※相談時間が重なっ

　た場合は調整し、電話連絡します。

【内容】　結婚のあり方についての助言、相談など

【相談員】　みやぎ青年交流推進センター

　（財団法人宮城県青年会館）結婚相談員２人

　※相談員１人あたり４人の相談に対応します。

【相談料】　無料

【申込方法・申込先】　電話で申し込んでください。

　みやぎ青年交流推進センター

　緯 022（293）4638　

　（営業時間　午前１０時～午後５時）

【申込期限】　１０月２３日（金）　　　　

【問い合わせ】　企画部企画振興課　企画調整係

　緯 0220（22）2147　

　胃 0220（22）9164

　死kikakushinko@city.tome.

　miyagi.jp

第１回結婚相談会を開催しま第１回結婚相談会を開催しますす

　１０月１９日（月）から２５日（日）までの１週間は「行政相談週

間」です。期間中は、特設相談日を設け、行政相談委員が皆さ

んの相談に応じます。相談は無料で、秘密は守られます。気軽

にご相談ください。

開設場所時　間開催日行政相談委員氏名町域名

迫公民館
10：００～12：００

１０月１９日（月）
尾 形 重 雄迫

森公民館１０月２２日（木）

登米老人福祉
センター

９：００～12：００１０月１９日（月）竹 内 秀 男登米

米谷公民館９：００～12：００１０月８日（木）大 崎 俊 二東和

石森ふれあい
センター

13：00～15：30１０月２４日（土）秋山紀久子中田

豊里高齢者趣
味の交流館

９：００～12：００１０月１９日（月）後 藤　 昇豊里

米山総合保健
福祉センター

10：００～１２：００１０月１９日（月）佐 々木　 啓米山

石越総合支所９：００～12：００１０月１９日（月）阿 部 雅 昭石越

南方公民館10：００～11：30
１０月１９日（月）佐 々木振作南方

東郷公民館13：30～15：０0

津山公民館９：3０～１１：３０１０月２０日（火）今 野 光 行津山

【問い合わせ】　総務部総務課　総務法制係　
　緯 0220（22）2091

秋の行政相談会


