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「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

　消費生活相談のお知らせ

　８月の
　多重債務110番の日

　借金問題はさまざまな方法により

必ず解決できます。市の消費生活相

談員が、借金・多重債務の相談に応

じ、弁護士や関連部署などと連携し

ながら、多重債務の解消・債務整理

後の生活再建を支援します。

　相談料は無料です。秘密は厳守さ

れます。

　一人で悩まず、ちょっと勇気を出

して、まず相談をしましょう。

【日時】　 ▼３日（月）、１０日（月）、　

　１７日（月）、　２４日（月）、３１（月）

　午前９時～午後８時

▼２３日（日）午前９時～午後５時

【相談電話番号】

　緯 0220（34）2308　※直通

【場所】　中田庁舎２階

【問い合わせ】

　産業経済部商工観光課

　商業振興係

　緯 0220（34）2734

　市民プール感謝祭として施設の無

料開放を行います。

【日時】　８月３０日（日）

　午前１０時～午後５時

【無料開放施設】

　プール・トレーニングジム

　※トレーニングジム利用の場合は

　シューズが必要です。

【対象者】　

　 ▼市内はもちろん、市外の人でも

　利用できます。

　 ▼トレーニングジムの利用は満１８

　歳以上に限ります。

【問い合わせ】　市民プール

　緯 0220（22）5492

　市民プール　
　感謝祭のお知らせ

　アクアサバイバル
　参加者募集

　市民プール感謝祭の日に合わせて

「アクアサバイバル」を開催します。

　運動不足解消やシェイプアップを

したい人、水中でのエアロビクスを

体験してみませんか。

【日時】　８月３０日（日）

　午後１時３０分～午後３時

【定員】　２０人（先着順）

【内容】　アクアビクス（水中エアロ

　ビクス）を９０分間ノンストップで

　行います。

【参加費】　５００円

　（参加者には、スポーツ飲料をプ

　レゼント）

【申込方法】　参加費を添えて、直接

　市民プールの受け付けに申し込ん

　でください。

【申込期限】　８月１５日（土）

　※定員になり次第、締め切ります。

【申し込み・問い合わせ】

　市民プール

　緯 0220（22）5492　

　「道路ふれあい月間」
　のお知らせ

　市では悪質な販売など消費生活で

困っている人の相談を行っています。

　市の消費生活相談員が弁護士や関

係部署と連携し、問題解決のための

支援をします。相談は無料です。秘

密は厳守されるので、安心してご相

談ください。

①相談室での相談（随時）

【日時】　毎週月曜～金曜日

（祝祭日は除く）

　午前８時３０分～午後５時

【場所】　中田庁舎２階

②出前相談（要予約）

【日時】　毎週金曜日

　午前９時～午後４時

【場所】　市役所各総合支所

【予約先・問い合わせ】

　消費生活相談室（中田庁舎２階）

　緯 0220（34）2308　

　産業経済部商工観光課

　商業振興係

　緯 0220（34）2734　

　毎年８月を「道路ふれあい月間」

としています。

　道路はみんなのものです。道路に

物を置いたり、ごみを捨てたりする

と多くの皆さんが迷惑します。

　道路の役割や重要性をあらためて

認識し、道路は広く、美しく、安全

に利用するようにしましょう。

皐２１年度「道路ふれあい月間」推進

　標語　最優秀賞

　「また歩こう　

　　そんな気になる　道がいい」

【問い合わせ】　

　建設部土木管理課　管理係

　緯 0220（34）2365　
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　８月の
　夜間相談窓口開設日

納税に関する相談に応じます。

【日時】　８月２７日（木）

　午後８時まで

【場所】　市役所迫庁舎１階

　総務部税務課　徴収対策係

【問い合わせ】

　総務部税務課　徴収対策係

　緯 0220（22）2169

　南方住民情報センター「るるぱ」

では、市民のＩＴ（情報技術）向上

を目的としてパソコン講習会を開催

します。興味のある人はぜひご参加

ください。

パソコン入門講習（初心者向け）

【日時】　８月２６日（水）～２８日（金）

　午後７時～９時

【場所】　南方住民情報センター

　「るるぱ」（市役所南方庁舎内）

　シアターホール

【内容】　パソコンを使うための基礎

　知識、電源の入れ方や切り方、マ

　ウス操作、文字入力などを中心に

　初心者向けの講習をします。

【受講資格】　市内に在住または勤務

　している人で、パソコンを使った

　ことがない人や使ったことはある

　が操作方法を忘れてしまった人な

　ど（同一講習の経験がない人を優

　先）。　

　るるぱパソコン講習会
　受講生募集

「登米市は自主財源を確保するため、広報とめに有料広告を掲載しています」

　市営住宅入居者募集

市営住宅

◆津山横山本町住宅９・１０号

　（津山町横山字本町１２１番地２６）

　募集戸数　２戸 (2ＤK）

　家賃月額　23,200円～34,500円

　駐車場　あり

【募集対象者】

　現に住宅に困っている世帯

【入居資格】　

　①入居収入基準が15.8万円以下で

　あること（小学校就学前の子ども

　のいる世帯、身体障害者、６０歳以

　上の人は２１.4万円以下）。

　※収入基準の算出は、入居予定者

　の合計所得から世帯主以外の入居

　予定者一人につき３８万円を控除し、

　１２カ月で割った金額。　

　②同居する親族がいること（婚姻

　予定も可）。

　※原則として単身での入居はでき

　ませんが、  ６０歳以上の人（ただし、

　特例として平成１８年４月１日現在

　で５０歳以上の人も可）、身体障害者

　（１～４級）・精神・知的障害者の人

　は単身入居することができます。

　③入居者全員に市税の滞納がない

　こと。

　④現に市営住宅に入居している人

　は、申し込みできません。

　⑤申込者または同居予定者が暴力

　団員でないこと。

【申し込み】　各総合支所地域生活課

　産業建設係

　※各住宅に重複して申し込みする

　ことはできません。

【申込期限】　

　８月１７日（月）期限厳守

【問い合わせ】

　建設部建築住宅課　住宅管理係

　緯 0220（34）2316

【定員】　１８人（先着順）

【参加費】　1,000円程度（テキスト代）

【受け付け】　８月１２日（水）　

　午前１０時から電話受け付け開始

【申し込み・問い合わせ】　

　南方住民情報センター「るるぱ」　

　緯 0220（58）5557

　 ▼開館日＝火曜～日曜日・祝日　

　午前９時～午後５時

▼休館日＝月曜日（月曜日が休日

　の場合は、火曜日）　

皐被害に遭わないために、次の

ことに注意しましょう。

▼わずかな時間の外出でも面倒

がらずに、戸締りをしましょう

▼鍵を玄関周りに隠しておくの

はやめましょう

▼防犯性能の高い錠（ＣＰ錠）

に変えましょう

▼不審者を見かけたら　　　　

警察に通報しましょう

市内で「空き巣」が
　　　　増えています


