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歯科休日当番医休日急患当番医　緯 0220（22）2084（医師会）月　日

緯 0220（42）2007東和町市 立 米 谷 病 院緯 0220（42）2007東和町市 立 米 谷 病 院３/１

緯 0225（68）3244津山町津 山 歯 科 診 療 所緯 0220（34）6625中田町大 坂 医 院８

緯 0220（52）3210登米町高 橋 歯 科 医 院緯 0220（22）1155迫　町田 中 医 院15

緯 0220（22）7767迫　町中江歯科クリニック緯 0220（21）1380迫　町上 杉 皮 膚 科 医 院20

緯 0220（28）2311迫　町ま つ お 歯 科 医 院緯 0220（45）2301東和町米 川 診 療 所22

緯 0220（53）3811東和町東 和 歯 科 医 院緯 0220（22）6508迫　町二瓶内科胃腸科医院29

緯 0220（55）2011米山町市 立 よ ね や ま 病 院緯 0220（55）2011米山町市 立 よ ね や ま 病 院４/５

産診療時間　９：００～１７：００
【問い合わせ】　※月曜～金曜日（休日を除く）
　市民生活部健康推進課　緯 0220（58）2116

産診療時間　９：００～１７：００

産休日・夜間診療案内　緯 0229（24）2267（２４時間）

健 康 ＆ 福 祉

３月の「こころの相談」

●眠れない、気分が落ち込む、イライラする
●家庭や職場、学校などで対人関係がうまくいかない
●人との付き合いがおっくうだ　　　　　　　●お酒がやめられない
●物忘れが気になる、認知症による問題行動でどうしたらいいか分からない
●精神疾患を抱えている本人や家族、関係者など

相談は無料で、秘密は守られます。
また、事前に申し込みが必要です。　※居住地以外のところでも相談できます。 　母子健康手帳は原則として、住

所地の総合支所市民福祉課健康づ

くり係で交付します。

　上記以外においでの際は、事前

にご連絡ください。

　また、妊産婦の健康相談も行っ

ています。気軽にご相談ください。

電話での相談も、随時受け付けて

います。

母子健康手帳の交付
と

妊  産  婦  相  談

障害者就業相談のお知らせ

【相談日時】　３月２４日（火）

　午前９時３０分～正午、午後１時３０分～３時

【場所】　県東部保健福祉事務所　登米地域事務所

【申し込み】　予約制です。お住まいの町域の総合支所市民福祉

　課市民福祉係にお申し込みください。

【問い合わせ】

　 ▼福祉事務所生活福祉課　障害福祉係

　緯 0220（58）5552

　 ▼各総合支所市民福祉課　市民福祉係

  大切な“いのち”を守るため
 　   献血にご協力ください

全血
10：10～12：00

ヨークベニマル佐沼店３/５
13：00～16：30

全血
10：00～12：00南 方 総 合 支 所

９
14：00～16：00米山農村環境改善センター

全血
10：00～12：00ロ ッ ク シ テ ィ 佐 沼

ショッピングセンター
15

13：00～16：30

全血
10：00～12：00石 越 総 合 支 所

19
14：00～16：30みやぎ生協　加賀野店

【問い合わせ】　市民生活部健康推進課　健康推進係

　　　　　　　緯 0220（58）2116

毎週月曜日

8：30 ～ 11：30

一人で悩まずに相談を

※当番医は、変更になることがあります。各医療機関に確認の上、受診してください。

申し込み電話番号担　当場　所日（曜）地区

緯 0220（22）5554臨床心理士迫保健センター２６日（木）迫

緯 0220（52）5054カウンセラー登米総合支所１７日（火）登　米

緯 0220（53）4112医　師東和地域福祉センター１７日（火）東　和

緯 0220（34）2311カウンセラー中田保健福祉会館１８日（水）中　田

緯 0225（76）4113カウンセラー豊里健康管理センター６日（金）豊　里

緯 0220（55）2112カウンセラー米山総合支所１２日（木）米　山

緯 0228（34）2112医　師石越総合支所１２日（木）石　越

不明な点は、各総合支所市民福祉課　健康づくり係までお問い合わせください

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

19 Mar.2009
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白石　 久  道 くん
ひさ みち

（中田町石森長根・晃さん）

金　 晴  輝 くん
はる き

（石越町第十区・供彦さん）

千葉　 洸  大 くん
こう だい

（中田町城内・みきさん）

金野　 美  那 ちゃん
み な

（石越町第二区・芳春さん）

及川　 七  海 ちゃん
なな み

（米山町六軒屋敷・雄二さん）

豊原　 智  美 ちゃん
とも み

（米山町中新田・文雄さん）

加藤　 航  大 くん
こう だい

（中田町神ノ木・和昭さん）

佐藤　 彩  乃 ちゃん
あや の

（中田町加賀野二区・静樹さん）

芳賀　 寧  々 ちゃん
ね ね

（南方町沢田・正史さん）

津藤　 隼 くん
はやと

（南方町板倉・順さん）

加藤　 光 ちゃん
ひかる

（米山町追土地・亮さん）

熊谷　 夢  生 くん
らい き

（南方町南大畑・稚奈さん）

佐々木 祥 
しょう

 也 くん
や

（中田町本町畑中・修さん）

※（　）内には申し出があった保護者の名前を掲載しています。

 ２月１ ３日までの３歳児健診（３歳６カ月～７カ月児）でむし歯がなかった子は、市内４地区で ３ １人中1４人でした

千葉　 由  樹 くん
よし き

（米山町相ノ山・英樹さん）

　最近、乳がんになる人が増加しており、毎年新しく約

４万人の人が乳がんの治療を受けています。

　また、乳がんは、女性のがん死亡原因で１位となって

おり、検診を受診し、早期発見により乳がん死を減らす

ことは重要です。

　乳がんは、早期に発見できて適切な治療を受ければ、

治癒率の高い疾病です。しかし、受診率が低く死亡率の

増加に歯止めをかけられていません。

　４月から、県立がんセンターの乳腺専門医・多田寛医

師が、佐沼病院外科に勤務することになり、乳腺専門医

が２人になります。そこで、乳腺外来を開設し、検診、

治療、診断を充実させることにしました。

　乳がん検診時期に都合が悪く受検できなかった人は、

検診（有料）を受けてみてはいかがでしょうか。

　また、セカンド・オピニオン（※）についてもご相談

ください。

纂乳腺外来

【診療日】　毎週月曜日、水曜日

【受付時間】　午前８時から１１時まで

【問い合わせ】

　佐沼病院　緯 0220（22）5511

４月から佐沼病院に乳腺外来を開設

※セカンド・オピニオンとは？
　セカンド・オピニオンとは、直訳すれば「第２の意見」で、
「病状や治療方針について、主治医以外の医師の意見を聞き、
参考にすること」をいいます。


